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Liebe GRIZZLYS-Fans,

nach vier Auswärtsspielen in Folge 
sind wir heute wieder zurück im „Home 
of the Helios GRIZZLYS“ und freuen uns 
in der heimischen Volksbank-Arena mit 
dem VfB Friedrichshafen „das“ Tradi-
tionsteam des deutschen Volleyballs 
begrüßen zu können.
Den Schwung aus unserem ersten in-
ternationalen Sieg konnten wir mit in 
unsere Auswärtsspiele mitnehmen 
und weitere Punkte einfahren. Beim 
unerwarteten Auswärtssieg unseres 
Teams beim Spitzenreiter in Bühl konn-
te unsere Mannschaft zeigen was in 
ihr steckt und einen 0:2 Rückstand mit 
einer Energieleistung noch in einen 3:2 
Sieg umwandeln. Dies waren wichtige 
Punkte für unsere Konto, um auch am 
Ende Saison erstmals auf einem Play-
Off-Platz zu stehen.

Leider konnten wir diese Energieleis-
tung im Viertelfinale des DVV-Pokals 
bei den WWK Volleys in Herrsching 
nicht abrufen, mussten uns mit 0:3 
geschlagen geben und uns damit aus 
dem Pokal verabschieden.
Für das heutige Spiel sind unser GRIZZ-
LYS-Coach Itamar Stein und sein hoch-
motiviertes Team aber fest entschlos-
sen in heimischer Halle einen weiteren 
Schritt in Richtung Tabellenmittelfeld 
zu gehen und sich gegen den ver-
meintlichen Favoriten aus dem Süden 
Deutschlands wichtige Punkte zu si-
chern.
Leider müssen wir auch dieses Spiel 
ohne euch Fans austragen. Uns moti-
viert aber, dass wir alle wissen, dass 
ihr uns vorm Bildschirm oder Liveticker 
fleißig die Daumen drückt.

Eure GRIZZLYS                              

Der neue
Renault TWINGO Electric
Jetzt mit 10.000 € Elektrobonus1

1Der Elektrobonus i. H. v. insgesamt 10.000 € umfasst 6.000 € Bundeszuschuss sowie 3.900 € Renault Anteil gemäß 
den Förderrichtlinien des Bundesministeriums für Wirtschaa und Energie zum Absatz von elektrisch betriebenen 
Fahrzeugen. Der Elektrobonus enthält auch die Förderung des Bundesamts für Wirtschaa und Ausfuhrkontrolle für 
den Einbau eines akustischen Warnsystems (AVAS) bei neuen Elektrofahrzeugen in Höhe von 100 €, www.bafa.de. 
Die Auszahlung des Bundeszuschusses und der AVAS Förderung erfolgt erst nach positivem Bescheid des von Ihnen 
gestellten Antrags. Ein Rechtsanspruch besteht nicht. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. 

CarUnion GmbH
Hannover · Wagenfeldstr. 15 
Tel.: 0511 984730 
Barsinghausen · Steinklippenstr. 2
Tel.: 05105 52380 Ca
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Renault Twingo Electric: Stromverbrauch kombiniert (kWh/100 km): 16,0–16,0;  CO2-Emissionen 
kombiniert: 0–0 g/km; Energieeffizienzklasse: A+–A+ (Werte gemäß gesetzl. Messverfahren). Abb. 
zeigt Renault Twingo Electric Vibes mit Sonderausstaaung. 

Foto: Stefan Saltzmann
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MEINE EMOTION
EUER

ANTRIEB
www.volleyball-bundesliga.de

#HomeOfRespect

Sergey Grankin | BR Volleys | Final-MVP der Saison 2018/19

Mannschaft Spiele Siege Sätze Punkte

1. Volleyball Bisons Bühl 5 4 14:6 13

2. SWD powervolleys DÜREN 5 4 12:5 12

3. VfB Friedrichshafen 5 4 12:5 12

4. BERLIN RECYCLING Volleys 6 4 13:6 12

5. WWK Volleys Herrsching 6 4 15:10 12

6. Netzhoppers KW-Bestensee 6 3 12:11 9

7. Helios GRIZZLYS Giesen 6 3 10:11 8

8. SVG Lüneburg 6 2 10:13 7

9. United Volleys Frankfurt 5 2 8:11 5

10 VCO Berlin 5 0 1:15 0

11. TSV Unterhaching 5 0 1:15 0

Die Bundesliga-Tabelle

Ergebnisse

26.11.20	 WWK Volleys Herrsching - Helios GRIZZLYS GIesen	 3:0    DVV-Pokal
21.11.20	 Volleyball Bisons Bühl - Helios GRIZZLYS Giesen	 2:3
14.11.20	 BR Volleys - Helios GRIZZLYS Giesen	 3:0
13.11.20	 VCO Berlin - Helios GRIZZLYS Giesen	 0:3
10.11.20	 Helios GRIZZLYS Giesen - Sporting Lissabon	 3:2	 CEV Challenge CUP

Unsere nächsten Spiele
 
28.11.20	 19.00 Uhr	 VfB Friedrichshafen	 H
12.12.20	 19.00 Uhr	 SVG Lüneburg	 H
19.12.20	 18.00 Uhr	 Netzhoppers KW-Bestensee	 A
27.12.20	 16.00 Uhr	 WWK Volleys Herrsching	 A

Tickets für die Heimspiele (wenn möglich) erhältlich unter:
shops.ticketmasterpartners.com/giesen-grizzlys

Stand: 27.11.20
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Das war ein echter Volleyballkrimi im 
Schwarzwald. Die Helios GRIZZLYS 
Giesen konnten gegen in dieser Saison 
bisher ungeschlagenen Bühler einen 
0:2-Satzrückstand drehen. Nach über 
zwei Stunden Spielzeit entschieden 
kämpferische GRIZZLYS das wichtige 
Auswärtsspiel gegen die Volleyball 
Bisons Bühl mit 3:2 (28:26, 25:17, 19:25, 
21:25, 10:15) für sich.  Zum MVP des 
Spiels wurde der stark aufspielende 
GRIZZLYS-Kapitän Hauke Wagner ge-
kürt. 
GRIZZLYS-Coach Itamar Stein star-
tete mit Kapitän Hauke Wagner, Jan 
Röling, Magloire Mayaula, Pearce 
Eshenko, Anton Menner, Stijn van Til-
burg und Libero Milorad Kapur in die 
Partie. Schnell führten die Gäste aus 
Giesen unerwartet deutlich mit 3:6 ge-
gen den aktuellen Tabellenführer der 

1.Volleyball Bundesliga. Die GRIZZLYS 
konnten im Verlauf des Satzes lange 
Zeit eine knappe 2-Punkteführung be-
haupten. Keins der Teams konnte sich 
in Durchgang Eins über weite Phasen 
hinweg entscheidend absetzen. Viele 
Aufschlagfehler und Ungenauigkeiten 
im Angriffsspiel prägten den Beginn 
der Partie. Bühl erspielte sich Mitte 
des Satzes den Ausgleich und bis zum 
Satzende hin blieben die Mannschaf-
ten auf Augenhöhe. Die Führung wech-
selte mehrfach bis die Bühler den Satz 
schließlich mit 28:26 für sich entschei-
den konnte. 
Zwar starteten die GRIZZLYS gut mit 
0:3 in den zweiten Satz, mussten je-
doch schnell erkennen, dass die Bisons 
aus Bühl immer besser in die Partie 
fanden. Nach dem Zwischenzeitlichen 
5:5-Ausgleich setzen sich die Gastge-

Ein echter Kraftakt

Helios GRIZZLYS drehen Auswärtsspiel gegen Bühl und siegen 
in 5 Sätzen 

ber Mitte des Satzes ab und erspielten 
sich eine komfortable Führung. In die-
ser Phase des Spiels konnte Bühls Zu-
spieler Stefan Thiel seine Angreifer ein 
ums andere Mal gekonnt in Szene set-
zen und gerade Außenangreifer Tomás 
López stellt Block und Abwehr der 
GRIZZLYS vor große Herausforderun-
gen. Auch im Aufschlag zeigte sich nun 
die Klasse der Bühler. Ende des zweiten 
Durchgangs stand es 20:13 gegen die 
Giesener und diesen Rückstand konn-
te das Team von GRIZZYS-Cheftrainer 
Itamar Stein nichtmehr aufholen. Der 
Satz endete deutlich mit 25:17 für die 
Volleyball Bisons Bühl. 

Verwandelt präsentierten sich die 
Helios GRIZZLYS dann im dritten Satz. 
Durch eine stabile Annahme und eine 
verbesserte Angriffseffektivität ent-
eilten sie den Gastgebern im Verlauf 
des Satzes immer weiter. Gerade Kapi-
tän Hauke Wagner und Außenangreifer 
Stijn van Tilburg versenkten ihre An-
griffe immer wieder kraftvoll im Feld 
der Gegner. Mit 16:23 für die GRIZZLYS 
ging es in die Schlussphase des Satzes 
Nummer 3, der mit 19:25 an die Gäste 
ging. 
Die Helios GRIZZLYS nahmen den 
Schwung aus dem dritten Durchgang 
mit in Satz 4. Mit einer starken kämpfe-
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VGH Vertretung Drebert & Schröder OHG
Neustädter Markt 1
31134 Hildesheim
Tel. 05121 15991 Fax 05121 15992
www.vgh.de/drebert.schroeder.ohg
drebert_schroeder_ohg@vgh.de

M. SchröderB. Höfl inger

rischen Leistung führten die GRIZZLYS 
bis Mitte des Satzes gegen teilweise 
unglücklich agierende Bisons. Nur in 
den Elementen Block und Aufschlag 
machten die Gastgeber weiter eine 
gute Figur, was allerdings zur Folge 
hatte, dass sie zum 13:13 ausglichen 
und in Folge beide Teams ein um-
kämpftes und knappes Spiel zeigten. 
Ab dem 19:19 entschieden die Helios 
GRIZZLYS dann die „Chrunchtime“ des 
Satzes für sich und glichen mit 21:25 
zum 2:2 nach Sätzen aus. 
Der entscheidende Tiebreak (5. Satz) 
musste nach der Aufholjagd der Gie-
sener nun die Entscheidung bringen. 
Nach einem anfänglichen Kopf an 
Kopfrennen beider Teams zeigten sich 
die Gäste aus Niedersachsen auch in 
diesem Durchgang ein wenig ent-
schlossener und durchsetzungsfähi-
ger als die Schwarzwälder. Leistungs-
gerechnet endete der letzte Satz mit 
10:15 für die GRIZZLYS, die durch eine 
starke Mannschaftsleistung und einen 

echten Kraftakt weitere zwei Punkte 
für die Bundesliga-Tabelle eingefah-
ren haben. Derzeit liegt das Team um 
Kapitän Hauke Wagner auf dem siebten 
Tabellenplatz.

Vanessa Persson
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Sicherheits - 
technik 

Digitale 
Schließsysteme 

SmartHome 
Gebäudetechnik       

www.elna-gmbh.de       info@elna-gmbh.de 

 

Inh. Jörg Betke 
 
Sankt-Florian-Straße 15 
31180 Giesen – OT Hasede 
Tel.: 05121 - 777254 
 

 
Am Böhmeufer 51 
29699 Bomlitz 
Tel.: 05161 - 7891390 
 

Frostiger Pokalabend

Im Viertelfinale des DVV-Pokals unterliegen die  
Helios GRIZZLYS gegen Herrsching 

Für die Helios GRIZZLYS endete der 
Pokalabend am Donnerstag mit einer 
0:3-Niederlage gegen die WWK Volleys 
Herrsching. Nach 75 Minuten war das 
Pokal-Aus im Viertelfinale perfekt. In 
einer nur dezent beheizten Sporthalle 
im bayerischen Herrsching fanden die 
GRIZZLYS zu keinem Zeitpunkt hun-
dertprozentig zu ihrem eigenen Spiel 
und mussten sich stark aufschlagen-
den WWK Volleys deutlich geschlagen 
geben. 
Der frostige Pokalabend deutete sich 
bereits am Donnerstagmittag an. Die 
Herrschinger hatten während der vo-

rangegangenen Tage bereits mit einer 
defekten Heizungsanlage in der Spiel-
halle zu kämpfen und so fand das Ab-
schlusstraining der Giesener am Mit-
tag bei Temperaturen weit unter 20 
Grad statt. Zwar konnten die Gastge-
ber die Probleme mit der Heizung tem-
porär beheben; auf richtig angenehme 
Werte kletterte das Thermometer je-
doch auch bis zum Spielbeginn der Par-
tie nicht. Das kühle Ambiente passte 
an diesem Abend auch zum Spiel der 
GRIZZYS. Richtig in Tritt kam das Team 
von GRIZZLYS-Trainer Itamar Stein 
nicht, und auch die Stimmung auf dem 

Fotos: WWK Volleys Herrsching
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Feld wirkte phasenweise etwas kühl. 
In das Spiel starteten die GRIZZLYS mit 
Hauke Wagner, Jan Röling, Stijn van 
Tilburg, Anton Menner, Milorad Kapur, 
Magloire Mayaula und Mittelblocker 
David Seybering, der den Vorzug vor 
Pearce Eshenko bekam. Der erste Satz 
war geprägt von starken Aufschlägen 
und guten Blockaktionen der Herr-
schinger und einem kampfbetonten 
Spiel auf beiden Seiten. Zu viele Eigen-
fehler der GRIZZLYS in Aufschlag und 
Angriff machten dabei den Unterschied 
aus. Trotz eines engen Satzverlaufs 
und wiederholten Aufholjagden der 
Giesener holten sich die Gastgeber den 
ersten Durchgang mit 27:25. 
Eine schnelle fünf Punkteführung der 
WWK Volleys, und damit ein klassi-

scher Fehlstart der Helios GRIZZLYS in 
Satz Nummer 2, deutete bereits an, in 
welche Richtung der zweite Durchgang 
gehen würde. Mitte des Satzes stand 
es dann sogar 17:7 für die Gastgeber 
und auch Spielerwechsel auf Giese-
ner Seite brachten keinen spürbaren 
Erfolg. Die Herrschinger machten in 
dieser Phase des Spiels weiterhin viel 
Druck mit ihren Aufschlägen und auch 
im Block agierten sie ein ums andere 
Mal effektiv. Die GRIZZLYS konnten 
sich zum Ende des zweiten Satzes et-
was herankämpfen und fanden wieder 
besser in die Partie. Aber auch diesen 
Durchgang entschieden die WWK 
Volleys schlussendlich für sich und 
sicherten damit die 2:0-Satzführung. 
Deutlich besser begann der dritte Satz 



Volkswagen 
aus Leidenschaft!

Den Richtigen finden Sie mit uns.

www.autohaus-kuehl.de

Volkswagen Zentrum
Hildesheim

Autohaus Kühl GmbH & Co. KG
Münchewiese 5

31137 Hildesheim
05121 999345-0

für die Gäste. Schnell gingen sie mit 2:6 
in Führung, doch dann folgten einige 
Eigenfehler von den GRIZZLYS und mit 
6:8 für die Giesener ging es in die tech-
nische Auszeit. Bis Mitte des Satzes 
konnte die knappe Führung von den 
Helios GRIZZLYS gehalten werden. Es 
folgten unkonventionelle Ballwechsel 
und strittige Schiedsrichterentschei-
dungen. Zum druckvollen Spiel der 
Gastgeber kam nun auch noch das nö-
tige Glück dazu und in der „Crunchtime“ 
des entscheidenden Satzes drehte sich 
die Partie zu Gunsten der Herrschin-
ger. Im Spiel der GRIZZLYS war nun der 
Wurm drin. Nahezu jeder Spieler zeigte 
ungewohnte Fehlerbilder und mit einer 
starken Aufschlagserie besiegelte der 
spätere MVP auf Seiten der Gastgeber, 

Jori Mantha, die 0:3-Niederlage der 
Helios GRIZZLYS und damit auch das 
Pokal-Aus. Als wertvollster Spieler 
bei den GRIZZLYS wurde Kapitän Hau-
ke Wagner vom Herrschinger Trainer 
Max Hauser gewählt.
Der Blick der GRIZZLYS ging nun vor-
aus, denn viel Zeit zum Trübsal blasen 
gab es nicht. Bereits heute spielt das 
Team von Itamar Stein zu Hause in der 
Volksbank-Arena Hildesheim gegen 
den VfB Friedrichshafen. 
Zusätzliche Informationen und aktuel-
le Berichte zu den GRIZZLYS gibt es wie 
immer auf unserer Webseite (www.
helios-grizzlys.de), bei Facebook (@
heliosgrizzlys), Instagram (@heliosg-
rizzlys) und in der GRIZZLYS-App. 

Vanessa Persson

Jeder hat sein Rezept,
gesund zu bleiben.

Infos unter www.barmer.de

Und wenn das mal
nicht hilft, helfen wir.

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind für Sie kostenfrei!

BARMER
Andreas-Passage 1
31134 Hildesheim

Telefon: 0800 333 10 10*
Telefax: 0800 333 00 90*
hildesheim-vertrieb@barmer.de

32193_3_1_335_1720869_print.pdf
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Unser heutiger Gegner: VfB Friedrichshafen

Wir begrüßen heute mit dem Team 
vom Bodensee eines der Top-Teams 
der letzten Jahre in der Volksbank-Are-
na Hildesheim.
Die „Häfler“ hatten bereits vor der Sai-
son einen Paukenschlag zu verdauen. 
Die heimische ZF-Arena ist baufällig 
und steht für die Heimspiele des VfB 
Friedrichshafen daher nicht mehr zu 
Verfügung. Durch den Tausch des 
Heimrechts zum Auftakt konnten die 
Häfler aber trotzdem pünktlich in die 
Saison starten, mussten aber zunächst 
vier Auswärtsspiele absolvieren.
Allen Widrigkeiten zum Trotz brachte 
VfB-Kapitän Markus Steuerwald die 
Erwartungen für den Bundesligastart 
auf den Punkt: „Nach sechs Monaten 
Stille in der Halle vermisse ich das 
Quietschen der Schuhe auf dem Hal-
lenboden. Und klar, die Zuschauer feh-
len am meisten.“

Die Vorbereitung der Häfler war laut 
Trainer Warm von „vielen Teamevents 
auf dem Bodensee wie z. B. Rudern 
im Vierer“ geprägt. Grundsätzlich hat 
„Corona die Situation natürlich nicht 
einfacher gemacht. Erst wollten wir ein 
Turnier auf Gran Canaria spielen, spä-
ter in Chaumont. Beides mussten wir 
aufgrund von Reisewarnungen schlus-
sendlich absagen“, so Warm. „Zusätz-
lich kam dann die Schließung unserer 
Halle Ende September. Fürchterlich 
komfortabel war das nicht“, fasst der 
VfB-Trainer die Trainingssituation zu-
sammen.
Laut Diagonalangreifer Linus Weber 
konnten die Häfler bereits in der Sai-
sonvorbereitung ihre Stärken entde-
cken: „Wir sind ein gutes Team - und 
das nicht nur auf, sondern auch neben 
dem Feld. Gerade in dieser schwierigen 
Situation mit der Halle war das jetzt 

Wir wünschen viel Spaß beim Heimspiel
der Helios GRIZZLYS Giesen!

LASERunit division of dGTecs GmbH | Siemensstr. 17 | 31180 Giesen Ahrbergen | Telefon 05066 903100 | Web laser-unit.de

Besucht unseren Online-Fanshop 
und sichert euch tolle Angebote!

Hier findet ihr viele Fanartikel von
eurem Lieblings-Volleyballverein.

Jetzt bestellen:

sportszone.shop

wichtig, um nicht den Fokus zu verlie-
ren.“ 
Mit diesen besonderen Umständen 
im Gepäck verfolgt das Warm-Team 
sein offizielles Saisonziel. „Wir wollen 
natürlich Titel gewinnen, auch wenn 
wir wissen, dass die Konkurrenz stark 
ist und die Pandemie einige Fragezei-
chen in diese Richtung hinterlässt“, 
sagt VfB-Geschäftsführer Thilo 
Späth-Westerholt. 
In der bereits laufenden Saison wurde 
Späth-Westerholt nochmal auf dem 
Transfermarkt aktiv. Der 35jährige 
Mittelblocker und 270fachen National-
spieler Marcus Böhme wurde bis auf 
weiteres verpflichtet. Mit dem Ameri-
kaner Avery Aylsworth wurde vor drei 
Wochen ein weiterer Neuzugang prä-
sentiert und der Kader komplettiert. 

Der 24-jährige wird Markus Steuer-
wald als Libero unterstützen und gilt 
als großes Talent auf dieser Position. 
Nach vier Auswärtsaufgaben zu Sai-
sonbeginn war das VfB-Team froh in 
der neuen Heimspielstätte Zeppelin 
CAT Halle A1 aufschlagen zu dürfen 
und sorgte dort am letzten Wochen-
ende gleich mit einem 3:0-Sieg gegen 
den Dauerrivalen BR Volleys für einen 
Paukenschlag. 
Im Pokal trafen am letzten Mittwoch 
in Lüneburg unser heutiger Gegner und 
unser nächster Gegner SVG Lüneburg 
aufeinander. Die Häfler konnten nach 
einem in den Sätzen hart umkämpften 
Spiel mit einem 3:0-Sieg (28:26; 26:24; 
25:19) in das Pokalhalbfinale einziehen.

Lars Hampel

Foto: Marco Mehl

04 I Spurenleser



19

04 I Spurenleser

Abkürzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Außenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock, 
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

VfB Friedrichshafen

Nr. Name Nat. Größe Jahrgang Position

1 Worsley, Joseph USA 185 cm 1997 Z

2 Aylsworth, Avery USA 180 cm 1996 L

4 Mote, Nehemiah AUS 203 cm 1993 MB

6 Juhkami, Martti EST 195 cm 1988 AA

7 Balean, Rares ROM 197 cm 1997 AA

8 van de Velde, Arno BEL 210 cm 1995 MB

9 Vincic, Dejan SLO 202 cm 1986 Z

10 Bonin, Ben-Simon GER 201 cm 2003 AA

11 Böhme, Marcus GER 212 cm 1985 MB

12 Weber, Linus GER 202 cm 1999 D

13 Steuerwald, Markus GER 182 cm 1989 L

14 Maase, Lukas GER 212 cm 1998 D

15 Fiel Rodriguez, David CUB 206 cm 1993 MB

16 Marechal, Nicolas FRA 198 cm 1987 AA

Warm, Michael GER 1968 TR

Ranner, Thomas GER 1987 CO

Vemic, Radomir SRB 1984 CO/SC

Frei, Patrick GER 1973 AR

Kees, Johann GER 1962 AR

Mägdefrau, Kathrin GER 1988 PT

OFFIZIELLER
BALLPARTNER

V200W -                  ’s neuer Volleyball                                
Ab sofort im Fachhandel erhältlich!
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Nr. Name Nat. Größe Jahrgang Position

1 Eshenko, Pearson CAN 204 cm 1997 MB

3 Krüger, Merten GER 195 cm 1990 Z

4 van Tilburg, Stijn NED 203 cm 1996 AA

5 Wagner, Hauke GER 198 cm 1987 D

6 Menner, Anton AUT 194 cm 1994 AA

7 Mayaula Nzeza, Magloire COD 202 cm 1993 MB

8 Seybering, David GER 204 cm 1995 MB

10 Röling, Jan GER 189 cm 1999 Z

11 Hopt, Jannis GER 205 cm 1996 AA

14 Schippmann, Timon GER 194 cm 1995 AA

15 Kern, Jacob CAN 200 cm 1997 D

18 Kapur, Milorad SRB 181 cm 1991 L

Stein, Itamar ISR 1983 TR

Urbanek, Stefan GER 1989 CO/ST

Hrinak, Milan SVK 1985 CO/SC

Kucera, Sascha GER 1978 CO/SC

Köppe, Verena GER 1994 CO/SC

Persson, Vanessa GER 1983 CO/SC

Dr. Rössig, Stefan GER 1960 AR

Peters, Marcus GER 1987 PT

Siegel, Michelle GER 1993 PT

Starke, Grit GER 1972 PT

Helios GRIZZLYS Giesen

www.hildesheimer-allgemeine.de

Jetzt Tempo machen!

  Ab sofort bis zum 31. Dezember 2020  
die HAZ kostenlos lesen

  Inklusive ePaper und allen Nachrichten aus Hildesheim  
und der Region online in Echtzeit mit 

Im Anschluss erhalten Sie die HAZ für mindestens 6 weitere Monate zum günstigen 
Abo-Preis. Buchen Sie dieses Angebot, wenn in den letzten 6 Monaten im Haushalt 
des Empfängers kein Abonnement bestanden hat.

Lassen Sie sich in unserem ServiceCenter, Rathausstr. 18 – 20 
in Hildesheim, beraten oder buchen Sie direkt online:

www.hildesheimer-allgemeine.de/jahresschlussaktion

 08 00 / 1 06 72 00 (kostenlos)  
@ leserservice@hildesheimer-allgemeine.de

Gratis lesen bis zum Jahresende! Je schneller Sie bestellen, desto mehr sparen Sie!

+ 30 €
Geldprämie!

 Fitness-/Gerätetraining

 Personal Training

 Crossfit/Polefit

 Ernährungsberatung

 Kinderbetreuung

 Milon Zirkel

 Saunalandschaft

 Physiotherapie

 Reha-/Funktionstraining

 Outdoortraining

BEWEGT EUCH!
Der Premium Fitnessclub in Hildesheim

www.jim-fitnessclub.de

Abkürzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Außenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock, 
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout



Hintere Reihe von links:	 Trainer Itamar Stein, David Seybering, Stijn van Tilburg, Magloire Mayaula, Pearson Eshenko, Jannis Hopt, Hauke Wagner, Jacob Kern
Vordere Reihe von links: 	 Co-Trainer Stefan Urbanek, Co-Trainer Milan Hrinak, Merten Krüger, Anton Menner, Milorad Kapur, Jan Röling, Timon Schippmann

Helios grizzlys Giesen • Saison 2020/2021 • 1. Bundesliga
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@ Helios GRIZZLYS Giesen

www.helios-grizzlys.de

@ heliosgrizzlys

@ Helios GRIZZLYS
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Zu einem weiteren Heimspiel erwarten 
wir am 12.12.2020 um 19:00 Uhr die SVG 
Lüneburg zum Niedersachsen-Derby 
im „Home of the Helios GRIZZLYS“.
In Lüneburg werden dieses Jahr die 
Erwartungen an den Saisonverlauf 
deutlich gedämpft. So möchte Chef-
trainer Stefan Hübner nach der Saison 
2020/21 sagen können, dass „wir un-
ser Bestmögliches geleistet haben“. 
Im Zentrum des Saisonbeginns stand, 
„dass mit dem 1. Spieltag wieder ein 
Stück Normalität im Volleyball ein-
tritt“, so Hübner.
Nach einem guten Auftakt mit einem 
3:1-Sieg in Frankfurt wurde noch ge-
gen den VCO Berlin der erwartete Sieg 
errungen und zuhause bei der Nieder-
lage gegen KW Bestensee gepunktet. 
Die Spiele gegen Bühl, Herrsching und 
Düren gingen dagegen verloren.
Die neu formierte Mannschaft der 
LüneHünen ist nach den ersten Sai-
sonwochen aber immer noch in der 

Findungsphase – und da sind schmerz-
hafte Erfahrungen ein Teil der Entwick-
lung, zumal, wenn der Kader erheblich 
verjüngt wurde. 
Aber: Gerade bei der SVG Lüneburg 
sind Kampfgeist und Behauptungs-
willen fester Bestandteil der DNA, 
sich nahezu ohne Gegenwehr einem 
Kontrahenten zu ergeben gehört nicht 
zum Matchplan. Dies dürfte gerade im 
Niedersachsen-Derby eine nicht zu un-
terschätzende Motivationsspritze für 
die Lüneburger sein. Unsere GRIZZLYS 
dürften mindestens genauso motiviert 
sein, um das Niedersachsen-Derby zu 
gewinnen und damit auch vor der SVG 
in der Tabelle zu bleiben.
Wie auch unsere Grizzlys war das 
Hübner-Team Mitte der Woche im Po-
kaleinsatz und verlor in eigener Halle 
nach eng umkämpften Sätzen mit 0:3 
(26:28; 24:26; 19:25) gegen unseren 
heutigen Gegner vom Bodensee.

Lars Hampel

Unser nächster Gegner: SVG Lüneburg

sparkasse-hgp.de

Dabeisein  
ist einfach.

Wenn man von den sport-
lichen Angeboten profitieren 
kann, die von der Sparkasse 
unterstützt werden. 
Wir engagieren uns seit 
Jahren in allen Bereichen des 
Sports in der Region.



avacon.de

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind 
die Menschen, die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen 
engagieren wir uns in der Jugend- und Sportförderung für unseren 
Nachwuchs und unterstützen Vereine und Verbände vor Ort. Als lang-
jähriger Sponsor des TSV Giesen wünschen wir den Helios GRIZZLYS 
eine erfolgreiche Saison.

Zukunft beginnt zusammen

Wir bringen neue 
Energie ins Spiel
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Stronger 
together

Helios GRIZZLYS GIESEN
LIVE auf

12. Dezember 2020
Spielbeginn:19.00 Uhr
www.helios-grizzlys.de

GRIZZLYS

Hildesheim
Pappelallee 1,31137Hildesheim
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Ein Bärenstarkes Team
wartet auf Dich!

Helios Klinikum Hildesheim

www.helios-gesundheit.de

Moderne Medizin, moderner Arbeitgeber

Als attraktiver Arbeitgeber bieten wir unseren Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern einiges.

Informier Dich doch gleich mal in der Satzpause und verwandel den 
Matchball für Dein Berufsleben:
www.helios-gesundheit.de/kliniken/ hildesheim/unser-haus/karriere/

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung

Im Team. Aus Überzeugung.

Folgt uns auf:


