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TSV Giesen GRIZZLYS I GRUSSWORTE

Mit Freude und Engagement in eine erfolgreiche Saison

Liebe GRIZZLYS,

das vergangene Jahr war für unsere Volleyballabteilung eine Reise voller Her-
ausforderungen, Erfolge und unvergesslicher Momente. Mit diesem Grußwort 
möchte ich meinen Dank und meine Anerkennung an all diejenigen aussprechen, 
die Teil unserer GRIZZLYS-Familie sind – unseren engagierten Spielern, Trainern, 
Unterstützern und Sponsoren.

GRUSSWORTE I TSV Giesen GRIZZLYS

Es erfüllt mich mit großer Freude und Stolz, auf das zurückzublicken, was wir 
gemeinsam erreicht haben. Die Hingabe und der Teamgeist, die in jedem Trai-
ning und in jedem Spiel spürbar sind, sind das Herzstück unserer Abteilung. 
Ihr alle habt durch Eure harte Arbeit und Euren unermüdlichen Einsatz dazu 
beigetragen, dass wir als Einheit wachsen und Erfolge feiern können.

Besonders erfreulich war unser Ende Mai stattgefundener Workshop, bei dem 
25 Abteilungsmitglieder aktiv an der Definition neuer Ziele für die kommenden 
Jahre mitgewirkt haben. Euer Engagement und Eure Ideen sind von unschätz-
barem Wert und zeigen, wie stark wir als Gemeinschaft zusammenarbeiten 
können, um unsere Visionen voranzubringen.

Ein besonderer Dank gilt auch den Personen, die sich in der jüngsten Ver-
gangenheit aktiv bei uns gemeldet haben, um ihre Unterstützung anzubieten. 
Es ist großartig zu sehen, wie viel Engagement und Bereitschaft zur Mithilfe 
innerhalb unserer Gemeinschaft vorhanden sind. Eure Unterstützung ist für 
uns von unschätzbarem Wert und wir nehmen diese Angebote dankend an.

Gleichzeitig möchten wir betonen, dass wir als Abteilung stets auf der Suche 
nach weiteren engagierten Personen sind, die uns bei der täglichen Arbeit 
unterstützen möchten. Ob im organisatorischen Bereich, bei Veranstaltungen 
oder bei der Betreuung unserer Teams – jede helfende Hand trägt dazu bei, 
unsere Abteilung noch weiter voranzubringen.

Unsere Volleyballabteilung ist mehr als nur ein Ort, an dem Spiele stattfinden. 
Sie ist ein Raum, in dem Freundschaften entstehen, Teamarbeit gelebt wird 
und eine tief verwurzelte Leidenschaft für den Sport spürbar ist. Gemeinsam 
haben wir nicht nur sportliche Erfolge erzielt, sondern auch eine Atmosphäre 
geschaffen, in der jeder Einzelne wertgeschätzt wird.

In der kommenden Saison stehen uns wieder spannende Herausforderungen 
bevor. Ich bin fest davon überzeugt, dass wir sie mit dem gleichen Enthusias-
mus und der gleichen Entschlossenheit meistern werden, die uns schon bisher 
ausgezeichnet haben. Unsere Werte – Fairness, Respekt, Transparenz und 
Zusammenhalt – werden uns weiterhin leiten, sowohl auf dem Spielfeld als 
auch darüber hinaus.

Lasst uns gemeinsam anpacken, unsere Stärken weiter ausbauen und den Spaß 
am Volleyball nie aus den Augen verlieren. Ich freue mich auf die kommenden 
Spiele, die begeisternden Momente und die gemeinsamen Erfolge, die uns er-
warten.

Vielen Dank für euer Engagement und eure Unterstützung. Euer Dominik.
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TSV von 1911 Giesen e.V. I GRUSSWORTE

Liebe Volleyballfreunde, 
liebe Mitglieder des TSV Giesen,

mit großer Vorfreude und Stolz blicken wir auf die kommende Saison 2024/2025, 
in der wieder zahlreiche Mannschaften der Volleyballabteilung des TSV Giesen 
auf Punktejagd gehen werden.

Als größte Abteilung unseres Vereins steht sie beispielhaft für die erfolg-
reiche Verbindung von Breiten- und Leistungssport, die der TSV Giesen seit 
jeher fördert.

Die SUPERZWEITE startet nach einer hervorragenden Saison auch in diesem 
Jahr in der zweiten Bundesliga. Damit bleibt das Alleinstellungsmerkmal in 
Volleyball-Deutschland bestehen und der TSV Giesen geht mit den TSV Giesen 
GRIZZLYS II und den Helios GRIZZLYS Giesen im Herrenbereich sowohl in der ers-
ten als auch der zweiten Bundesliga an den Start. Dies zeigt eindrucksvoll das 
sportliche Niveau, welches die Volleyballabteilung erreicht hat. Wir wünschen 
den Aushängeschildern der Abteilung für die anstehende Saison viel Erfolg!

GRUSSWORTE I TSV von 1911 Giesen e.V.

Aber Volleyball in Giesen besteht nicht nur aus der ersten und zweiten Her-
renmannschaft! Viele weitere Mannschaften bestreiten Wochenende für Wo-
chenende ihre Spiele und vertreten mit Leidenschaft und Engagement den 
TSV Giesen. Wir wünschen daher auch allen anderen Mannschaften eine er-
folgreiche Saison, in der Fairplay, Ehrgeiz, aber auch die Freude am Sport im 
Vordergrund stehen!
Wir freuen uns, dass auch im Jugendbereich die Weichen weiter gestellt wer-
den. Mit einer zusätzlichen Trainerin beim Stützpunkttraining kann der Verein 
künftig noch besser auf die Talente eingehen und ihre Entwicklung unterstüt-
zen. Die kontinuierliche Arbeit stellt sicher, dass der Nachwuchs bestmöglich 
gefördert wird.

Im Mai 2024 haben sich die Verantwortlichen der Volleyballabteilung in einem 
Workshop ambitionierte Entwicklungsziele gesetzt. Der TSV Giesen wünscht 
der Abteilung viel Erfolg und gutes Gelingen bei der Umsetzung dieser Ziele!
Hinter dem Erfolg einer Abteilung stehen maßgeblich die Personen, die darin 
agieren. Ein besonderer Dank gilt daher allen Trainerinnen und Trainern, den 
Mitgliedern des Abteilungsvorstandes sowie den zahlreichen ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern, die sich aufopferungsvoll einbringen, Aufgaben nicht 
scheuen und mit ihrem Einsatz und ihrer Leidenschaft zu den unersetzlichen 
Herzstücken des Vereins zählen. Ohne ihr unermüdliches Engagement wäre 
die kontinuierliche sportliche und organisatorische Entwicklung der Abteilung 
nicht möglich.

Gleichzeitig möchten wir nicht unerwähnt lassen, dass eine Abteilung dieser 
Größe, mit der Vielzahl an Mannschaften und mit der steigenden Professio-
nalität ohne die Unterstützung von Gönnern und Sponsoren nicht bestehen 
könnte. Ihnen gilt daher ebenfalls unser besonderer Dank! Ihre wertvolle Unter-
stützung ermöglicht, die sportliche Zukunft der Volleyballabteilung weiter zu 
gestalten. Wir wünschen den Akteuren weiterhin eine vertrauensvolle und 
langfristige Zusammenarbeit.

Wir sind stolz darauf, dass die Volleyballabteilung ein so wichtiger und er-
folgreicher Teil des TSV Giesen ist und freuen uns auf eine spannende und 
erfolgreiche Saison!
		
		  Mit sportlichen Grüßen,
		  für Vorstand des TSV Giesen
		  Anna Feise und Hauke Fröhling

v.l.n.r.: Dieter Pfalzer, Axel Fuhrmann, Roland Kamper, Jens Härtel, Hauke Fröhling, 
Ralf Becker, Dominik Jennati, Anna Feise, Stefan Richardt, Rebecca Friedrich, Heinrich Feise
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Förderverein I GRUSSWORTE

Förderverein Volleyball in Giesen e.V. 
seit 2001

Liebe Freunde des Volleyballsports,

seit nunmehr über 20 Jahren steht der Förderverein Volleyball in Giesen für eine 
kontinuierliche und zielgerichtete Förderung des Volleyballsports in Giesen, 
vor allem im Jugendbereich. In diesen vielen Jahren konnten wir eine konstante 
und leicht wachsende Mitgliederzahl verzeichnen.

Hauptaugenmerk ist die Förderung und Unterstützung der Jugendarbeit der 
Volleyballabteilung des TSV Giesen, den TSV Giesen GRIZZLYS, sowie die För-
derung der Durchführung der Volleyballangebote an den Grundschulen der 
Gemeinde und den weiterführenden Schulen der Region. 
Neben der Zuwendung von Geld- und Sachmitteln unterstützen wir die Jugend-
arbeit auch bei der Abwicklung des Übungs- und Spielbetriebes sowie bei der 
Errichtung und Unterhaltung von Volleyballspielanlagen. 
Auch durch die Unterstützung des Fördervereins konnten in diesem Jahr die 
Kinder und Jugendlichen der GRIZZLYS ACADEMY für den Trainings- und Spiel-
betrieb einheitlich eingekleidet und ausgestattet werden.

Der “Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ ist ein Forum für ALLE, die sich für 
den Volleyballsport in der Region Giesen auf finanziellem Wege und/oder durch 
aktive Mitarbeit einsetzen wollen.
Mit unseren treuen Mitgliedern werden wir auch in den nächsten Jahren den 
Volleyballsport in Giesen weiter unterstützen und fördern. 

Unterstützen Sie den “Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ durch Ihre 
Mitgliedschaft. Werden Sie ein Teil der tollen Gemeinschaft.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Für den Vorstand 
Dr. Stefan Rössig
1. Vorsitzender 

	              Weitere Informationen finden Sie auch unter:	   
www.foerderverein-volleyball-giesen.de
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Volleyballerinnen, liebe Volleyballer,

auch in der Saison 2024/2025 mes-
sen sich in unserer Mehrzweckhalle, 
in Volleyballkreisen auch bekannt als 
Schachtarena, viele Teams der TSV 
Giesen GRIZZLYS mit anderen Mann-
schaften. Die am Punktspielbetrieb 
teilnehmenden zahlreichen Herren-, 
Frauen- und Jugendmannschaften 
sind dabei ein Ausdruck gelungener 
Vereins- und Jugendarbeit. 

Mit zahlreichen Frauen- und Herren-
teams, engagierten Beachvolleybal-
lern und starkem Nachwuchs genie-
ßen die TSV Giesen GRIZZLYS in der Volleyball-Szene einen hervorragenden 
Ruf. Für die Sportstadt Giesen sind die GRIZZLYS eine große Bereicherung und 
zugleich sportliches Aushängeschild. Dazu gratuliere ich den Giesen GRIZZLYS 
ausdrücklich!

Sport hat eine große Bedeutung in unserer Gesellschaft. Er bringt Menschen 
zusammen, vermittelt Werte wie Fairness und Toleranz und ist Teil eines ge-
sunden Lebensstils. Dies unabhängig von Alter, Herkunft oder Bildung. Der 
positive Beitrag des Sports für unser Zusammenleben und für unsere schöne 
Gemeinde darf nicht unterschätzt werden. Die Gemeinde Giesen wird daher 
auch weiterhin bestmögliche Unterstützung leisten.

Hervorheben möchte ich an dieser Stelle die vielen ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfer, Trainerinnen und Trainer, Funktionärinnen und Funktionäre. 
Ohne deren Arbeit wäre der Erfolg der Giesen GRIZZLYS nicht vorstellbar. Alle 
zusammen bilden eine große Gemeinschaft, vereint beim und mit Volleyball.

Ich wünsche den TSV Giesen GRIZZLYS eine spannende und erfolgreiche Saison, 
viel Spaß, verletzungsfreie Spiele und natürlich ein faires Miteinander!

Ihr Bürgermeister
		
Frank Jürges

Bürgermeister I GRUSSWORTE

INFOS UND EINTRITTSKARTEN  
UNTER WWW.DVV-POKAL.DE

SAP ARENA Mannheim

02. MÄRZ
2025

DAS
VOLLEYBALL
HIGHLIGHT!
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Katja Bonig I VORSTAND INFORMIERT

Als Volleyball-Leuchtturm in der Region sollen nicht nur die Erst- und Zweit-
liga-Volleyballer der TSV Giesen GRIZZLYS leuchten, auch in der Nachwuchs-
arbeit sollen im Rahmen eines Kooperationsvertrags mit dem Nordwestdeut-
schen Volleyballverband (NWVV) mit dem Stützpunkttraining der GRIZZLYS 
Akzente gesetzt werden.

Im Rahmen des Trainings, das dieser Kooperation entspringt, werden Jugend-
liche der Jahrgänge 2009 und jünger besonders gefördert. Diese Aufgabe teilt 
sich seit Mai Katja Bonig mit NWVV-Landestrainer Uwe Wallenhorst. Bonig, 
die das Volleyballspielen beim MTV Salzgitter erlernte und in ihrer aktiven 
Laufbahn zuletzt für TuS Vahrenwald in der Regionalliga spielte, war sich nach 
eigenem Bekunden zunächst nicht sicher, ob sie der Anfrage eines Freundes, 
in die Stützpunktarbeit einzusteigen, folgen sollte. „Ja, es geht“, war die erste 

Katja Bonig übernimmt das Training am Landesstützpunkt

(Klaus Fraedrich) Erfahrene Volleyballerin leitet unser Jugendstützpunkt-
training seit Juli 2024

VORSTAND INFORMIERT I Katja Bonig

v.l.n.r.: Claas Blume, Katja Bonig, Nele Billenstein

Reaktion von Katja Bonig, die die Übungsleiter-B-Lizenz besitzt und in der Ver-
gangenheit unter anderem die Männer des MTV 48 Hildesheim trainierte, als 
diese in der Bundesliga spielten.

Auch die Verantwortlichen der GRIZZLYS freuen sich über das Engagement von 
Bonig: „Katja wird neuen Schwung und vor allem viel Erfahrung einbringen. Das 
wird die Qualität noch einmal steigern“, so die beiden Abteilungsleiter Dominik 
Jennati und Claas Blume.

Die zehn bis zwölf Talente umfassende Trainingsgruppe, zu der auch Teilneh-
mer aus Hameln, Hannover und Groß Düngen gehören, übt derzeit in Nord-
stemmen.

„Wir suchen noch talentierte Spielerinnen und Spieler, die auch jünger sein 
können“, wirbt Bonig mit ihr Kontakt aufzunehmen. Sie habe schon jetzt einen 
sehr talentierten Zwölfjährigen in der Übungsgruppe, dem sie mit ihrer Er-
fahrung als Spielerin und Übungsleiterin den Weg zu einer möglicherweise 
erfolgreichen Volleyballlaufbahn ebnen möchte.

Autos.
Einfach.
CarUnion.

PURE PARTNERSCHAFT.
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Sven Thiemann I VORSTAND INFORMIERT

GRIZZLYS Academy breitet das Trainingsangebot für Talente wei-
ter aus

(Claas Blume) Die GRIZZLYS Academy, der Jugendbereich der TSV Giesen GRIZZ-
LYS, bekommt ein weiteres Puzzleteil hinzu. Für die talentierten Jungs der 
Jahrgänge 2008-2011 haben die Verantwortlichen der Abteilung eine neue 
Trainingsgruppe, den Perspektivkader II, ins Leben gerufen. 

Nach der positiven Resonanz und der sportlichen Weiterentwicklung des 
Perspektivkaders I, der durch Antti Poikela geleitet wird und die Spieler der 
Regionalliga und 2. Bundesliga für Erstligaaufgaben vorbereiten soll, über-
nimmt Sven Thiemann die Aufgaben für die talentierten Spieler der jüngeren 
Jahrgänge. Hier soll das Augenmerk innerhalb dieses Zusatztrainings vor allem 
auf die Spieltechnik und das Schaffen von Wiederholungen gelegt werden. 
An diesem Training nehmen nicht nur Spieler der GRIZZLYS teil, sondern es ist 
beabsichtigt auch talentierte Spieler aus anderen Vereinen eine zusätzliche 
Förder- und Trainingsmöglichkeit zu geben.

Mit Trainingsbeginn zur Saison 2024/2025 verstärkt Sven Thiemann außerdem 
das Trainergespann der SUPERZWEITEN. Damit ist das Team perfekt aufgestellt 
für die kommende Saison.

©StephanDürdoth
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VORSTAND INFORMIERT I Oberligameister 4. Herren

4. Herren wird Oberliga-Meister

(Franz Petzoldt/Paul Liegmann) Zwei Siege am letzten Spieltag bescheren der 
4. Herren die Meisterschaft 

Für die 4. Herren stand bereits am 24.02.2024 der letzte Spieltag der Oberliga-
saison an. Nach der Meisterschaft der Verbandsliga und dem Aufstieg in die 
Oberliga in der letzten Saison, hat sich die Mannschaft von Trainer Raphael 
Kirchfeld bisher sehr gut in der Saison präsentiert. Mit 10 Siegen aus 12 Spielen 
grüßte die 4. Herren von Platz eins und war zum ganz großen Wurf bereit.

Die durch den kurzfristigen Rückzug von MTV 48 Hildesheim aus der Oberliga 
entstandenen Spielplanprobleme wurden durch mehrere Dreierspieltage kom-
pensiert, sodass dem TSV ein langer Spieltag bevorstand. So ging es zunächst 
gegen den 1. VC Pöhlde aus dem Tabellenkeller und im dritten Spiel  des Tages 
gegen den Tabellenzweiten VC Wolfenbüttel. Mit einer ordentlichen Leistung 
im ersten Spiel sicherten sich die GRIZZLYS, gecoacht von Nele Billenstein 
(danke für Deinen Einsatz!), drei wichtige Punkte und damit das Endspiel um 
die Meisterschaft gegen Wolfenbüttel (3:0; 25:20, 25:20, 25:22).

Nach einem durchwachsenen 3:2 für Wolfenbüttel im zweiten Spiel des Tages 
gegen den 1. VC Pöhlde, hieß es dann nach über 2,5 Stunden Pause wieder in 
Schwung zu kommen. In einer vollen Halle mit sehr guter Stimmung ging es 

Oberligameister 4. Herren I VORSTAND INFORMIERT

dann in das entscheidende Saisonspiel. Der erste Satz war sehr ausgeglichen 
mit kleinen Führungen für beide Mannschaften. Die GRIZZLYS hatten beim 
Spielstand von 24:23 den ersten Satzball der Partie, konnten diesen jedoch 
nicht nutzen. Trotz guter Leistung ging der Satz mit 28:26 sehr unglücklich 
an die Heimmannschaft. Mit dem Auftreten waren Trainerin und Team jedoch 
zufrieden, weshalb es ohne Wechsel in den zweiten Satz ging. Auch der zwei-
te Satz war sehr ausgeglichen. Mit der Einwechslung von Henry Sinnig beim 
Spielstand von 13:13 konnte sich die Mannschaft um Kapitän Franz Petzoldt 
erstmals absetzen und den Satz mit 25:22 für sich entscheiden.

Auch der dritte Satz startete mit Höhen und Tiefen auf beiden Seiten. Die Stim-
mung in der Halle wurde zunehmend lauter, doch die Giesener wussten diese 
für sich zu nutzen und konnten sich durch eine gute Aufschlagserie von Tizian 
Babel in der Mitte des Satzes einen Vorsprung von sechs Punkten erarbeiten. 
Die Mannschaft spielte sich in dieser Phase in einen kleinen Rausch und konnte 
den Satz 25 zu 17 für sich entscheiden.

Zur Meisterschaft fehlte nun nur noch ein Satz und dies spiegelte sich in der 
Motivation der Mannschaft wider. Mit einer unglaublichen Stimmung und sehr 
guter Körpersprache wurden alle Bemühungen der Wolfenbütteler abgewehrt 
und ein kleiner Vorsprung herausgespielt. Gute Annahmen von Henry Sinnig 
und Silas Opel sowie Libero Florian Ahrens gaben der Mannschaft viel Sicher-
heit. In der finalen Phase des Satzes waren es insbesondere Paul Liegmann 
und Hauke Fröhling, die mit ihrer Entschlossenheit vorangingen. Beim Spiel-
stand von 24:22 schlug Bennet Pommerening unter den lauten Gesängen der 
Mannschaft (Achim Bersiner, Jannick Watermann, Henning Banko, Claas Wie-
senmüller, Maximilian Puck) „Das ganze Stadion hüpft“ zum entscheidenden 
Aufschlag auf. Die Abwehr konnte anschließend über die Mitte verwertet und 
somit die Meisterschaft besiegelt werden!

Die Mannschaft bedankt sich bei Nele, Raphael und Tobias Audehm für die 
Unterstützung während der Saison!
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VORSTAND INFORMIERT I Saisonende 2. Herren

2. Herren belegt Platz 4 zum Saisonende 

(Thomas Kühlmann/Claas Blume) Finale furioso für Volleyball-Zweitligist TSV 
Giesen GRIZZLYS II: Mit einem 3:1 (18:25, 25:16, 25:21, 25:18)-Sieg gegen die Des-
sau Volleys hat der Aufsteiger einen Saisonausstand nach Maß gefeiert und 
die Premierensaison in der zweithöchsten deutschen Spielklasse auf einem 
hervorragenden vierten Platz beendet. 

©Elisabeth Kloth

Nur ganze drei Sätze besser war der punktgleiche TuB Bocholt auf Platz drei. 
Der ursprünglich als Saisonziel ausgelobte Klassenerhalt hatte schon seit 
mehreren Wochen festgestanden, so dass sich die Spieler neue Reize suchten 
– und auch fanden.

„Ich bin absolut happy. Die Mannschaft hat heute Abend gegen Dessau nicht 
unbedingt ihr bestes Spiel gezeigt, jedoch nach dem verlorenen ersten Satz 
in den folgenden Abschnitten die richtige Reaktion gezeigt und bis auf einen 
kleinen Durchhänger noch einmal zu Beginn des vierten Satzes das Match be-
herrscht. Man hat gemerkt, dass eine lange Saison zu Ende gegangen ist und die 
Akkus irgendwann auch mal nicht mehr randvoll sind. Daher bin ich glücklich, 
dass wir unseren treuen Fans heute noch einmal solch ein Spektakel bieten 
konnten“, sagte TSV-Trainer Martin Richter mit bewegter Stimme.

Saisonende 2. Herren I VORSTAND INFORMIERT

Die knapp 300 Zuschauer in der vollbesetzten Schacht-Arena hatten sich be-
reits lange vor dem Matchball von ihren Plätzen erhoben, um den Akteuren ihre 
Anerkennung für eine tadellose Spielzeit entgegenzubringen. Rhythmisches 
Klatschen wechselte sich mit lauten Beats aus den Hallenboxen ab, der Hal-
lensprecher kitzelte zudem immer wieder die letzte Motivation aus den Fans 
heraus. Und als der entscheidende Ball zum 3:1-Erfolg schließlich verwandelt 
war, mündete das Klatschen in tosenden, langanhaltenden Beifall. Die Giesener 
Spieler fielen sich in die Arme, der Betreuerstab stürmte aufs Spielfeld und die 
kleine Mini-Party in der Halle nahm ihren Anfang.

Dass Phil Hotho noch zum wertvollsten Spieler im letzten Saisonspiel gekürt 
wurde, war nur logisch. Nach dem abgegebenen ersten Spielabschnitt hatte 
er mit einer Serie von acht Angaben dafür gesorgt, dass der der zweite Satz 
schnell eine sichere Beute der Gastgeber wurde. „Diese Serie war praktisch der 
Dosenöffner für unseren Erfolg“, sagte Coach Richter und ergänzte: „Danach 
haben wir das Spiel nur noch verwaltet, ohne groß in Gefahr zu geraten.“
Grund zum Feiern hatten jedoch nicht nur die Hausherren, sondern auch der 
Gast aus Sachsen-Anhalt, denn aufgrund der klaren Niederlagen der TSGL 
Schöneiche (0:3 bei den Orderbase Volleys Münster) und dem SV Lindow-Gran-
see (0:3 gegen den SV Warnemünde) schaffte man trotz der eigenen Pleite 
noch den Klassenerhalt.  So hatte das 1:3 auch für die Dessauer noch einen 
süßen Beigeschmack.

Für die Giesener heißt es erst einmal: Ausruhen und Akkus aufladen. „Bis Ende 
Juli bleibt der Ball in der Ecke. Erst dann starten wir wieder in die Vorbereitung 
auf die neue Spielzeit“, sagte Coach Martin Richter, der selbst erst einmal die 
derart erfolgreiche Saison sacken lassen und im August wieder durchstarten 
will. Denn eines weiß auch er: Die zweite Saison wird sicherlich wesentlich 
schwerer als die erste, schließlich ist die „SUPERZWEITE“ jetzt kein unbe-
schriebenes Blatt mehr und wird als ernsthafter Konkurrent sicherlich mit 
anderen Mitteln bekämpft. Doch auch beim TSV sind die Planungen für die neue 
Spielzeit schon weit fortgeschritten, so dass die Fans sich sicher sein dürfen, 
dass die Mannschaft wieder mit einem Kader antreten wird, der das Zeug hat, 
die erbrachte Leistung zu bestätigen oder sie vielleicht noch auszubauen. Bis 
dahin dürfen Spieler, Trainer und Betreuer allerdings erst einmal das mit einem 
Sieg abgerundete Saisonfinale wie auch die überragende Premierensaison 
genießen.
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VORSTAND INFORMIERT I Yannik Ahr bei der DM

GRIZZLY Yannik Ahr scheitert mit seinem Partner erst an den 
Olympia-Silbermedaillengewinnern 

(Klaus Fraedrich) Beach-DM in Timmendorf 

Einen großen Erfolg feierte der zum Kader der SUPERZWEITEN gehörende 
Yannik Ahr, der bei den Deutschen Meisterschaften im Beachvolleyball am 
Timmendorfer Strand mit seinem Kölner Partner Luis Henrichs nach Siegen 
gegen zwei in der Setzliste besser platzierte Teams unter anderem an den für 
den ETV Hamburg spielenden Silbermedaillengewinnern von Paris Nils Ehlers 
und Clemens Wickler scheiterte und in der Endabrechnung Platz fünf belegte. 
Zum Auftakt gab es gegen die an fünf gesetzten Benedikt und Jonas Sagstetter 
(Düsseldorf) für Ahr/Henrichs einen 2:0-Erfolg (21:17, 21:14). Hart umkämpft 
war im Achtelfinale das Duell mit den an vier gesetzten Jonas Reinhardt/Milan 
Sievers (Mainz/Kiel). Beim 26:24, 23:21 gingen beide Sätze in die Verlängerung. 
Damit stand am folgenden Tag das Duell mit Ehlers/Wickler an, bei dem Ahr/
Henrichs vor allem im ersten Satz beim 17:21 einigen Widerstand leisteten. Beim 
14:21 im zweiten Durchgang mussten sie die Überlegenheit des Hamburger 
Duos anerkennen. Von einer einzigartigen Atmosphäre schwärmte Ahr, der 
in den beiden ersten Partien eher mit zwei Niederlagen gerechnet hatte. Die 
Olympiazweiten hätten ihn und seinen Partner vor rund 5000 Zuschauern sehr 
ernst genommen, seien aber einfach eine ganze Ecke besser gewesen. Beide 
seien super freundliche und ehrgeizige Menschen, lautete Ahrs Einschätzung 
über die späteren Meister. 

Yannik Ahr bei der DM I VORSTAND INFORMIERT

Noch am gleichen Tag stand dann das Viertelfinalspiel der Verlierer an. Hier 
unterlag Yannik Ahr mit seinem Partner gegen die dritten der Setzliste und 
späteren Drittplatzierten der Titelkämpfe Max Just/Robin Sowa in zwei Sätzen 
mit 14:21, 12:21.

Yannik Ahr zeigte sich überglücklich mit dem Abschneiden seiner ersten Deut-
schen Beachvolleyballmeisterschaft: „Das war ein irres Gefühl. Hoffentlich 
können wir im nächsten Jahr wieder bei der Deutschen Meisterschaft spielen“, 
wünschte sich der 24-jährige Giesener.

©justus.fotos

©justus.fotos
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VORSTAND INFORMIERT I Beach-Duo Babel/Kirchfeld

Starke Saison für Beachvolleyball-Team Babel/Kirchfeld 

(Raphael Kirchfeld) Die Saison 2024 war für das Beachvolleyball-Team Tizian 
Babel und Raphael Kirchfeld eine durchweg erfolgreiche Reise, die sie in der 
Gesamtwertung des NWVV auf die Plätze 12 und 13 brachte. Mit fast 10.000 
NWVV-Punkten und 52 DVV-Punkten beendeten sie die Saison auf Rang 96 
der nationalen DVV-Rangliste, was ihre konstant starken Leistungen sowohl 
regional als auch national unterstreicht.

Das Duo formierte sich im Winter 2023 neu und startete die Saison mit einem 
Trainingslager in Riccione. Der Saisonauftakt verlief noch etwas holprig, als 
sie beim A-Cup in Oldenburg am 20. April bei 4 Grad Celsius den 13. Platz be-
legten. Doch bereits beim A-Cup in Winsen/Luhe am 5. Mai gelang ihnen ein 
erster Aufschwung mit Platz 7, bei dem sie ihre ersten DVV-Punkte sammelten.

Der erste große Erfolg folgte am 1. Juni beim A-Cup in Göttingen, wo sie den 
2. Platz erreichten und stolze 864 NWVV-Punkte verbuchen konnten. Weitere 
bemerkenswerte Leistungen ließen nicht lange auf sich warten, wie beim A-Cup 
in Bremen am 16. Juni, wo sie den 4. Platz belegten. Im Halbfinale unterlagen sie 
nur knapp im Tiebreak gegen das Jugend-Nationalteam J. Bungert und K. Pieper.
Auch beim A+-Cup in Wolfenbüttel am 23. Juni erreichten sie einen respektablen 
7. Platz. Einer ihrer stärksten Auftritte gelang ihnen vor heimischem Publikum 
in Cuxhaven, wo sie sich bis ins Halbfinale spielten und schließlich den 4. Platz 
sicherten. Ihre Saison krönten sie schließlich am 14. Juli in Winsen/Luhe mit 
einem 3. Platz.

Beach-Duo Babel/Kirchfeld I VORSTAND INFORMIERT

Die Turnierplatzierungen von Tizian Babel und Raphael Kirchfeld zeigen, dass 
sie sich durch ihre konstanten Leistungen und starke Auftritte fest in der Nor-
dischen Beachvolleyball-Szene etabliert haben. Mit diesem soliden Fundament 
blicken sie nun hoffnungsvoll in die Zukunft und auf weitere sportliche Erfolge.
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Mit uns immer in Bewegung bleiben.

U20 männlich wird 10. bei DM in Ludwigsburg
 
(Claas Blume) Die Jungs der GRIZZLYS schreiben Vereinsgeschichte: Beste Plat-
zierung einer Jugendmannschaft in der Geschichte der Volleyballabteilung

U20 bei der DM I GRIZZLYS ACADEMY

Mitte Mai (17. - 19.05.2024) fanden die Deutschen Meisterschaften der männli-
chen U20 in Ludwigsburg statt. Mit dabei war auch das Team der GRIZZLYS Aca-
demy unter Leitung der beiden Trainer Yannik Ahr und Jonathan Lehmann.

Alle mitgereisten Giesener Fans und das Team freuten sich am Ende über die 
beste Platzierung einer Mannschaft der GRIZZLYS Academy bei einer Deutschen 
Meisterschaft. Schlussendlich ein historischer Ausflug nach Ludwigsburg für 
die Giesener Volleyballer.

Das Trainergespann Yannik Ahr und Jonathan Lehmann waren am Ende begeis-
tert vom Abschneiden ihrer Mannschaft bei den Deutschen Meisterschaften: 
„Das war eine sehr gute Deutsche Meisterschaft, die die Jungs gespielt haben. 
Wir sind stolz auf das, was wir erreicht haben. Unsere Spieler haben hier die 
besten Spieler Deutschlands gesehen und können davon mit Sicherheit Einiges 
für sich und die Zukunft mitnehmen.“
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GRIZZLYS ACADEMY I Gold bei der Beach-NWDM 

Gold bei der Beach-NWDM der U19er Jungs
 
(Katja Machel) Felix Machel und Bennet Pommerening gewinnen die NWDM 

GRIZZLYS Felix Machel und Bennet Pommerening gewannen bereits zum zwei-
ten mal in Folge die Nordwestdeutsche Meisterschafte (NWDM) U19 im Beach-
volleyball und qualifizierten sich damit erneut für die Deutsche Meisterschaft.

Die Erfahrung, als Titelverteidiger in eine Jugendmeisterschaft zu gehen, war 
für beide Jungs neu, konnten sie doch im Vorjahr erstmals sowohl die U18, als 
auch die U19 NWDM gewinnen. Der Ehrgeiz war daher groß, auch im diesjäh-
rigen U19 Turnier in Oldenburg den Erfolg vom Vorjahr zu wiederholen. Nach 
einer denkbar knappen Tiebreak-Niederlage im ersten Vorrunden-Spiel gegen 
den späteren Finalgegner Heintzmann/Metzler aus Lüneburg kamen die beiden 
immer besser ins Turnier. 

Im zweiten Gruppenspiel konnten die U18 Finalteilnehmer vom Vortag, Brendel/
Damke in zwei Sätzen bezwungen werden, sowie im Achtelfinale Hanke/Rosen-

v.l.n.r.: Bennet Pommerening, Felix Machel

Gold bei der Beach-NWDM I GRIZZLYS ACADEMY

berg vom Oldenburger TB. Im Viertelfinale kam es dann zum reinen GRIZZLYS-
Duell mit Jonas Rabe und seinem Partner Bjarne Kühn (DJK Northeim), welches 
Felix und Bennet ebenfalls in zwei Sätzen für sich entscheiden konnten. Für alle 
vier Teilnehmer ein schwieriges Spiel, da man sich seit Monaten gemeinsam 
mit Trainer Stefan Drews auf diese Meisterschaft vorbereitet und jede Woche 
gemeinsam trainiert hatte. Im Halbfinale wartete dann ein starkes Team aus 
Lintorf und die beiden GRIZZLYS mussten erneut in den Tiebreak um letztlich 
im Finale zum zweiten Mal an diesem Tag auf Heintzmann/Metzler zu treffen. 
Diesmal behielten Felix und Bennet jedoch die Oberhand und konnten aus einer 
sicheren Annahme heraus mit ihren druckvollen Angriffen und weniger Fehlern 
das Spiel in zwei Sätzen und damit das Turnier für sich entscheiden.

Telefon: Hi 952 110
www.salland.de

Ausstellung in Hildesheim
Stammelbach

bau- & wohnwelten
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GRIZZLYS ACADEMY I U18 bei der NWDM

Starke Leistung der U18 Jungs
 
(Katja Machel) Die männliche U18-Mannschaft erreicht bei der NWDM in Lüne-
burg Platz 7 

Bei der Nordwestdeutschen U18 Meisterschaft (NWDM) in Lüneburg am 2. und 
3. März erreichte das männliche U18-Team der GRIZZLYS Academy einen star-
ken 7. Platz (von 12). Die Vorbedingungen waren dabei zunächst alles andere als 
optimal, weil man bei der Kaderplanung für das Turnier auf zahlreiche Spieler 
verzichten musste und das Team dadurch bei der NWDM zu viel Improvisation 
gezwungen war. Auch war allen bewusst, dass die Mannschaft, bestehend aus 
13- bis 16-jährigen Bezirksklasse- bis Regionalligaspielern, etwas inhomogen 
zusammengestellt sein würde. Dies hielt die Truppe aber überhaupt nicht davon 
ab, ein tolles, erlebnisreiches und am Ende sogar erfolgreiches Wochenende zu 
haben!

Bereits vor Beginn des Turniers war dabei klar, dass mit der kurzfristigen Absa-
ge des TV Baden - einem der Gruppengegner- das Minimalziel, das Erreichen der 
Zwischenrunde, bereits erreicht war. Das erste und somit einzige Gruppenspiel 
gegen den späteren Turniersieger USC Braunschweig endete mit einem deutli-
chen 2:0 Sieg für den USC. Das Giesener Team musste hier zunächst ins Turnier 
finden, wohingegen der USC von Beginn an sehr eingespielt und angriffsstark 
auftrat. Nach sehr langer Wartezeit konnten dann in der Zwischenrunde am 

U18 bei der NWDM I GRIZZLYS ACADEMY

Samstagabend gegen die Emder Volleys (ganz enge 1:2 Tiebreakniederlage) und 
TV Eiche Horn Bremen (respektables 0:2) noch keine Punkte eingefahren werden. 
Auch das erste Spiel am Sonntag gegen die Tecklenburger Land Volleys (18:25, 
20:25) blieb noch ohne zählbaren Erfolg. Aber das Team um Coach Claas Blume 
und Co-Trainerin Janina Köppel spielte sich immer besser ein und konnte durch 
eine sehr geschlossene Mannschaftsleistung sowie massiven Aufschlags- und 
Angriffsdruck von Kapitän Felix Machel ein klares 2:0 (25:20, 25:13) gegen GfL 
Hannover das Turnier mit einem Sieg und damit guten 7. Platz beenden. Unter 
den gegebenen Umständen mit war dies eine sehr starke Mannschaftsleistung 
und ein beachtlicher 7. Platz.

U18 NWDM-Kader: Len Felix Behrens, Ben de Geus, Jannik Hasewinkel, Lenny 
Kulke, Fiete Mats Cavalli, Felix Machel, Hannes Bo Schmidt, Laurenz Herrschaft, 
Liam Meyer, Jonas Machel, Lorenz Fischer

MediCare
Seniorenresidenz

Hildesheim

unserem Team!
Du fehlst in

Seniorenresidenz Hildesheim
Galgenbergsfeld 64
31135 Hildesheim
Tel.: 05121 2892400

Der Arbeitgeber in Deiner 
Region – Jetzt bewerben!

www.medicare-pflege.de
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U16 bei der NWDM I GRIZZLYS ACADEMY

Weibliche U16 qualifiziert sich für die NWDM	  
 
(Alida Krause/Timo Rühtz) Die Nordwestdeutsche Meisterschaft der Mädchen 
fand in Braunschweig statt - mit GRIZZLYS-Beteiligung 

Am Sonntagmorgen, dem 14.01.2024, ging es noch etwas verschlafen für unsere 
zehn Mädels nach Bad Pyrmont. Wir starteten mit einer starken Teamleistung 
und einem 2:0-Sieg gegen die SF Aligse in die Gruppenphase. Darauf folgte ein 
umkämpftes Spiel gegen den SV Nienhagen, welches wir mit 15:12 im dritten 
Satz für uns entscheiden konnten. Somit stand fest: Wir waren Gruppensieger. 
Das Überkreuzspiel um den Finaleinzug bestritten wir gegen die GfL Hannover. 
Lange Ballwechsel und Fehlentscheidungen des Schiedsgerichts raubten bei-
den Teams die Kräfte. Am Ende konnten wir uns durch gute Aufschläge und eine 
starke Abwehr zu Siegerinnen küren. 

Die Freude bei den Mädels war riesig, weil sie sich damit für die Nordwestdeut-
schen Meisterschaften am 17./18. Februar 2024 in Braunschweig qualifiziert 
hatten. Noch bemerkenswerter ist es, weil dies zuvor noch nie eine weibliche 
Jugendmannschaft in der Giesener Vereinsgeschichte geschafft hat. Im Finale 
war dann deutlich zu merken, dass den Mädels die Kräfte fehlten, um gegen den 
MTV Bad Pyrmont mitzuhalten. Verdient ging das Endspiel 2:0 an die Gegner. 
Durch großen Teamzusammenhalt und dank der Unterstützung der Eltern, war 
der Tag trotzdem ein großer Erfolg.
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GRIZZLYS ACADEMY I Südbezirksmeisterschaften 

GRIZZLYS Academy mit guten Platzierungen bei den 
Südbezirksmeisterschaften	  
 
(Claas Blume) Jungs der U13, U14 und U18 fahren gute Ergebnisse ein 

Nach den erfolgreichen Südbezirksmeisterschaften der männlichen U16 und 
U20 mit zwei Titeln, zogen auch die männliche U13, U14 und U18 der GRIZZLYS 
Academy nach.

Mit zwei Mannschaften starteten Ende November 2023 die Trainer Nele Billen-
stein und Claas Blume in das U18er Turnier in Nordstemmen. GRIZZLYS I gewann 
im Dreierturnier mit dem SV Blau-Weiß Neuhof sowohl gegen die eigene Zweit-
vertretung als auch mit 2:1 gegen Neuhof und errang damit den Südbezirksmeis-
tertitel. Damit qualifizierte sich das Team für die Bezirksmeisterschaft.
Giesen II trat mit einem jungen Team an und holte sich weitere Spielerfahrung, 
auch, wenn es nicht zu Siegen reichen sollte. Damit stand am Ende Platz drei zu 
Buche.

Das Team der U14 von Trainer Tizian Babel tat sich etwas schwerer in ihrem Tur-
nier in Bad Salzdetfurth. Mit zwei Niederlagen gegen den TC Hameln und der 
VSG Düngen/Holle/Bodenburg I und einem Sieg gegen VSG Düngen/Holle/Bo-
denburg II reichte es am Ende zu Platz drei.

Die zwei Teams der U13 wurden bei ihrer Südbezirksmeisterschaft in Achtum 
betreut von Nele Billenstein und Janina Köppel. Die GRIZZLYS I gewannen gegen 
die eigene zweite Mannschaft sowie gegen die MTV SG Harsum/Borsum/Ach-

Südbezirksmeisterschaften I GRIZZLYS ACADEMY

tum. Gegen die VSG Düngen/Holle/Bodenburg verlor das Team allerdings klar 
und musste sich mit dem Vizetitel begnügen. Das Team der GRIZZLYS II war zu-
sammengesetzt aus den jüngeren Jahrgängen und sammelte wichtige Spielpra-
xis und konnte am Ende auch einen Sieg gegen die MTV SG Harsum/Borsum/
Achtum einfahren und sich so Platz drei sichern.
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U12 I GRIZZLYS ACADEMY

Die jünsten im Spielbetrieb - unsere U12

(Nele Billenstein) Unsere jüngsten Aktiven im Spielbetrieb konnten in der letz-
ten Saison schon einen super vierten Platz auf der Nordwestdeutschen Meis-
terschaft abstauben. Für diese Saison sind also sehr hohe Ziele gesteckt. Dafür 
haben wir auch viele neue Gesichter dabei, sodass jede Woche viele Jungs im 
Training ackern. Hier geht es vor allem darum, erstmal die Grundlagen sicher 
zu beherrschen, um sich dann größeren Aufgaben zu widmen. Wir freuen uns 
auf die kommende Saison und schauen mal, was sie für uns bereit hält. 

h.v.l.n.r.: Henrik, Keno, Tom, Maxi, Nils, Linus, Nele 
v.v.l.n.r.: Clemens, Vincent, Mads, Karl, Joshua
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Minis I GRIZZLYS ACADEMY

„Mini“-Volleyball

(Hannah Meyer) Ab dieser Saison übernehme ich das Minis-Training, dabei bleibt 
die Trainingszeit wie gehabt dienstags von 15 - 16 Uhr in Giesen. Aktuell sind 
es meistens zwischen 8 und 10 Jungen und Mädchen im Training. Gemeinsam 
haben wir viel Spaß beim Spielen. Wobei den Kids, im Alter von 4 bis 9 Jahren 
spielerisch das Volleyballspielen nähergebracht wird. Vor allem wird dabei die 
Ballgewöhnung trainiert. Auch das Pritschen und Baggern wird fleißig geübt. 
Außerdem versuchen unsere Minis sich auch am Aufschlag. Aber am liebsten 
spielen die Kids in kleinen Gruppen übers Netz, wobei es voller Freude immer 
besser gelingt einen Ball auch über das Netz zu pritschen oder zu baggern.  
Wir freuen uns immer über neue Gesichter, die Lust haben Volleyball auszu-
probieren. 

v.l.n.r.: Felix, Felix, Vion, Tjark, Till, Hannah, Lucy, Ariana, Julius

· Fahrzeug- und Motorenfilter

· Hydraulikfilter, -komponenten

· Hydrauliksysteme

· Entstaubung

· Klima- und Lüftungsfilter

· Druckluftaufbereitung

· Fluidservice, Inspektion,

  Wartung,  Instandsetzung

Ihr Partner für Filtertechnik und -service 
in Hannover / Langenhagen

Sicherheit durch Qualität

In der Saison 2024/25 sind folgende Jugendmannschaften gemeldet:

Mädchen Jungen

Südbezirks-
meisterschaften 1x U20, 1x U18, 1x U16 2x U20, 2x U18, 

1x U16, 1x U13, 2x U12

Jugendliga
1x U16 w, 1x U16 m,  

2x U14 gem, 1x U13 gem, 2x U12
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Bereits drei erfolgreiche REWE-SamshCamps in diesem Jahr

(Dominik Jennati) Insgesamt 76 Kinder, 10 Trainer und 4 Helfer machten diebis-
herigen SmashCamps 2024 zu einem vollen Erfolg. An 11 intensiven Camptagen 
konnten Jungen und Mädchen in verschiedenen Altersgruppen und Spielniveaus 
ihre Volleyballfähigkeiten weiterentwickeln. Das Camp bot die perfekte Gele-
genheit, neue Techniken zu erlernen, Teamgeist zu stärken und vor allem viel 
Spaß am Spiel zu haben.

GRIZZLYS ACADEMY I SmashCamps

Die Trainer legten großen Wert auf ein abwechslungsreiches und auf die Be-
dürfnisse der Kinder abgestimmtes Training. Von der Ballgewöhnung über Auf-
schlag und Annahme bis hin zu Block- und Feldabwehr wurden alle wichtigen 
Bereiche des Volleyballs abgedeckt. In Kleingruppen wurde positionsspezifisch 
gearbeitet, sodass alle Teilnehmer individuell gefördert werden konnten. 

Neben den technischen Aspekten des Volleyballs wurde auch der Spaß groß-
geschrieben. Formate wie das dynamische „King of the Court“ und verschiedene 
Challenges, wie eine Plank-Challenge, sorgten für Begeisterung bei den Kin-
dern. Bei einem der Abschlussturniere konnten sich die Kinder in 2 vs. 2-Duellen 
mit den Trainern messen, die trotz großer Anstrengung ungeschlagen blieben.

Ein wichtiger Bestandteil des Camps war auch die Verpflegung. Dank der Un-
terstützung von REWE Familie Harting und Stefanie Sudholt, die in den Mit-
tagspausen für köstliche Mahlzeiten sorgte, waren die Kinder immer bestens 
gestärkt für die nächsten Trainingseinheiten.

SmashCamps I GRIZZLYS ACADEMY

Die SmashCamps waren für alle Beteiligten eine großartige Erfahrung, die die 
Kinder nicht nur sportlich voranbrachte, sondern auch viele schöne Erinnerun-
gen hinterließ. Mit Vorfreude wird bereits auf die nächsten Camps geblickt!
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1. HERREN I Mannschaftsbild

Hintere Reihe (v.l.n.r): Dr. Stefan Rössig (Teamarzt),  Jori Mantha, Miguel Sinfrónio, Hauke Wagner, Radoslav Parapunov, Jakob Günthör, Noah Baxpöhler, Aitor Barreros (Co-Trainer)

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Luca Doliwa (Physiotherapeut), Jan Röling, Niklas Breilin, John Hatch, Ethan Champlin, Stefan Urbanek (Co-Trainer/Scout)

Es fehlt: Nicholas Slight, Mark Rura, Itamar Stein

41

Helios GRIZZLYS Giesen
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HEIMSPIELE
HELIOS GRIZZLYS

LIVE IN DER

MI | 02.10. | 19:00
VfB FRIEDRICHSHAFEN

SA | 12.10. | 20:00
VC BITTERFELD-WOLFEN

SA | 26.10. | 20:00
TSV HACHING MÜNCHEN

SA | 16.11. | 20:00
SVG LÜNEBURG

SA | 14.12. | 19:00
WWK VOLLEYS HERRSCHING

SA | 21.12. | 20:00
BERLIN RECYCLING VOLLEYS

SA | 11.01. | 19:00
SWD POWERVOLLEYS DÜREN

SA | 25.01. | 20:00
VCO BERLIN

S0 | 26.01. | 16:00
ENERGIEQUELLE NETZHOPPERS KW

SA | 08.02. | 20:00
FT 1844 FREIBURG

SA | 22.02. | 20:00
ASV DACHAU

SA | 07.03. | 20:00
BADEN VOLLEYS SSC KARLSRUHE

TICKETS LIVE BEI

 Mannschaftsliste I 1. HERREN

Abkürzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Außenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock, TR=Trainer, 
CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, PR=Öffentlichkeitsarbeit/SocialMedia-
Marketing, T= Ticketing, TM= Teammanagement, PK=Perspektivkader

Nr. Name Nat. Größe Jahrgang Position

1 Sinfronio, Miguel POR 198cm 1999 MB 

4 Baxpöhler, Noah GER 210cm 1993 MB

5 Wagner, Hauke GER 198cm 1987 D

6 Rura, Mark ISR 206cm 2006 AA/D

7 Slight, Nicholas USA 191 cm 2001 Z

8 Breilin, Niklas FIN 178cm 1999 L

9 Hatch, John USA 189 cm 1996 AA

10 Röling, Jan GER 189 cm 1999 Z

12 Günthör, Jakob GER 212cm 1995 MB

13 Mantha, Jori CAN 192cm 1992 AA

19 Parapunov, Radoslav BUL 205cm 1997 D

20 Champlin, Ethan USA 189cm 2001 AA

PK Klimm, Paul GER 192cm 2003 Z

PK Peckmann, Timon GER 170cm 2005 L

Stein, Itamar ISR 1983 TR

Barreros, Aitor ESP 1979 CO

Urbanek, Stefan GER 1989 CO, ST

Dr. Rössig, Stefan GER 1960 AR

Doliwa, Simon Luca GER 1994 PT

Kucera, Sascha GER 1978 GF

Persson, Vanessa GER 1983 PR, TM
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Heimspiele I 2. DAMEN

Bezirksliga Datum Spielbeginn 2. Damen gegen

Samstag 29.09.2018
10:00 Uhr

anschl.

VfL Uetze

TSV Krähenwinkel-K.

Sonntag 02.12.2018
10:00 Uhr

anschl.

TuS Bröcel

SF Aligse IV

Sonntag 16.12.2018
10:00 Uhr

anschl.

TB Stöcken

VfL Westercelle II

Sonntag 03.03.2019
10:00 Uhr

anschl.

SSV Scheuen

SV SW Garbsen

PFE IFFER  • VON DER HEYDE
NOTAR • RECHTSANWÄLTE • FACHANWÄLTE • NOTARIN

ÜBER UNSERE KANZLEI
Renommierte Rechtsanwalts- und Notarkanzlei 

in Hildesheim, gegründet 1889

WWW.PFEIFFER-RECHT.DE

Handelsrecht � Gesellschaftsrecht � internationales Wirtschaftsrecht
Erbrecht � Vermögens- und Unternehmensnachfolge � Familienrecht

Steuerrecht � Bau- und Architektenrecht � Insolvenzrecht � Wettbewerbsrecht

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Miguel Sinfronio
Mittelblocker

1. Jahr

45

Spieler I 1. Herren
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signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Noah Baxpöhler
Mittelblocker

3. Jahr

47

Spieler I 1. Herren



Giesener Apotheke
Gut beraten - ein Leben lang.

Leitung: Dr. Stephanie Strube-Plaschke

Rathausstr. 19 A  •  31180 Giesen

05121 - 93 76 0

giesener-apotheke@t-online.de

www.giesener-apo.de

Giesener Apotheke
Gut beraten - ein Leben lang.

Lieferservice

Probiert jetzt das neue
GRIZZLYS-Protein-Brot!
Ab sofort erhältlich bei

unseren Heimspielen und
der Bäckerei „Mierisch“.

Scharnhorststr. 1, 31141 Hildesheim

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Hauke Wagner
Diagonalangreifer

18. Jahr

49

Spieler I 1. Herren



signed!

©ElisabethKloth

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Marc Rura
Außen-/Diagonalangreifer

1. Jahr

51

Spieler I 1. Herren



signed!

©ElisabethKloth

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Nicholas Slight
Zuspieler

1. Jahr

53

Spieler I 1. Herren



Fassaden-Vollwärmeschutz
Innenwanddämmung
Ökol. (Lehm-) Putz
Außen-/Innenputz
Bausanierungen aller Art

Christian Meinke
Martin-Luther-Straße 20
31180 Giesen

Tel.: 05121-776084
E-Mail: info@memobau.de
www.memobau.de

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Niklas Breilin
Libero

2. Jahr

55

Spieler I 1. Herren



signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

John Hatch
Außenangreifer

2. Jahr

57

Spieler I 1. Herren



signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Jan Röling
Zuspieler

6. Jahr

59

Spieler I 1. Herren



Michael Mustermann
Marktstraße 20 • 48496 Mustern
www.mustermann.portas.de

Alte Türen? Alte Treppe?
Clever renovieren statt ersetzen!

vorhervorher

✓ Ohne Baustelle in nur einem Tag ✓ Neue Stufen in Echtholz oder Laminat

Hildesheimer Renovierungsservice
Bethelner Str. 12 • 31171 Nordstemmen
www.hildesheim.portas.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung oder rufen Sie und an: 05069/4809013

KONTAKT
SOCON Sonar Control
Kavernenvermessung GmbH 
Windmühlenstraße 41, 31180 Giesen

+49 5121 9 98 19-0 
info@socon.com

Auch wir
“spielen”

nachhaltig und
fördern die

Jugend!

Als Marktführer für die
Vermessung untertägiger
Hohlräume und Kavernen

sind wir europaweit im
Einsatz.

Möchtest Du bei uns
“mitspielen”?

www.socon.com/karriere

Spieler I 1. Herren

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Jakob Günthör
Mittelblocker

3. Jahr

61

Spieler I 1. Herren



T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

Leistungspakete: 

• Rohrreinigung

• Kanalreinigung

• Gefahrstoffnotdienst

• Dichtheitsprüfungen von 

 Fett- und Ölabscheidern 

 und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung, 

 Wartung und

 Eigenkontrollen von   

 Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport 

 bis 26 m3

• Kanal-Kamera

• Kanal-Inspektion

365 Tage, 24 Stunden 
für Sie erreichbar: 05121 516766

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Jori Mantha
Außenangreifer

3. Jahr

63

Spieler I 1. Herren



PROFI-SERVICE

MIET-SHOP

für mehr Info‘s jetzt hier scannen:

GRO   HANDEL

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Radoslav Parapunov 
Diagonalangreifer

1. Jahr

65

Spieler I 1. Herren



• Döner
• Lahmacun
• Pizza

• Schnitzel
• Grillgerichte
• Snacks

bistro-pikanto@hotmail.com

BRINGDIENST

Tel 05121 60 58 220

31180 Giesen - Rathausstr. 16 - Tel.: 05121 999 88 98 - www.wechler.de

Bestattungs-Vorsorge
Wenn Ihre Spielzeit zu Ende ist     - Wie wollen Sie gehen?

Persönlich     - Menschlich     - Vor Ort

Fragen Sie nach unserer kostenlosen Vorsorge-Mappe,
oder lassen Sie sich von mir persönlich,
gern auch bei Ihnen zu Hause, beraten.

Marc Wechler

- damit alles so wird, wie Sie es sich vorstellen,
- damit Ihre Angehörigen Klarheit und Entlastung haben,
- damit die finanzielle Absicherung geklärt ist.

Wir helfen Ihnen bei der Umsetzung Ihrer Wünsche,

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Ethan Champlin
Außenangreifer

1. Jahr

67

Spieler I 1. Herren



Volle Leistung für unsere Region!
Ob auf dem Feld oder im Landtag:

Einsatzwille und Anstrengung bringen Erfolg.
Ich wünsche den TSV Giesen GRIZZLYS weiterhin 
großartige Erfolge und viel Freude am Sport.

Markus Brinkmann 
Ihr Landtagsabgeordneter im Wahlkreis Sarstedt - Bad Salzdetfurth

signed!

©ElisabethKloth

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Itamar Stein
Trainer

8. Jahr

69

Trainer I 1. Herren



Das Blähtonhaus

Brede 4 • 31180 Giesen
M:   +49 151 5465 8004

www.vitruvmassivbau.de
diedrichsen@vitruvmassivbau.de

GF: Dipl.-Ing. Jens Diedrichsen
HRB 2392 AG Hildesheim

Selbstverständlich bekommen Sie auch ein 
Angebot für eine Erdwärmepumpe ohne Haus.  

Mutter Erde  
schickt keine 
Rechnung

vom Rohbau bis Schlüsselfertig
 mit Erdwärmepumpe seit 1998

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Aitor Barreros
Co-Trainer

1. Jahr

71

Trainer I 1. Herren



4 PLANUNG UND DURCH-  
 FÜHRUNG Ihrer ganz  
 persönlichen Gruppenreise

4 TOP-KONDITIONEN  
 mit starken Partnern in  
 Deutschland und Europa

4 ANGEBOTSERSTELLUNG  
 in wenigen Tagen

4 FLYER für Ihre Mitglieder   
 und Freunde  

4 MODERNER Fuhrpark mit 
 höchsten Sicherheits- 
 standards

4 INDIVIDUELLE Betreuung  
 und Begleitung

RUFEN SIE UNS
EINFACH AN!

VEREINS- &
CLUBFAHRTEN

Wir planen,
Sie genießen!

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Stefan Urbanek
Co-Trainer/Scout

5. Jahr

73

Trainer I 1. Herren



65 Jahream Standort Hasede

© VÖLSING KG · INDUSTRIEHOF · 31180 GIESEN · TEL. +49 (0) 51 21 - 20 62 83-0 · INFO@VOELSING.DE · WWW.VOELSING.DE

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Dr. Stefan Rössig
Arzt

23. Jahr

75

Betreuer I 1. Herren



H A N D E L & G L A S E R E I
Steuerwalder Str. 107 · 31137 Hildesheim
Tel. (0 51 21) 20 60 08 · www.glas-salge.de

Ganzglasduschen
& Dichtungen

93

Vorstand I SONSTIGES

Hinten v.l.n.r.: Dr. Stefan Rössig, Astrid Appel, Jannick Watermann, Dorothea Ernst, 
Martina Kesting, Björn Wellershoff
Vorne v.l.n.r.: Oliver Neumann, Ulrich Nordmann, Martin Ritter, Hans-Günter 
Stempner, Claas Blume, Jörg Lehmann
Es fehlen: Roland Kamper, Nils Herrschaft, Moritz Appel, Alexander Grüne, Frank 
Hamann, Walter Korbel

signed!

©ClemensHeidrich

Helios GRIZZLYS 2024/2025

Simon Luca Doliwa
Physiotherapeut

3. Jahr

77

Betreuer I 1. Herren



©Stephan Dürdoth
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2. HERREN I Mannschaftsbild

79

TSV Giesen GRIZZLYS II - SUPERZWEITE

Hintere Reihe (v.l.n.r): Dominik Jennati, Andreas Klimm, Merten Krüger, Davi Kalschauer, Torben Kunze, Phil Hotho, Onno Möller, Julian Hoyer, Samuel Schellenberg

Jannis, Wehry, Antti Poikela

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Claas Blume, Lukas Broihan, Marcel Fode, Jannis Schröter, Yannik Ahr, Timon Peckmann, Paul Klimm, Alexander Grüne, Martin Richter, Sven Thiemann

Es fehlt: Marius Appel, Julius Beerboom, Tizian Babel, Bianca Kerkmann, Roland Kamper, Tobias Knauer
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BILD hilft e.V.

IHR SICHERER PARTNER
FÜR ENERGIEEFFIZIENTE
HÄUSER IM MASSIVBAU

ALBERT FISCHER
HAUSBAU GmbH
Heilswannenweg 53 
31008 Elze
Tel. 0 50 68 / 92 90 37 28
info@af-hausbau.de

INDIVIDUELLE ARCHITEKTENHÄUSER

üü Beraten   üü Entwickeln   üü Planen   üü Bauen   üü Kostensicherheit

JEDES HAUS EIN UNIKAT
INDIVIDUALITÄT ZUM FAIREN PREIS
Unsere Bauherren erhalten von uns alle  
Leistungen aus einer Hand. Wir als  
Familienunternehmen bauen Ihren  
individuellen Wohntraum zum Festpreis.

WIR BAUEN FÜR SIE

af-hausbau.de

SUPERZWEITE im zweiten Jahr in der 2. Bundesliga

(Thomas Kühlmann) Neue Saison, neues Glück: Getreu diesem Motto sind die 
Volleyballer von Zweitligist TSV Giesen GRIZZLYS II in die neue Spielzeit ge-
startet. Nur noch Erinnerung sind die Sternstunden der vergangenen Saison, 
als sich die Mannschaft mit grandiosen Leistungen als Aufsteiger auf Anhieb 
auf Platz vier behauptete und zwischenzeitlich sogar noch höhere Sphären im 
Auge hatte. Jetzt ist der Blick allerdings komplett auf die Zukunft gerichtet. 
Und die soll, geht es nach den „Machern“ des Erfolgsmärchens, nicht nur auf 
Platz vier fixiert sein.

„Ohne gravierende Verletzungen oder Ausfälle hat die Mannschaft das Poten-
tial, Platz eins bis drei in der 2. Liga Nord zu erreichen“, legt Teammanager 
Andreas Klimm die Latte ein wenig höher als im vergangenen Jahr. Und das aus 
gutem Grund. Zusammen mit Trainer Martin Richter und dessen Assistent Antti 
Poikela hat er einen Kader zusammengestellt, der sowohl Erfahrung enthält 
als auch genügend Chancen für junge Akteure bietet, sich zu beweisen und 
für höhere Aufgaben zu empfehlen. „Wir sind sehr zufrieden, dass die meisten 
Spieler ihre volleyballerische Ausbildung bei uns fortsetzen. Viele haben über 
den Sommer weiter mit den Trainern gearbeitet, um das nächste spielerische 
Level in der 2. Liga Nord und vielleicht demnächst darüber hinaus zu erreichen. 
Wir sind mit der bisherigen Entwicklung sehr zufrieden und sind sicher, bereits 
jetzt mehrere Talente für noch mehr in unseren Reihen zu haben“, will das Trio 
die Heranführung junger Kräfte an die zweite Mannschaft und eventuell sogar 
an die erste Garnitur in der Bundesliga forcieren.

Saisonvorbericht I 2. HERREN

©ElisabethKloth
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Aus diesem Grund wird das Team in der neuen Spielzeit mit frischem Wind in die 
anstehenden Aufgaben gehen. Fünf Abgängen stehen vier Zugänge gegenüber. 
Diagonalangreifer Jannik Lehmann wechselte zu Süd-Zweitligist TV Rotten-
burg, während Libero Tove Jannsen zur dritten Garnitur der Giesen GRIZZLYS 
in der Regionalliga stößt. Jannik Schiller zog es zum Nord-Zweitligisten SF 
Aligse. Und schließlich hat Routinier Robert Schramm seine Karriere beendet.

Dafür haben die Giesener im Gegenzug allerdings auch Hochkaräter an Land 
gezogen, die perfekt in die Philosophie der nachhaltigen Verjüngung des Kaders 
passen. Außenangreifer Julian Hoyer kommt vom Bundesligisten VC Bitter-
feld-Wolfen und ist erst 23 Jahre alt. Sein Positionskollege Jannis Schröter, 
der bislang beim Nord-Drittliga-Team des Schweriner SC dem Ball hinterher-
gejagt ist, ist sogar nur 20 Jahre jung. Der 21-jährige Torben Kunze kommt vom 
West-Drittligisten TK Hannover und bringt als Mittelblocker das Gardemaß 
von zwei Metern Körpergröße mit. Marcel Fode, bislang für den Nordwest-
Regionalligisten GfL Hannover aktiv, wird als erfahrener Libero, der bereits 
in der Vergangenheit für die Giesen GRIZZLYS als Spieler auf der Platte stand, 
Perspektivspieler Timon Peckmann und der Mannschaft insgesamt die Unter-
stützung zur Erreichung der nächsten Ziele geben.

Die drei Perspektivspieler Julius Beerbohm (Zuspiel), Tizian Babel (Diagonal-
angriff) und Davi Kalscheuer (Diagonalangriff), die allesamt für das Drittliga-
Team der GRIZZLYS in der Regionalliga am Ball sind, sollen zudem regelmäßig 
am Spiel- und Trainingsbetrieb der 2. Liga teilnehmen. „In ihnen haben wir 

2. HERREN I Saisonvorbericht

©StephanDürdoth

weitere interessante Spieler an uns gebunden, die wir schon bald als feste 
Größen für TSV Giesen GRIZZLYS II einplanen“, begrüßt Teammanager Andreas 
Klimm den Entwicklungsprozess innerhalb des Teams, aber auch die Zusam-
menarbeit der Mannschaften.

An Trainer Martin Richter und seinem Team ist es nun, aus den vielen neuen 
Steinchen ein Mosaik zu formen, dass sich möglichst bis zum Saisonstart ein 
ordentliches Bild abgibt. Obwohl er zusammen mit Antti Poikela und Andreas 
Klimm die neuen Akteure gesichtet hat, um sie dann von Klimm verpflichten 
zu lassen, wird sich Richter erst einmal vor Ort ein genaues Bild von seinen 
Akteuren machen. „Wir sind erst seit dem 30. Juli wieder im Training. Daher kann 
ich noch nicht viel sagen. Einige Akteure sind noch im Urlaub, einige schauen 
sich dabei sogar Volleyball- und Bachvolleyball-Matches bei den Olympischen 
Spielen in Paris an. Das ist sicherlich auch kein schlechter Anschauungsunter-
richt“, nimmt Richter die Abwesenheit gelassen und mit einem Schmunzeln hin. 
Ende August sollte der Kader dann komplett in die intensive Vorbereitung auf 
die neue Spielzeit einsteigen. Dort hoffen Trainer wie Spieler wieder auf das 
nötige Spielglück. Doch dieses muss man sich zuvor erst erarbeiten. Mit hartem 
Training, bei dem Richter alle Einzelkönner zu einer homogenen Einheit formen 
will, die wieder Berge versetzen soll, um anschließend vielleicht sogar noch 
schönere Erinnerungen als im Frühling dieses Jahres im Gedächtnis zu haben.

Saisonvorbericht I 2. HERREN

Ihr Umsorger rund ums Thema Heimtier 

- Attraktives Produktsortiment 
- Kompetente Beratung 
- Immer gut erreichbar 
- Fressnapf APP mit super Angeboten 

Fressnapf Hildesheim XXL 
Bavenstedter Str. 65 

31135 Hildesheim 

Fressnapf Sarstedt  
Voss Str. 11-13 
31157 Sarstedt
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MÄNNER 
2.LIGA

 Mannschaftsliste I 2. HERREN

Nr. Name Nat. Größe Jahrgang Position

2 Peckmann, Timon GER 170cm 2005 L

3 Appel, Marius GER 192cm 1992 AA

4 Ahr, Yannik GER 191cm 2000 AA

5 Hoyer, Julian GER 195cm 2001 AA

6 Grüne, Alexander GER 191cm 1998 MB

7 Hotho, Phil GER 201cm 2004 AA

8 Wehry, Jannis GER 202cm 2001 MB

9 Krüger, Merten GER 195cm 1990 Z

10 Schellenberg, Samuel James GER 197cm 2001 D

11 Schröter, Jannis GER 189cm 2004 AA

12 Klimm, Paul GER 192cm 2003 Z

13 Kunze, Torben GER 200cm 2003 MB

14 Fode, Marcel GER 176cm 1987 L

15 Möller, Onno GER 206cm 2001 MB

16 Kalscheuer, Davi (PK) GER 2005 D

17 Beerboom, Julius (PK) GER 2007 Z

18 Babel, Tizian (PK) GER 2004 D

Richter, Martin GER 1977 TR

Poikela, Antti FIN 1989 CO

Thiemann, Sven GER 1974 CO

Kerkmann, Bianca GER 1975 CO, ST

Blume, Claas GER 1977 PR, TM

Jennati, Dominik GER 1986 PR, TM

Kamper, Roland GER 1968 TM

Klimm, Andreas GER 1970 TM

Broihan, Lukas GER 1996 PT

Knauer, Tobias GER 1992 PT

Dr. Rössig, Stefan GER 1960 AR

Abkürzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Außenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock, TR=Trainer, 
CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PK=PerspektivkaderPT=Physiotherapeut, ST=Statistikerin, 
PR=Öffentlichkeitsarbeit/SocialMedia, TM= Teammanagement



ENTIAC GmbH
Infor CloudSuite Industrial Enterprise
Automatisierung der Intralogistik mit ERP & Auto-ID

05121 500-0

vertrieb@entiac.com

signed!

©StephanDürdoth

TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Timon Peckmann
Libero

10. Jahr
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Entwurf | Planung | Bauleitung | Neubau | Sanierung

PETER APPEL | ARCHITEKT
Haferkamp 10 | 31171 Nordstemmen | 05069 96 4 84

www.appel-architektur.de

Finanzberatung für 
Privatkunden 
und Unternehmen.

Am Alten Wasserwerk 9 | 31135 Hildesheim

signed!

©StephanDürdoth

TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Marius Appel
Außenangreifer

17. Jahr

89

Spieler I 2. Herren



EXKLUSIVER SONNENSCHUTZ
 

Segelmanufaktur Lishke, Inh. Ralf Kohrs | Gustav-Schwartz-Str. 3 in 31137 Hildesheim
Tel. 05121-777141 | www.lishke.de | info@lishke.de

 
NEU Upcycling: Taschen & Rucksäcke aus Segeltuch, 100% vegan...unser Handwerk - dein Abenteuer | www.bodobags.de

 

signed!

©StephanDürdoth

TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Yannik Ahr
Außenangreifer

2. Jahr

91

Spieler I 2. Herren



Besser schlafen - Besser leben

Salzgrotte 

und

 Sole-Oase

Bavenstedter Straße 54 ∙ 31135 Hildesheim ∙ Telefon (0 51 21) 51 44 50 

info@kolbe-bettenland.de ∙ www.kolbe-bettenland.de

Wir wünschen der SUPERZWEITEN

eine erfolgreiche Saison!

kostenlose 

Rückenvermessung 

und Beratung: 

Der Weg zu Ihrer 

passenden Matratze

Tauchen Sie ein, in die 

entspannende Atmosphäre 

der Salzgrotte & Sole-Oase 

und genießen Sie wohltuende 

Momente der Erholung

signed!

©StephanDürdoth
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Julian Hoyer
Außenangreifer

1. Jahr
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Freuen Sie sich auf Ihr neues Zuhause – und genießen Sie die Vorteile, die wir Ihnen als größte 
Wohnungsgenossenschaft in Hildesheim bieten können. Mit einer über 100-jährigen Erfahrung und 
einem Bestand von rund 3.700 Wohnungen sind wir auch für Sie ein zuverlässiger Partner, wenn es 
um Ihr neues Zuhause geht. Neben hohen Wohnstandards und fairen Mieten bieten wir Ihnen ein 
umfassendes Leistungsspektrum zum Thema Wohnen.

Weitere Informationen  
und Miet angebote  
unter www.bwv-hi.de 

Nutzen auch Sie die Leistungen der größten Wohnungs- 
genossenschaft in Hildesheim!

Hildesheimstark. signed!
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Alexander Grüne
Mittelblocker

15. Jahr
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GRIZZLYS WEITERHIN

SPD-ORTSVEREIN GEMEINDE GIESEN
Wir in der Gemeinde - sozial und gerecht -

Ida Oks

WIR WÜNSCHEN DEN

VIEL SPORTLICHEN
ERFOLG!

Vorsitzende SPD-Ortsverein
Gemeinde Giesen

Jan Duensing
Stellv. Vorsitzender SPD-
Ortsverein Gemeinde Giesen

Thomas Raue
SPD-Fraktion im Gemeinderat Giesen
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Phil Hotho
Diagonalangreifer

2. Jahr
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Steuern? Wir machen das.

Steuern? Wir machen das.

Gabriele Hubertz 
Beratungsstellenleiterin
zertifiziert nach DIN 77700

 05121 9978870

Küsterstraße 4, 31180 Giesen
E-Mail: gabriele.hubertz@vlh.de

signed!
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Jannis Wehry
Mittelblocker

2. Jahr
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Ihr Bundestagsabgeordneter für 
den Landkreis Hildesheim.

Ich wünsche den Grizzlys und allen Fans eine 
erfolgreiche Saison mit spannenden Spielen!
Herzliches Glückauf aus unserem Landkreis
Hildesheim und Berlin!

VORWÄRTS,
Grizzlys!
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Kommen Sie gerne mit mir ins Gespräch.
Wahlkreisbüro Hildesheim
Osterstr. 39 A
31134 Hildesheim

E-Mail: bernd.westphal.ma03@bundestag.de
Internet: www.bernd-westphal.de
Telefon: (05121) 40 85 340

signed!
TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Merten Krüger
Zuspieler

2. Jahr
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Unsere Ansprechpersonen für Ihren persönlichen Wechsel:

Karsten Hahn,  
Aysegül Ay,  
Daniel Oppermann

Profitieren Sie von vielen Vorteilen und 
 werden Sie jetzt  Mitglied – auch online. 
Scannen Sie einfach den QR-Code oder 
besuchen Sie uns auf:  
www.barmer.de/mitglied-werden

Jetzt zur BARMER  wechseln –  
ohne Aufwand, einfach und schnell

*  Anrufe aus dem deutschen Fest- und  
Mobilfunknetz sind für Sie kostenfrei.

Eine starke Wahl 
für den Schutz  
Ihrer Gesundheit

Telefon 0800 333004 606-402 *
service@barmer.de

Intelligente Heizsysteme
05066-4380

www.bullach.de

signed!
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Samuel Schellenberg
Diagonalangreifer

4. Jahr
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Hannoversche Str. 78
31180 Giesen/Hasede
www.eike-automobile.de

Fon: 05121-97 29 56
Fax: 05121-97 29 58
Mobil: 0171-4 65 99 44
info@eike-automobile.de

Meisterbetrieb

signed!
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Jannis Schröter
Außenangreifer

1. Jahr
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Autos.
Einfach.
CarUnion.

PURE PARTNERSCHAFT.



Montag bis Samstag  
von 6:30 bis 20:00 Uhr

Telefon: 05121 97194

EDEKA Rusch • Rathausstraße 56 • 31180 Giesen

Rusch
Willkommen in Giesen

Öffnungszeiten

signed!
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Paul Klimm
Zuspieler

5. Jahr
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Energiekonzepte4you GmbH
Hannoversche Str. 26 - 31180 Giesen OT Hasede

t.  + 49 (0) 5121 / 955 66  42   e.  info@ek4you.de

Photovoltaik-Anlage

im Komplettpaket vom

lokalen Experten!

99€
Jetzt ab

/Monat signed!

©StephanDürdoth

TSV Giesen GRIZZLYS 2023/2024

Torben Kunze
Mittelblocker

1. Jahr
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TSV Giesen GRIZZLYS 2023/2024

Marcel Fode
Libero

1. Jahr
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 FüR GEWINNER

Hildesheim

TECHNIK-AUFSCHLAG signed!
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Onno Möller
Mittelblocker

2. Jahr

113

Spieler I 2. Herren



Telefon: 05121/515828
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Martin Richter
Trainer

19. Jahr
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Wünsche erfüllen,
Lebensfreude teilen,

Glücksmomente schaffen

www.pirella.de ~ Neustädter Markt 55 ~ 31134 Hildesheim

Ernst-Morsch-Straße 8  I  31137 Hildesheim  I  Tel.: 05121/91890-80

www.steinwedel-hildesheim.de

Arbeitsbühnen & Baumaschinen

Ihr Partner für Arbeitsbühnen & Baumaschinen

signed!
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Antti Poikela
Co-Trainer

2. Jahr
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INDIVIDUELL ANGEPASSTE KONTAKTLINSEN
FÜR PERFEKTEN SEHKOMFORT BEIM SPORT!

Versandkostenfreie Lieferung an Ihre Wunschadresse

Hochwertige Pflegemittel für optimalen Tragekomfort

Kostenlose Ersatzlieferung bei Verlust oder Bruch

Jährliche Vorsorgeuntersuchungen Ihrer Augen und Linsen 

Immer die neueste Kontaktlinsen- und Pflegemittelgeneration

Für Sport, Freizeit oder Ihr alltägliches Leben – unsere Experten passen Ihnen

Kontaktlinsen an, die optimal auf Ihre Augen und Bedürfnisse abgestimmt sind.

Noch mehr Komfort gibt es in unserem praktischen lensnfriends-Club:

JETZT TERMIN
VEREINBAREN!

Kontaktlinsen gibt e s 

auch in Gleitsicht- 

Ausführung!

Hildesheim | Zingel 29 | www.zingel-optic.deElze | Hauptstraße 63 |05121 39097 05068 2375
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Sven Thiemann
Co-Trainer

1. Jahr
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Lukas Broihan
Physiotherapeut

2. Jahr
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Betreuer I 2. Herren

Bekleidungsartikel aller Art
Textil- & Fotodruck
Trikot-Beflockung

Beschriftungen
Bestickungen
Werbetechnik
Accessoires
Aufkleber
Banden
Fahnen
u.v.m.

Varie Vestimentum, Inh. Simon Wickert
Ulrich-Wolter-Str. 1 in 31157 Sarstedt

Telefon: 05066 - 699 82 22
Mail: info@varie-vestimentum.de

www.VARIE-VESTIMENTUM.de
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Andreas Klimm
Teammanager

2. Jahr
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Autos.
Einfach.
CarUnion.

PURE PARTNERSCHAFT.



 VOLLE     
   POWER.
 PURE
 LEIDENSCHAFT!

WWW.VOLLEYBALL-BUNDESLIGA.DE

2024_VBL_Anzeigen_alleLigen_A4_A5_hoch_quer_RZ.indd   92024_VBL_Anzeigen_alleLigen_A4_A5_hoch_quer_RZ.indd   9 02.08.24   11:0202.08.24   11:02

FO
TO

: R
AL

PH
 K

UN
ZE

2024_VBL_Anzeigen_alleLigen_A4_A5_hoch_quer_RZ.indd   102024_VBL_Anzeigen_alleLigen_A4_A5_hoch_quer_RZ.indd   10 02.08.24   11:0702.08.24   11:07

signed!

©StephanDürdoth

TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Dominik Jennati
Teammanagement

13. Jahr
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TSV Giesen GRIZZLYS 2024/2025

Claas Blume
Teammanagement

36. Jahr

127

Betreuer I 2. Herren
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Neue Saison, neue Ziele

(Jonas Rabe) Nach einer soliden letzten Saison, die wir auf dem siebten Ta-
bellenplatz abgeschlossen haben, peilen wir in diesem Jahr höhere Ziele an. 
Unser primäres Ziel ist es, uns im oberen Tabellenbereich zu etablieren. Neben 
dem sportlichen Erfolg möchten wir auch als Mannschaft weiter zusammen-
wachsen und die jungen Spieler und Neuzugänge gut aufnehmen.

Ein besonderes Augenmerk liegt in dieser Saison auf unserer Heimbilanz. Vor 
unseren Fans wollen wir möglichst viele Punkte holen und die Schachtarena 
bei toller Stimmung zu unserer Festung machen. Dabei setzen wir auf eine Mi-
schung aus erfahrenen Spielern und jungen Talenten, die für Überraschungen 
sorgen können.

Die ersten Heimpartien der neuen Saison sind bereits terminiert, und wir blicken 
mit großer Vorfreude auf den Auftakt. Am ersten Spieltag am 28.09.2024 er-
warten wir den MTV Salzgitter zum ersten Heimspiel der Saison. Weiter geht 
es dann in der Schachtarena am 03.11.2024 gegen den TV Baden. Wir hoffen 
auf eure zahlreiche Unterstützung, um gemeinsam die ersten Heimsiege ein-
zufahren.

3. HERREN I Saisonvorbericht

KLAUS BERG Malermeister · Kirchstraße 29 · 31171 Nordstemmen OT Rössing
Telefon 0 50 69 - 33 62 · www.malerbetrieb-berg.de

50 Jahreü
b
e
r

www.qih.de

Von Ihnen ausgezeichnet mit dem Qualitätssiegel:

h.v.l.n.r.: Henner Wilck, Silas Opel, Claas Wiesenmüller, Tizian Babel, Tobias Bödeker
v.v.l.n.r.: Jonas Rabe, Henry Hebestreit, Julius Beerboom, Tim Gebauer, Stefan Drews

Heimspiele I 3. HERREN

Regionalliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 28.09.2024 20:00 Uhr SG STV/MTV Salzgitter

Sonntag 03.11.2024 16:00 Uhr TV Baden

Sonntag 10.11.2024 11:00 Uhr Wolfenbütteler VC

Sonntag 24.11.2024 16:00 Uhr VSG Ammerland

Sonntag 01.12.2024 16:00 Uhr Vallstedt Vechelde Vikings

Sonntag 19.01.2025 16:00 Uhr ASC 46 Göttingen

Sonntag 02.02.2025 16:00 Uhr Oldenburger TB

Samstag 01.03.2025 20:00 Uhr Bremen 1860

Samstag 15.03.2025 20:00 Uhr SG Ofenerdiek/Ofen
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4. HERREN I Saisonvorbericht

Die Giesen GRIZZLYS 4 greifen wieder an

(Henry Sinnig) Erfolgreicher hätte die letzte Saison kaum laufen können. Nach 
dem meisterhaften Aufstieg in der Saison 2022/2023 aus der Verbandsliga 
in die Oberliga, hat die vierte Herren direkt wieder nachgelegt und direkt den 
Durchmarsch gemacht: Oberligameister 2023/2024. Zufrieden? Absolut. 

h.v.l.n.r.: Steffen Biermann, Till Bieniek, Paul Liegmann, Claas Wiesenmüller, Tizian Babel
v.v.l.n.r.: Raphael Kirchfeld (Trainer), Franz Petzoldt, Achim Bersiner, Hauke Fröhling
Es fehlen: Florian Ahrens, Henning Banko, Bennet Pommerening, Maximilian Puck, Jannick 
Watermann

Da die GRIZZLYS durchweg sehr erfolgreich sind und nach oben hin ligatech-
nisch nicht mehr viel Luft ist, ohne dass zwei Mannschaften in der gleichen Liga 
spielen würden, bleibt die vierte Herren vorerst in ihrer altbekannten Oberliga 
und tritt diese Saison als Titelverteidiger an.

Vom errungenen Titel bestärkt und beflügelt wird auch die neue Saison in An-
griff genommen. Zu diesem Zeitpunkt laufen die Vorbereitungen der GRIZZLYS 
4 bereits auf Hochtouren. Durch intensive Technik-, Spielzugs- und Fitnessein-
heiten soll in dieser Saison der gewonnene Titel verteidigt werden. Zusätzlich 
wird die Staffel wieder ein wenig durchgemixt, was das Ganze noch etwas 
interessanter gestaltet. Auch personell wird sich zum Saisonstart wieder an 
ein paar Ecken etwas tun, da einige der Erfolgsträger nun in der dritten Herren 
und damit in der spielerisch wohlverdienten Regionalliga angreifen dürfen 
und weiterhin Spielern aus den unteren Ligen die Chance zur spielerischen 
Weiterentwicklung gegeben werden soll. Das Ziel für die Saison 2024/2025 

Heimspiele I 4. HERREN

Oberliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 29.09.2024 10:00 Uhr
anschl.

GfL Hannover 
Turn-Klubb zu Hannover II

Samstag 16.11.2024
15:00 Uhr

anschl.
ASC 46 Göttingen II
PSV Hannover

Samstag 11.01.2025
15:00 Uhr

anschl.
1. VC Pöhlde
USC Braunschweig II

Samstag 15.03.2025 15:00 Uhr TSV Burgdorf
GfL Hannover II

ist klar: Die Liga weiterhin erfolgreich aufmischen, Titel verteidigen und das 
Wichtigste: Dabei den Spaß nicht verlieren!

Das erste Heimspiel in der Schachtarena findet am Sonntag, dem 29.09.2024 
ab 10 Uhr gegen gleich zwei hannoversche Mannschaften statt: TK Hannover II 
und GfL Hannover. Mit viel Vorfreude, einer riesigen Ladung an Motivation und 
einem bärenstarken Kampfgeist fiebert die vierte Herren auf den Saisonstart 
hin und kann es kaum abwarten wieder ins Rampenlicht der Oberliga zu treten 
– dieses Mal jedoch als Titelverteidiger, nicht als Aufsteiger der Verbandsliga!

Godehardstraße 2
31180 Giesen/Groß Förste

Tel.: (0 50 66) 70 42-0
Fax: (0 50 66) 70 42-40

info@hotel-ernst.de
www.hotel-ernst.de

hotel &
restaurantErnst
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5. HERREN I Saisonvorbericht

Überraschender Aufstieg macht aus der 6. Herren 
die neue 5. Herren

(Joerg Lehmann) Nach einer guten Saison, die auf dem dritten Tabellenplatz 
beendet wurde, folgte einige Zeit später die schöne Nachricht: die 6. Herren darf 
in die Verbandsliga aufsteigen! Die folgenden Gespräche ergaben sehr schnell, 
dass Team und Trainer gewillt waren, diese Herausforderung anzunehmen. 
Weil somit die 5. Herren, die ebenfalls in der Landesliga spielte, „überholt“ 
wurde, mussten die Teambezeichnungen zur neuen Saison getauscht werden.

h.v.l.n.r.: Trainer Hans-Günter Stempner, Claas Blume, Björn Wellershoff, Leon Müller, Nico 
Sorge, Max Grassmüller, Joshua Schulze, Lutz Eickemeier, Andreas Klimm, Martin Namneck
v.v.l.n.r.: Helmer König, Joerg Lehmann, Martin Richter, Fernando Oliveira Aragao, Julian 
Fonck, Lenny Kulke, Leon Senn, Daran Trappe

Das Team bleibt zur neuen Saison größtenteils zusammen und behält die inte-
ressante Altersstruktur aus dem Vorjahr bei. Einige ältere Volleyballveteranen 
und viele junge Talente treffen sich mit Lust und Engagement zum Training und 
feilen an ihren Volleyballfertigkeiten. Erfahrung trifft auf jugendliche Frische 
und die vornehmliche Aufgabe des Trainerteams Martin Namneck und Hans-
Günter Stempner besteht also darin, diese beiden Aspekte zusammenzuführen. 

Die Verbandsliga ist mit vielen Teams aus Hannover und Umgebung gefüllt, 
aber trotz der örtlichen Nähe weitestgehend unbekannt. Eine Prognose für die 
jetzt laufende Saison fällt damit schwer, jedoch lautet die einhellige Meinung, 
dass Gewinnen viel mehr Spaß macht als Verlieren und alle sind hoch motiviert 
Punkte, Sätze und hoffentlich auch ganze Spiele zu gewinnen.

Heimspiele I 5. HERREN

Verbandsliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 28.09.2024 14:00 Uhr
anschl.

TuS Lachendorf
Team Schaumburg

Sonntag 12.01.2025 10:00 Uhr
anschl.

TuS Vahrenwald
TuS Bothfeld 04

Samstag
22.02.2025

Nordstemmen
14:00 Uhr

anschl.
GfL Hannover III
SF Aligse II

Orthopädie 
Schuhtechnik

Alfelder Straße 51
31139 Hildesheim
Telefon 05121 43174

und gut gehts!

• Sport- und Spezialeinlagen
• Orthopädische Maßschuhe
• Computer-Fußdruckmessung
• Schuhreparatur-Service
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6. HERREN I Saisonvorbericht

6. Herren mit neuer Trainerin im Aufwind

(Nele Billenstein) Die Saison 2024/2025 steht vor der Tür und auch die 6. Her-
renmannschaft der TSV Giesen GRIZZLYS ist bereit, erneut anzugreifen. Wir 
starten nun in eine intensive Vorbereitungsphase, um in der kommenden Saison 
auf dem Spielfeld unser Bestes geben zu können.

In der vergangenen Saison konnten wir unser klares Ziel, den Aufstieg in die 
Verbandsliga, leider nicht erreichen. Am Ende stand ein solider fünfter Platz 
in einer starken Staffel zu Buche. Weiterhin ist es uns gelungen, junge talen-
tierte Spieler in die Mannschaft zu integrieren. Außerdem konnten wir uns 
unter der Leitung von Raphael Kirchfeld vor allem auf spielpraktischer Ebene 
weiterentwickeln. 

Während der Saisonpause stand bereits eine entscheidende personelle Ver-
änderung an. Nachdem Raphael Kirchfeld das Amt als Cheftrainer niederge-
legt hat, übernahm die junge Trainerin Nele Billenstein seinen Posten. Aktuell 
liegt der Fokus im Training vor allem auf der Verbesserung der Technik und 
der Stabilität.

Weiterhin sind talentierte Jugendspieler und einige weitere Neuzugänge zur 
Verstärkung des Kaders dazu gestoßen. Somit blicken wir zuversichtlich auf 
eine neue Saison. Dazu hoffen wir auf einen guten Saisonstart und haben 
uns als Mannschaft vorgenommen, alles dafür zu geben. Wenn die aktuellen 
positiven Entwicklungen anhalten, steht einer erfolgreichen Saison also nichts 
im Wege.

Auf eine großartige Saison mit der 6. Herren der TSV Giesen GRIZZLYS!

Tore
Türen
Reparatur

Service, Wartung, UVV-Prüfung, Montage
Markus Schön

Festnetz: +49 (0) 5121 - 7589476
Mobil: +49 (0) 160 - 96471669

Email:
Internet:

info@ttr-technik.de
www.ttr-technik.de

TTR Technik GbR
Bergmannsweg 18
31199 Diekholzen

Heimspiele I 6. HERREN

Landesliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 03.11.2024 10:00 Uhr
anschl.

TB Stöcken
Turn-Klubb zu Hannover IV

Samstag 30.11.2024 14:00 Uhr
anschl.

SF Aligse III
Grasdorf/Rethen Volleys III

Samstag 14.12.2024 15:00 Uhr
anschl.

GfL Hannover IV
Team Schaumburg II

Sonntag
09.02.2025

Nordstemmen
10:00 Uhr

anschl.
TK Hannover III
MTV 48 Hildesheim

v.l.n.r.: Marcel Gröger, Mattes Plock, Sascha Holst, Joerg Lehmann, Nico Sorge, Frank Hamann, 
Lutz Eickemeier, Hans-Günter Stempner, Helmer König, Claas Blume

h.v.l.n.r.: Phillip Teichert, Joshua Schulze, Jannik Hasewinkel, Joey Wattenberg, Mattes Plock, 
Martin Nachtigall, Finn Gerken
v.v.l.n.r.: Tom Menzel, Jan Marquardt, Paul Lüders, Bao Tran, Tobi Peckmann
Es fehlen: Paul Cordes, Marco Graul, Elias Klemperer, Lennart Knop, Jörn Merkt, Timo Rühtz, 
Finn Treude, Peter Schwarz, Tristan Vogt
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Gemeinsam wachsen

(Tizian Babel) Die 7. Herrenmannschaft der TSV Giesen GRIZZLYS hat die ver-
gangene Saison leider weniger erfolgreich abgeschlossen, Sie geht jedoch mit 
einem breiteren Kader mit vielen neuen Spielern stark verstärkt und motiviert 
in die nächste Saison.

Die Vorbereitung ist bereits in vollem Gange und wird von Tizian Babel als 
Trainer durchgeführt. Die Trainingsbeteiligung kann sich sehen lassen, weil 
wir meistens mit mindestens 12 Spielern in der Halle stehen. Das Trainings-
niveau ist leicht schwankend je nach Verfassung der einzelnen Spieler, jedoch 
immer auf einem relativ hohen Niveau. An den Techniken wird stets gefeilt und 
Schwächen werden aufgedeckt und ausgebessert.

Die zwischenmenschliche Dynamik ist auf einem stetigen Aufwärtstrend und 
das Team wächst trotz mehrerer Neuzugänge und Abgänge zu einer echten 
Einheit zusammen. 

Wir freuen uns als Mannschaft auf die neue Saison und sind optimistisch, 
sportlichen Erfolgen entgegenzublicken.

h.v.l.n.r.: Tizian Babel, Lorenz Fischer, Maurin Katholnigg, Lennard Kallert, Matthias Meyer, 
Björn Sieges, Julian Koch
v.v.l.n.r.: Muneer Saker, Matteo Rühtz, Quentin Borgaes, Liam Meyer, Leon Kenai, Julian Ha-
gedorn, Gustav Engelke

Heimspiele I 7. HERREN

7. Herren 
Bezirksliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 17.11.2024 10:00 Uhr
anschl.

TB Stöcken IV
TuS Bothfeld II

Sonntag
15.12.2024

Nordstemmen
10:00 Uhr

anschl.
Grasdorf/R. Volleys IV
GfL Hannover V
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8. HERREN I Saisonvorbericht

8. Herren startet als U18 in der Bezirksliga

(Claas Blume) In dieser Saison ist es einfach. Das junge Team der GRIZZLYS be-
steht nur aus Spielern der Jahrgänge 2008 und 2009. Damit spielt sich das Team 
der männlichen U18 auch in den Punktspielen der Bezirksliga für die Jugend-
meisterschaften 2024/2025 ein. Trainer des Teams sind Samuel Schellenberg, 
Antti Poikela und Claas Blume. 

Primäres Ziel für das Team ist eine möglichst gute Platzierung bei den dies-
jährigen Jugendmeisterschaften. Das Ziel für die Bezirksliga steht unter einem 
anderen Stern. Hier soll vor allem viel Spielpraxis auf höherem Niveau gesam-
melt werden. Um das zu erreichen, trainieren die Jungs zweimal die Woche 
(dienstags und donnerstags) kontinuierlich mit viel Spaß und Engagement.

h.v.l.n.r.: Claas Blume, Jannik Hasewinkel, Paul Bütefisch, Lukas Hehemann, Kiran Fössl
v.v.l.n.r.: Tom Menzel, Bjarne Graw, Sky Weitzel, Ben de Geus, Dominik Petzoldt, davor Lukas

Heimspiele I 8. HERREN

7. Herren 
Bezirksliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag
28.09.2024

Nordstemmen
15:00 Uhr

anschl.
MTV Holzminden
SV Blau-Weiß Neuhof

Samstag
07.12.2024

Nordstemmen
15:00 Uhr

anschl.
TSV Halle
MTV 48 Hildesheim II

Sonntag 19.01.2025
10:00 Uhr

anschl.
TC Hameln III
VSG Kemnade/Kirchbrak

• Erwachsene: u. a. Handtherapie , nach Bobath , nach Perfetti , Hirnleistungstraining usw.

• Kinder: Behandlung nach Kinderbobath, Ergotherapeutisches Training bei ADHS,
Grafomotoriktraining usw.

• Angehörigenberatung, Hilfsmittelversorgung und Umfeldberatung

• Hausbesuche möglich
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9. HERREN I Saisonvorbericht

Erfahrung sammeln in der Bezirksklasse

(Hannah Meyer) Die 9. Herren startet diese Saison in der Bezirksklasse und 
somit das erste Mal im Herrenbereich. Die Jungs sind Jahrgang 2010 und jün-
ger. Sie werden von Nele Billenstein und Hannah Meyer zweimal in der Woche 
trainiert. Dabei bereiten sie sich auf die Jugendmeisterschaft vor und sollen 
sich an das hohe Netz, sowie die höhere Spielgeschwindigkeit im Erwachse-
nenbereich herantasten. 

Das Ziel für die nächste Saison ist, möglichst viel Spielpraxis zu sammeln und 
weiter als Mannschaft zusammenzuwachsen.

h.v.l.n.r.: Hannah Meyer, Jonte Hasewinkel, Anton Meyer, Moritz Kahle, Maximilian Kuse
v.v.l.n.r.: Jannis Schmikale, Jakob Werner, Phil Retelsdorf, Vincent Müller, Leo

Heimspiele I 9. HERREN

Bezirksklasse Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 21.09.2024 14:00 Uhr
anschl.

TSV Eldagsen v. 1860
TSV Langreder v. 1910 e.V.

Sonntag
17.11.2024

Nordstemmen
10:00 Uhr

anschl.
VSG Düngen/Holle/B. II
MTV SG Borsum/H./A. II

Sonntag 16.03.2025 10:00 Uhr
anschl.

TK Hannover V
TuS Vahrenwald III

Wir wünschen einen spannenden Spielverlauf!

Fassade•Steildach•Flachdach•Dachfenster•Bauklempner

Mühlenweg 2 b
31162 Heinde

Tel.: 05064-8313
info@genath.de
www.genath.de
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1. DAMEN I Saisonvorbericht

„Ab in den Süden“

(Alexander Grüne) Für die 1. Damen geht es in der Saison 2024/2025 dank neu-
er Staffeleinteilung in der Verbandsliga 4, wie schon gerne und oft im alten 
Sommerhit gesungen, „ab in den Süden“ von Niedersachsen.

Mit unter anderem zweimal ASC Göttingen, Tuspo Weende II sowie Hannoversch 
Münden und dem VT Südharz ist jetzt schon klar, dass Stau auf der A7 nicht 
die Lieblingsverkehrsmeldung für Auswärtsspieltage sein wird. Ebenfalls neu 
wird die Begegnung mit den Damen vom MTV Bad Pyrmont sein. Mit dem VSG 
Düngen/Holle/Bodenburg wird es dafür, nach dem Aufstieg des Team 48 in 
der vergangenen Saison, wieder ein kleines Derby geben. Einzig und allein der 
Wolfenbütteler VC verbleibt als bekanntes Team in der Staffel. 

Sieben mehr oder weniger unbekannte Mannschaften versprechen eine in-
teressante Saison. Ob sich gegen die neuen und teilweise Oberligaabsteiger 
der zweite Platz aus der Saison 2023/2024 bestätigen lässt, ist damit völlig 
offen. Nichtsdestotrotz wird die Mannschaft in den insgesamt 16 Spielen alles 
geben, um sich möglichst viele Punkte zu sichern. Freiwillig gehen wir jeden-
falls nicht vom Treppchen.

h.v.l.n.r.: Alex Grüne, Svenja Hachmeister, Vicotria Lange , Anna Troestler, Lena aus dem Bruch,
Katharina Nave, Nele Hasenbank
v.v.l.n.r.: Lena von Harlessem, Gesa von Harlessem, Vera Steinmann, Inka Borchers
Es fehlen: Caren Clark, Alida Krause, Dania Poltrock, Lena Meyerjürgens, Josefa Vesterling, 
Victoria Mann, Nele Billenstein, Alexa Biller

Heimspiele I 1. DAMEN

Verbandsliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 22.09.2024
10:00 Uhr

anschl.
ASC 46 Göttingen
Tuspo Weende II

Sonntag
27.10.2024

Nordstemmen
10:00 Uhr

anschl.
VSG Düngen/Holle/B.
TG 1860 Münden

Sonntag 26.01.2025
10:00 Uhr

anschl.
Wolfenbüttler VC
ASC 46 Göttingen

Samstag 08.02.2025 15:00 Uhr
anschl.

MTV Bad Pyrmont
VT Südharz

Neben den Gegnern veränderte sich auch das Team, wenn auch weitaus we-
niger. Verabschieden müssen wir uns schweren Herzens von unseren beiden 
Zuspielerinnen Hanna Bödder und Nadine Matzat, die jetzt in der Oberliga auf 
Punktejagd gehen. Gleiches gilt für Christine Wendland, die es zum Team 48 
verschlägt. Dagegen schnürt mit Victoria (Vicky) Mann eine alte Bekannte wie-
der ihre Sportschuhe für die GRIZZLY-Girls. Wortwörtlich große Unterstützung 
bekommt die Position Mittelblock mit Gesa von Harlessem, die nach einer Vol-
leyballpause wieder einsteigt. Zusätzlich werden mit Svenja Hachmeister und 
Dania Poltrock, zwei altbekannte Spielerinnen das Team verstärken, die nach 
einer Saison des Kürzertretens wieder Bock auf mehr haben. Mit Victoria Lan-
ge soll zusätzlich einer talentierten Jugendspielerin die Möglichkeit gegeben 
werden, auf höherem Niveau Spielerfahrung zu sammeln. Summa summarum 
stehen bei voller Kapelle 18 Spielerinnen zur Verfügung. Das Thema Kaderbreite 
sollte damit vom Tisch sein.

Trainiert wird die Rasselbande in der kommenden Saison von Alex Grüne. Der 
langjährige und verdiente (Co-) Trainer Uwe Bödder geht in den wohlverdienten 
Volleyballruhestand. 

Nach einer umfassenden Vorbereitung fiebern die Giesener Mädels dem Sai-
sonstart am 22. September entgegen, welcher direkt mit einem Doppelheim-
spieltag als erstem Härtetest daherkommt. 

In diesem Sinne – macht es doch gerne wie von Buddy feat. DJ The Wave ge-
fordert und folgt den GRIZZLY-Girls nicht nur in den Süden, sondern vor allem 
in die Giesener Sporthalle und genießt statt Sommer, Sonne, Sonnenschein 
lieber guten Sport, tolle Stimmung und ein köstliches Schlemmerbuffet.
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2. DAMEN I Saisonvorbericht

Eine gelungene Mischung aus alt und neu

(Cornelia Grams) Nach einer erfolgreichen letzten Saison, in der wir den zwei-
ten Platz in der Landesliga belegten, steht das Team vor einer Saison voller 
neuer Herausforderungen. Trotz des großen Erfolgs bleibt das Bild dieses Jahr 
jedoch gemischt, weil die Mannschaft einige Rückschläge hinnehmen musste.

Mehrere Spielerinnen fallen aufgrund von Verletzungen, Umzug und Schwan-
gerschaften aus, was das Team personell schwächt. Die Motivation ist aber 
ungebrochen und einige Spielerinnen aus der Jugend haben das Team schon 
aufgefüllt. Wir haben gezeigt, was wir können, und daran wollen wir anknüpfen, 
auch wenn der erhoffte Aufstieg in die Verbandsliga nicht ganz geklappt hat.

Um die Lücken zu füllen, ist die Mannschaft derzeit aktiv auf der Suche nach 
neuen Mitspielerinnen. Die Teamchemie ist dabei ein entscheidender Faktor, 
denn nur durch Zusammenhalt und Einsatzwillen kann das Niveau gehalten 
werden.

Trotz der Herausforderungen blickt das Team optimistisch auf die kommende 
Saison. Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren. Jetzt heißt es, zusammen-
zuwachsen und die neuen Spielerinnen zu integrieren, um gemeinsam wieder 
erfolgreich zu sein.

h. v.l.n.r.: Hannah Meyer, Janina Hein, Lea Breitzke, Carolin Jentsch, Lara Schimmelpfennig
v.v.l.n.r.: Patricia Neumann, Sandra Idel, Conny Grams, Lisa Pollok

Heimspiele I 2. DAMEN

Landesliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 02.11.2024
15:00 Uhr

anschl.
MTV SG Borsum/H./A. II
Tuspo Weende III

Samstag
07.12.2024

Nordstemmen
15:00 Uhr

anschl.
VSG Düngen/Holle/B. II
SG Bodensee/Nesselröden

Samstag 25.01.2025 15:00 Uhr
anschl.

SG Lenglern
MTV SG Borsum/H./A. II

Sonntag 16.02.2025 10:00 Uhr
anschl.

SG Echte/Kalefeld
MTV 48 Hildesheim III

Mozartstraße 8
31141 Hildesheim

www.himstedt-kollien.de

HIMSTEDT + KOLLIEN

Tel.  0 51 21 / 87 03-0
Fax  0 51 21 / 87 03 87

Planung / Objektüberwachung

HIMSTEDT + KOLLIEN
Architektur- und Ingenieurbüro
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3. DAMEN I Saisonvorbericht

3. Damen mit frühen Saisonauftakt

(Alida Krause/Timo Rühtz) Am 01.09.2024 starten wir direkt mit einem Heim-
spiel in die Saison der Bezirksliga 3 Hannover. Durch viele Abgänge, aber auch  
durch Neuzugänge aus anderen Vereinen, mussten wir uns im Training erstmal 
aufeinander abstimmen. Durch harte Arbeit und viel intensives Training, inklusi-
ve Kraft, Ausdauer und Zirkeltraining, geleitet von Timo Rühtz und Alida Krause, 
haben wir unsere Schwächen der letzten Saison hoffentlich ausgemerzt und 
starten so motiviert in die nächste Saison. Wir wollen den alten Knoten lösen 
und uns dieses Mal im oberen Mittelfeld der Tabelle aufhalten. Mit Blick auf die 
Gegner scheint dies auch gut möglich. Wir freuen uns auf erfolgreiche Spiel-
tage, bei denen unser Teamgeist noch stärker wird und wir unsere Leistungen 
auf dem Feld präsentieren können.

Wir gehen mit den Erwartungen in den ersten Spieltag, zu gewinnen und unsere 
Motivation weiterhin aufrecht zu erhalten.

Wir freuen uns, möglichst viele von euch bei unseren Heimspielen in der Halle 
zu sehen.

h.v.l.n.r.: Alida Krause, Marharyta Honokhova, Shawna Klöpsch, Victoria Lange, Viktoria 
Kusmow, Katrina Wagner, Carolin Jenstch, Johanna Kafitz, Timo Rühtz
v.v.l.n.r.: Laila Bruns, Anja Nikolic, Mia Speit, Emilia Felske, Charlotta Raue

Heimspiele I 3. DAMEN

Bezirksliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 24.11.2024
10:00 Uhr

anschl.
TSV Kirchbrak
Weserbergland Volleys III

Sonntag 15.12.2024
Nordstemmen

10:00 Uhr
anschl.

TSV Halle
Grasdorf/Rethen Volleys

Samstag 01.03.2025
14:00 Uhr

anschl.
MTV Holzminden
SV Eintracht Afferde
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4. DAMEN I Saisonvorbericht

4. Damen - neues Team

(Celine Borji) Wir sind die neue vierte Damenmannschaft der Giesen GRIZZLYS. 
Die meisten von uns sind zwischen 13 und 15 Jahre alt, und wir kommen direkt 
aus der Jugend. Dieses Jahr steht für uns vor allem der Spaß am Volleyball im 
Vordergrund, aber auch das Sammeln von Erfahrungen ist uns wichtig.
Unsere Trainerin Jana, die selbst bei den zweiten Damen spielt, unterstützt 
uns dabei, unsere Technik zu verbessern und uns als Team zu entwickeln. Wir 
trainieren zweimal in der Woche und freuen uns auf jede Gelegenheit, gemein-
sam auf dem Feld zu stehen.

Unser Ziel für diese Saison ist es, zusammenzuwachsen, viel Spaß zu haben und 
dabei immer besser zu werden. Wir sind gespannt auf die kommenden Spiele 
und freuen uns auf die Herausforderungen, die vor uns liegen.

h.v.l.n.r.: Giulia Gawenda, Celine Ide, Eva Berlinecke, Alexa Höljes, Trainerin: Jana Scholz, 
Mitte: Lara Gastreich, Celine Borji
v.v.l.n.r.: Lara Ide, Ines Klusmeier

Heimspiele I 4. DAMEN

Bezirksklasse Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 27.10.2024
Nordstemmen

10:00 Uhr
anschl.

Grasdorf/Rethen Volleys II
VSG Düngen/Holle/B. III

Sonntag 08.12.2024
10:00 Uhr

anschl.
TSV Eldagsen
MTV 48 Hildesheim IV

Samstag 15.03.2025
Nordstemmen

15:00 Uhr
anschl.

TSV Egestorf
MTV Rethmar

ENTIAC GmbH
Infor CloudSuite Industrial Enterprise
Automatisierung der Intralogistik mit ERP & Auto-ID

05121 500-0

vertrieb@entiac.com
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HOBBYMANNSCHAFT I Saisonvorbericht

Donnerstagnachmittag…

(Martin Ritter) Es ist mal wieder Donnerstagnachmittag. Vor kurzem ist die 
Umfrage in die WhatsApp-Gruppe rausgegangen, wer denn heute Abend beim 
Training der Hobbygruppe dabei ist. Die Gruppenmitglieder haben jetzt die 
schwierige Entscheidung, ob sie nur in die Halle wollen oder nur beachen oder 
beachen und anschließend noch in die Halle. Aber die Entscheidung ist ja Gott 
sei Dank ein Luxusproblem, das durch die Zuweisung von passenden Trainings-
zeiten durch die Planer der Hallenzeiten in der Abteilungsleitung entstanden 
ist. Auf diese Weise entfällt das früher auftretende lästige Problem, dass vor 
dem Beginn des Trainingsabends die Situation entsteht, dass die Anzahl der 
Mitspieler weder für die Halle noch fürs Beachen ausreicht. Durch die aktuelle 
Verteilung der Trainingszeiten besteht die Möglichkeit, dass die „Beacher“ im 
Anschluss an ihr Training im Sand noch die „Hallenser“ unterstützen können. 

Wieder am Donnerstagnachmittag treffen nach und nach die An- oder Ab-
meldungen ein. Wie immer sind es dieselben Mitspieler und Mitspielerinnen, 
die anscheinend schon auf die Umfrage gewartet haben und sich als erste 
melden. Dank der positiven Entwicklung der Mitspielerzahlen in der Hobby-
gruppe in den vergangenen Spielzeiten ist das ein beruhigender Vorgang, denn 
die frühere durchaus übliche Frage: „Sind wir heute Abend genug oder müssen 
wir den Trainingsabend ansagen?“ ist z.Zt. nicht mehr aktuell. Es besteht keine 
Notwendigkeit mehr, zu fünft oder sechst das Spielfeld zu bevölkern.

Es ist immer noch am Donnerstagnachmittag und kurz vor Beginn des Trai-
ningsabends. Die Umfrage ist so gut wie gelaufen. Ein paar Nachzügler wer-
den sich wie immer noch kurzfristig melden. Es steht aber auch ohne sie mal 
wieder fest, dass sowohl fürs Beachen als auch für das Training in der Halle 
gut ausreichende Anmeldungen eingegangen sind. Die „Beacher“ haben sich 
sogar – wie fast an jedem Trainingsabend – auch noch vollzählig für das Spiel 
in der Halle angekündigt. Auch für die Halle allein haben so viel Mitspieler und 
Mitspielerinnen ihr Erscheinen angekündigt, dass zwei – vielleicht sogar drei - 
volle 6er Mannschaften gebildet werden können. Und das liegt nicht nur an 
der Verstärkung durch die Spieler aus der 7. Herren, die sich regelmäßig bei 
der Hobbygruppe zusätzliche Trainingszeiten holen (oder auch nur Spaß beim 
zwanglosen Spiel haben wollen). Auch die überwiegende Zahl der berufstätigen 
Mitspieler und Mitspielerinnen kann es trotz des für sie nicht ganz passenden 
Trainingsbeginns in der frühen Abendzeit wieder einrichten, dabei zu sein. Be-
sonders erfreulich ist es auch heute Abend, dass sich die in den letzten Mona-
ten zur Hobbygruppe dazu gekommenen Mitspielerinnen wieder einmal alle 
angemeldet haben.  Die Zeiten, in denen nur die Mitgründerin der Hobbygruppe 
die weibliche Komponente in der Gruppe ausmachte, sind auch Vergangenheit.

Saisonvorbericht I HOBBYMANNSCHAFT

Es ist immer noch Donnerstag, aber am Abend nach einem erfolgreichen sport-
lichen Training. Die Hobbies haben Spaß an Spiel und Sport gehabt und nach 
gehabter Bewegung das Spielfeld für die SUPERZWEITE freigemacht. 

Mal sehen, wie der nächste Donnerstag verlaufen wird. Vermutlich wie immer 
in den letzten Wochen.

h.v.l.n.r.: Peter Machel, Gustav Engelke, Max Klein, Nico Schlusche, Björn Sieges, Klaus Rode
m.v.l.n.r.: Stefanie Sudholt, Marianne Rüth, Julia Reuter, Alexander Ekkert, Carina Biermann, 
Julian Hagedorn
v.v.l.n.r.: Lilly Wojcik, Martin Ritter, Leon Kenai Gottsknecht

Mehr Sicherheit

für Ihr Zuhause!NÖHRE
Ihr Fachmann für Schließanlagen

Stephan

Tel. 0 51 21 / 10 25 899Über dem Kirchhofe 1 · 31177 Harsum
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Wahnsinn - Ü47-Deutscher Meister und Ü41-Deutscher Vizemeis-
ter der Senioren

(Claas Blume) Seniorinnen belegen in der Ü31 Platz 12 und in der Ü43 Platz 7 

Ende Mai 2024 haben die TSV Giesen GRIZZLYS erneut Geschichte schreiben 
können und kommen aus dem Feiern nicht mehr heraus.

Nachdem zwei Wochen vorher die männliche U20 mit dem zehnten Platz in 
Ludwigsburg bei ihrer Deutschen Meisterschaft die beste Platzierung einer 
Mannschaft der GRIZZLYS Academy holte, folgte der Doppelschlag bei den 
Senioren. Die Ü47-Herren der GRIZZLYS konnte dabei erstmalig einen Deut-
schen Meistertitel für die GRIZZLYS einfahren und feierte zusammen mit der 
Ü41 der GRIZZLYS, die sich die Vize-Meisterschaft sicherten. Mit den guten 
Platzierungen der Ü31- sowie der Ü43-Damen war das ein Wochenende nach 
Maß für die TSV Giesen GRIZZLYS in Dresden. 

SONSTIGES I Senioren bei den DM

Die Ü47- Herren um Trainer Walter Hoch spielten in Dresden ein perfektes 
Turnier. Fünf Siege in fünf Spielen sicherten den Deutschen Meistertitel. Dazu 
wurden in der Vorrunde der VSV Fortuna Göltzschtal und die TSG Mainz-Bret-
zenheim jeweils mit 2:0 geschlagen, bevor in der Zwischenrunde ein 2:0 gegen 
den ASV Dachau gelang. Im Halbfinale schafften es die GRIZZLYS gegen den 
Lüner SV nach einem umkämpften ersten Satz auch Satz zwei dann mit 25:12 
klar für sich zu entscheiden. Damit kam es im Finale zum Aufeinandertref-
fen mit dem SV Energie Cottbus. Hierbei kam es nicht zu einem Auftakt nach 

Senioren bei den DM I SONSTIGES

Maß. Mit 19:25 ging der erste Satz an die Lausitzer, bevor die GRIZZLYS rund 
um Top-Scorer Henning „Jette“ Machtens das Blatt wenden konnten und den 
zweiten Satz mit 25:19 für sich entscheiden konnten. Damit sollte das Finale 
im Tie-Break entschieden werden. Dort behielten die GRIZZLYS mit 15:11 die 
Oberhand und sicherten sich den ersten Titel bei einer Deutschen Senioren-
meisterschaft. Dominic Wichmann und Henning Machtens der Ü47 freuten sich 
über den ersten Senioren-Meistertitel der GRIZZLYS und die damit verbundene 
Goldmedaille: „Phänomenal, gigantisch, absolut irre, dass wir es dieses Mal 
endlich geschafft haben und Deutscher Meister sind. Ein Riesenkompliment an 
die ganze Mannschaft, die sich bis zum Ende durchgebissen hat und den Titel 
auf jeden Fall mit nach Hause nehmen wollte.“

Die Ü41-Männer der GRIZZLYS setzten ebenso bereits in der Vorrundengruppe 
klare Duftmarken und siegten gegen die SG Rodheim und den BSV Bayreuth 
jeweils mit 2:0. Ähnlich klar fiel das Spiel gegen die SV Fortschritt Neustadt-
Glewe aus, so dass dem Einzug ins Halbfinale nichts im Wege stand. Dort ging 
es in einem engen Spiel gegen den Oststeinbeker SV. Satz eins verloren die 
GRIZZLYS noch knapp mit 23:25, bevor sich das Spiel im zweiten Abschnitt 
drehte und die GRIZZLYS sowohl Satz zwei mit 25:14 als auch Satz drei mit 
15:9 für sich entscheiden konnten. Im Finale ging es dann gegen den Südharzer 
Volleyballclub Nordhausen auch in dieser Altersklasse um den Titel. Satz eins 
gestalteten die GRIZZLYS in der Endphase knapp, behielten aber mit 25:23 die 
Nase vorn. Danach erspielten sich die Nordhausener klare Vorteile und ge-
wannen den zweiten Satz verdient mit 25:16. Der Tie-Break sollte hier über den 
Sieger entscheiden. Hier zogen die GRIZZLYS am Ende den Kürzen und mussten 
sich mit 12:15 geschlagen geben.
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Bei den Ü31-Damen, die das erste Mal an einer Deutschen Meisterschaft teil-
genommen haben, lief es von Beginn an schleppend. Der erste Gegner hatte es 
in sich. Beim USV TU Dresden spielten unter anderem ehemalige Nationalspie-
lerinnen mit, so dass sich die GRIZZLYS-Damen ordentlich strecken mussten. 
Mit 0:2 ging sowohl dieses Spiel, als auch das nächste Vorrundenspiel gegen 

SONSTIGES I Senioren bei den DM

VG WiWa Hamburg verloren, so dass am Ende Platz drei in der Gruppe zu Bu-
che stand. Im Zwischenrundenspiel sollte es aber besser für die Damen der 
GRIZZLYS laufen. Es entwickelte sich gegen die TSV G.A. Stuttgart ein Spiel auf 
Augenhöhe. Die GRIZZLYS mussten dabei eine bittere 23:25 und 23:25-Nieder-
lage einstecken. Hier war das Glück nicht auf Seiten der GRIZZLYS-Damen. Im 
Spiel um Platz elf gegen den TV Schledehausen war dann die Luft etwas raus 
und die beiden Sätze gingen mit 21:25 sowie 12:25 an die Gegner. Somit feierten 
die GRIZZLYS Damen den zwölften Platz.

Besser aber nicht optimal verlief es bei den Ü43-Damen der GRIZZLYS. In der 
Vorrundengruppe reichte es für das Team der GRIZZLYS zu einem Sieg gegen 
den TSV Weilheim und zwei Niederlagen gegen die TG Bad Sooden und den TV 
Fischbek. Durch Platz drei in der Gruppe spielte das Team dann um die Plätze 

Senioren bei den DM I SONSTIGES

sieben bis zehn. Dort schlugen sie den SV Motor Mickten und den ASV Berlin 
jeweils klar und belegten schlussendlich einen guten siebten Platz.

Ü41-Senioren:
Roman Kammer, Niklas Rademacher, Christian Beermann, Martin Atzler, Han-
nes Hübner, Patric Karpowitz, Dennis Kemmerer, Johann Löwen, Volker Priebs, 
Arndt Schlierbach, Halit Ucan

Ü47-Senioren:
Andreas Klimm, Dominic Wichmann, Henning Machtens, Olaf Kreike, Helmer 
König, Björn Wellershoff, Sven Peine, Frank Pawla, Edin Mehic, Marcus Krössin, 
Heiko Efkes, Jürgen Alsmeier

Ü31-Seniorinnen:
Caren Clark, Gundula Grund, Svenja Hachmeister, Jana Henkel, Victoria Kortum, 
Finja Krinke, Victoria Mann, Lena Marie Meyerjürgens, Carolin Müller, Katharina 
Nave, Dania Poltrock, Laura Rybicki, Julia Rößling, Franziska Schreiter, Julia 
Schutzmann, Lena von Harlessem, Melanie Witt

Ü43-Seniorinnen:
Monika Behrendt, Kelly Coutinho Szinovatz, Hella Fass, Julia Garbisch, Larissa 
Görlich, Mareike Hahn, Sandra Idel, Bianca Kerkmann, Daniela Kunze, Nadine 
Matzat, Caroline Nolting, Gesa Schröder, Isabel von Götz, Ulrike Wehry
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Giesener Volleyball-Senioren sind Weltmeister

(Dominic Wichmann) Gold für sechs GRIZZLYS

Sechs Spieler des TSV Giesen waren für die Reise zur Volleyball-Weltmeister-
schaft der Senioren im spanischen Alcudia von Bundestrainer Walther Hoch 
für die Ü40-Nationalmannschaft des Deutschen Volleyballverbands (DVV) 
nominiert worden. Mit Gold kehrten sie heim.

SONSTIGES I Senioren bei der WM

Neben Dominic Wichmann, Andreas Klimm, Henning „Jette“ Machtens und 
Roman Kammer, die bereits in früheren Jahren für die Bundesligamannschaft 
des TSV aktiv waren, kamen mit Frank Pawla und Marcus Krössin zwei Akteure 
dazu, die erst seit kurzem den TSV Giesen bei den Deutschen Seniorenmeis-
terschaften vertreten.

Nach der bitteren Finalniederlage im Vorjahr, wollte die deutsche Auswahl 
unbedingt Wiedergutmachung leisten. Leicht sollte dies aber nicht werden.
Aus aller Welt kamen bei hochsommerlichen Temperaturen die Nationalteams 
in dem hübschen, mallorquinischen Küstenstädtchen zusammen. Aber nicht 
eines war angereist, um dort Urlaub zu machen. Es ging es um nichts Geringeres 
als die Frage, welches Team nach einer Woche als „Campeones del Mundo“ die 
Heimreise antreten darf.

Ein vom Volleyballweltverband neu entwickelter Turnier-Modus ergab zu-
nächst altersklassen-übergreifende Vorrundenpartien. Die Finalrunden wur-
den dann in den entsprechenden Altersstufen ausgetragen.

Senioren bei der WM I SONSTIGES

Packende und jeweils siegreiche Spiele gegen die USA, Norwegen, Italien und 
Ungarn bescherten dem Team Deutschland das heißersehnte Ticket für das 
Finale gegen die Auswahl Serbiens. Dort zeigte sich, nach einem zunächst 
etwas verhaltenen Beginn der Partie, dass das deutsche Team die Lehren aus 
dem verlorenen Endspiel 2022 gezogen hatte. Angeführt von Außenangreifer 
„Jette“ Machtens, der für seine Leistungen verdientermaßen mit dem MVP-
Titel belohnt wurde, zog das DVV-Team mit einer hochkonzentrierten Leistung 
immer weiter punktemäßig davon. Der ungefährdete erste Satzgewinn war 
die logische Folge. Und auch in Satz zwei setzte sich das deutsche Aufgebot 
immer wieder mit zum Teil spektakulären Angriffen gegen den serbischen Block 
durch. Der Titel war dem deutschen Aufgebot nicht mehr zu nehmen. Mit dem 
Abpfiff brachen dann alle Dämme und mit einer Mischung aus Freude und Er-
leichterung fiel man sich die Arme. Während Machtens und Kammer bereits die 
verdienten Siegesgetränke zu sich nahmen, ging es für Klimm, Pawla, Krössin 
und Wichmann weiter.

In dem kleinen Finale um Bronze gegen Kanada, brauchte das deutsche Natio-
nalteam der Über-48-jährigen personelle Unterstützung.
Und obwohl schon von den Anstrengungen der langen Turnierwoche stark 
gebeutelt, hängten sich die vier gegen die groß gewachsenen Kanadier noch 
einmal voll rein. Ein Aufwand, der belohnt werden sollte. Nach zwei hart um-
kämpften, aber schließlich siegreichen Sätzen stand der viel umjubelte Gewinn 
der Bronzemedaille.

Neben jeder Menge Edelmetall nehmen die Giesener Nationalspieler auch eine 
Vielzahl unvergesslicher Eindrücke aus dieser gemeinsamen Woche mit zurück 
in die Heimat. Vor allem die spontane Poolparty im Teamhotel der deutschen 
Delegation im Anschluss an die Finalspiele wird nicht nur den dort überraschten 
Touristen lange in guter Erinnerung bleiben.



159158

Weihnachtsturnier mit Rekordteilnahme

(Claas Blume) 108 Spielerinnen und Spieler waren in diesem Jahr mit dabei 

SONSTIGES I Weihnachtsturnier

Jedes Jahr erfreut sich unser Weihnachtsturnier großer Beliebtheit. Unsere 
Spielerinnen und Spieler sowie Freunde und Unterstützer waren aufgerufen 
und der Einladung gefolgt. Genau genommen waren es 108 Teilnehmer in 14 
Mannschaften, die sich im Rahmen dieser Rekordbeteiligung selbst einen tol-
len Abend geschenkt hatten. Zusammengemixt wurden die Mannschaften 
aus unseren neun Herren-, vier Damen- und 23 Jugendteams sowie unseren 
Hobbies und vielen Freunden und Exil-GRIZZLYS.

Auch viele Zuschauer fanden den Weg in die Schachtarena und freuten sich über 
die Vielzahl bekannter Gesichter. Unsere Abteilungsleiter Dominik Jennati und 
Claas Blume sowie Turnierleiter Joerg Lehmann ehrten am Ende nicht nur die 
Gewinner, sondern mit Marianne Rüth auch die erfahrenste Spielerin. Zudem 
gab es seitens der Verantwortlichen der Volleyballabteilung als Dankeschön 
für die Teilnahme am Turnier für jeden Spieler und jede Spielerin einen Scho-
koladenweihnachtsmann.

Weihnachtsturnier I SONSTIGES

Dominik und Claas zeigten sich begeistert über die Rekordteilnahme und die 
gute Stimmung rund um das Turnier: „Es ist schon herausragend, dass sich viele 
Mitglieder einbringen und wir ein so tolles Turnier vor Weihnachten organsiert 
bekommen. Alle haben Spaß, sorgen für ein gigantisches Buffet und genießen 
die gemeinsame Zeit am Ende des Jahres. Auf eine solche Gemeinschaft kann 
man nur stolz sein.“
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Pfandspendenaktion des Förderverein Volleyball in Giesen e.V.

(Stefan Rössig) Carlos Wengert, „Der Mann mit Hut“, konnte bisher über 10.000€ 
einwerben 

SONSTIGES I Pfand-Aktion

Der Förderverein Volleyball in Giesen e.V. führt bei den Heimspielen der GRIZZ-
LYS Giesen eine Pfandspendenaktion durch. Sowohl bei den Bundesligaheim-
spielen der Helios GRIZZLYS Giesen in der Volksbank Arena in Hildesheim als 
auch bei den Heimspielen der anderen Mannschaften der GRIZZLYS in der 
Schachtarena in Giesen besteht für die Zuschauer die Möglichkeit, das Ge-
tränkepfand bei der Rückgabe zugunsten des Förderverein Volleyball in Giesen 
e.V. zu spenden. Dafür stehen an den Getränketheken entsprechend gekenn-
zeichnete Sammelbehälter zu Verfügung. Der Erlös kommt eins zu eins der 
Förderung der Kinder und Jugendlichen der Volleyballabteilung der TSV Giesen 
GRIZZLYS sowie der Sport AG`s der kooperierenden Schulen zu Gute.

Diese Aktion wird seit 2017, nunmehr über sieben Jahre, durchgeführt. In diesem 
Zeitraum konnten bislang über 10.000 € an Spenden eingeworben werden, 
der überwiegende Anteil bei den Bundesligaheimspielen der Helios GRIZZLYS 
Giesen in der Volksbank Arena. Dieser Erfolg ist untrennbar mit dem großen 

Pfand-Aktion I SONSTIGES

Engagement einer Person verknüpft, Carlos Wengert, seit vielen Jahren im 
Vorstand des Förderverein Volleyball in Giesen e.V. aktiv.

„Der Mann mit Hut“, wie er inzwischen von vielen Zuschauern genannt wird, ist 
inzwischen eine Institution bei den Heimspielen der Helios GRIZZLYS Giesen. 
Seit Jahren steht er bei aktuell über 100 Heimspielen die ganze Zeit mit seinem 
Sammelbehälter im Bereich des Verkaufsstands auch für das ein oder andere 
kurze Gespräch zu Verfügung. „Ich bin überwältigt von der großen Spenden-
bereitschaft der Zuschauer. Die Aktion wird durchweg positiv angenommen. 
Ich erhalte viel positiven Zuspruch. Die Förderung der Volleyballjugend ist mir 
inzwischen eine Herzensangelegenheit geworden.“, so Carlos Wengert.
Zögern Sie also nicht bei den nächsten Heimspielen „den Mann mit Hut“ zu be-
suchen und mit Ihrer Pfandspende die Volleyballjugend der Giesen GRIZZLYS 
aktiv zu unterstützen.

Unterstützen Sie den “Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ durch Ihre 
Mitgliedschaft. Werden Sie ein Teil der tollen Gemeinschaft.

Weitere Informationen finden Sie auch unter:
www.foerderverein-volleyball-giesen.de
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Osterstraße 9  31134 Hildesheim 
 

 

 

 

Unterrichtszeiten: Mo-Do 17:00 Uhr-18:30 Uhr 

E-Mail: info@fahrschule-siebert-hi.de 

 

Mo-Mi 14:30-17:00 Uhr Do: nach Absprache  

 

Öffnungszeiten 

Fr: 11:00-14:00 Uhr 

05121 2049473 

BFD - Hannah I SONSTIGES

Hallo liebe GRIZZLYS-Familie,

ich freue mich sehr, mich als neue BFDlerin bei Euch vorstellen zu dürfen. Mein 
Name ist Hannah Meyer, ich bin 19 Jahre alt und komme aus Hannover. Seit 
einigen Jahren spiele ich selbst Volleyball und begeistere mich für den Sport. 

Ich kann mich noch gut an mein erstes Volleyballspiel in Hildesheim erinnern: 
Die GRIZZLYS gegen die United Volleys Frankfurt. Seitdem findet man mich 
regelmäßig bei den Heimspielen der 1. Herren. Die Atmosphäre und das Mit-
einander haben mich sofort begeistert. Ich habe daraufhin begonnen, an den 
Spieltagen an der Abendkasse mitzuhelfen und möchte mich nun weiter für den 
Sport engagieren. Somit möchte ich das kommende Jahr dafür nutzen, hinter 
die Kulissen des Vereins zu schauen, sowie neue Perspektiven einzunehmen 
und hoffe, dabei den Verein unterstützen zu können.  

Ich freue mich auf neue Herausforderungen, neue Menschen und eine tolle 
Saison!



165

fliesen · naturstein · malerarbeiten

KK Fliesenverlege GmbH Hildesheim | Marheinekestraße 21 
31134 Hildesheim | 05121

 
1602-61 | fliesenverlegung@stammelbach.de

Fliesen-, Naturstein- und Malerarbeiten, sowie
Komplettbad- und Wohnungsrenovierungen - 
gemeinsam mit zuverlässigen Partnerunternehmen

D I R K  G A N Z
Goslarsche Straße 17 · 31134 Hildesheim

FON 05121-1024943 · FAX 05121-1024944

Steinbergstraße 9 · 31079 Sibbesse / OT Petze

FON 05065-963808 · FAX 05065-963809

Architekt Dipl.-Ing.
www.architekt-dirk-ganz.de · info@architekt-dirk-ganz.de

Beratung, Planung, Durchführung von Baumaßnahmen

BFD - Noemi I SONSTIGES

Die spontansten Dinge sind oft die Schönsten...

...so heißt es doch manchmal ?

Ich bin Noemi do Espirito Santo, 20 
Jahre alt und ich habe mich Ende Juli 
nach meinem 3-monatigen Aufent-
halt in Brasilien sehr spontan für ein 
BFD bei euch, beim TSV Giesen ent-
schieden. 

Ich habe 2023 mein Abitur in Celle 
gemacht und in dieser Zeit ist auch 
meine Leidenschaft zum Volleyball 
entstanden und hat nie geendet!

Ich bin begeistert vom Teamzusam-
menhalt auf und neben dem Feld und 
kann oft gar nicht genug von der At-
mosphäre in der Halle bekommen. 
Auch das Zusammenarbeiten mit 
Kindern sowie Jugendlichen macht 
mir sehr viel Freude! Eine weitere 
Leidenschaft von mir ist die Musik und ich habe jahrelang Saxophon in Big 
Bands gespielt. 

Ich freue mich, neue Abläufe im Verein kennenzulernen, sowie auch den Trai-
nerschein zu absolvieren und selbst weiterhin Volleyball zu spielen! Es ist 
außerdem aufregend, jetzt nach Hildesheim umzuziehen und hier Stadt und 
Leute kennenzulernen. 

Ich freue mich auf jeden Fall riesig auf alle neuen Erlebnissen sowie Erfahrun-
gen und auf ein unvergessliches Jahr beim TSV Giesen! 

BFD BEI DEN GRIZZLYS?BFD BEI DEN GRIZZLYS?
Melde dich einfach.

astrid.appel@giesengrizzlys.de
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       Nadine Frischalowski

         Physiotherapeutin & Heilpraktikerin

       Michael Jürgens

         Physiotherapeut

       Maureen Warneke

         Physiotherapeutin

Unser Leistungsangebot:

Krankengymnastik • KG-ZNS nach PNF • Manuelle Therapie • Manuelle Lymphdrainage • 

Klassische Massage • Kinesiotaping • Cranio-sacrale Therapie • Fango • Rotlichttherapie • 

Hausbesuche

Rathausstr. 32                      

31180 Giesen                            

Tel.: 051 21 | 873 97 89         Fax: 051 21 | 873 97 90   

Beachvolleyball-Sommer I SONSTIGES

Giesener Beachcups

(Tobias Bödeker) Der Beachvolleyball-Sommer 2024 startete bei uns wie ge-
wohnt mit dem traditionellen Arbeitseinsatz im April. Tatkräftige GRIZZLYS 
machten die drei Beachfelder fit für die Saison: Die Linien wurden verlegt, 
Netze gespannt und Pfosten aufgestellt. Dank dieses Einsatzes stand einer 
intensiven und erfolgreichen Sommersaison nichts mehr im Wege.

 ©MaxBödder

Den ganzen Sommer über waren unsere Beachfelder stets gut besucht. Unab-
hängig vom Wetter – ob Sonnenschein, Wind oder Regen – fanden sich Spiele-
rinnen und Spieler aller Altersklassen ein, um gemeinsam auf den Sandplätzen 
zu trainieren und sich spannende Matches zu liefern.

Besondere Highlights in diesem Jahr waren die drei Beachcups, die im Juni auf 
unserer Anlage stattfanden. Am 15. Juni spielten die Herren beim B-Cup um die 
Krone. Am Ende setzten sich das Duo um Paul Klimm, Zuspieler der 2. Herren, 
souverän durch und holten den Turniersieg. Einen Tag später waren die Damen 
am Zug, um im B-Cup ihr Können zu zeigen. Caren Clark und Lena Meyerjürgens 
belegten den 7. Platz, während Dania Poltrock mit ihrer Partnerin nur knapp das 
Podium verpasste und auf dem 4. Platz landete. Nicht so gut lief es an diesem 
Tag für Vera Steinmann, Kapitänin unserer 1. Damen, und ihre Partnerin Hanna 
Bödder, welche mit Platz 9 am Ende des Teilnehmerfeldes landeten.

Am Wochenende darauf präsentierte sich das Team Bödder/Steinmann dann 
noch einmal beim C-Cup vor den heimischen Zuschauern und konnte in einem 
stark besetzten Teilnehmerfeld ihre Klasse beweisen und sich die Silberme-
daille sichern.

Auch wenn die Beachsaison sich dem Ende neigt, nutzen viele Spielerinnen und 
Spieler bis Ende September die verbleibenden sonnigen Tage, um die letzten 
warmen Stunden auf dem Sand zu verbringen. Im Oktober werden die Beach-
plätze dann mit einem abschließenden Helfereinsatz winterfest gemacht.
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Schulen I SONSTIGES

GRIZZLYS an Schulen

(Hannah Meyer) Auch in diesem Jahr sind wir wieder in enger Zusammenarbeit 
mit Schulen aktiv und unterstützen verschiedenste Projekte und Sportinitia-
tiven im Bereich Volleyball. Besonders hervorzuheben ist unsere langjährige 
Kooperation mit dem Gymnasium Himmelsthür, wo Nele, Noemi und Hannah 
das Volleyballprofil betreuen. Von Klasse 8 bis 10 erlernen die Schülerinnen und 
Schüler dort wichtige Volleyballtechniken und vertiefen ihre Spielfähigkeiten. 
Der Austausch zwischen den Jahrgängen sowie das individuelle Training in 
den jeweiligen Klassenstufen bilden dabei zentrale Bausteine unserer Arbeit.

Die Grundschule Emmerke hat einen besonderen Platz in unserer Zusammen-
arbeit. Nach einer kurzen Pause bieten wir dort wieder die beliebte Ballspiel-AG 
für die Klassen 2 bis 4 an, die von unseren BFDlerinnen durchgeführt wird. Die 
Kinder erlernen durch verschiedene Ballspiele und Sportarten ein besseres 
Ballgefühl sowie ein Verständnis für Fairness im Wettkampf. Aktuell nehmen 
16 Kinder an der AG teil, und aufgrund des großen Interesses aus dem zweiten 
Jahrgang wird nach den Herbstferien ein Wechsel der Gruppen stattfinden.

MALERBETRIEB
MALERBETRIEB

Sie haben neu gebaut oder möchten Ihr Haus oder Ihre Wohnung in neuem 

Glanz erstrahlen lassen? 

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir ein Konzept, wählen das Material und 

planen das Projekt. Ob Fassade oder Innenbereich: Als Malerfachbetrieb 
mit 30 Jahren Erfahrung sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner.

UNSERE LEISTUNGEN  

www.alihoballah-malerfachbetrieb.de

Malerfachbetrieb Hoballah

Ali Hoballah
Tiestr. 20
31171 Nordstemmen

Tel.: 0 50 69 - 80 60 05
Fax: 0 50 69 - 47 29 225

Mobil: 0 15 20 - 17 77 130

ali-hoballah@online.de

•	 Wärmedämmverbundsysteme

•	 Balkonboden-Abdichtung

•	 Kreative	Wandgestaltung

•	 Fassadensanierung

•	 Betonsanierung

Von Betoninstandsetzungen bis zu harmonischen Farbgestaltungen

•	 Malerarbeiten

•	 Innenausbau

•	 Teppich

•	 Parkett

 ©GymnasiumHimmelsthür



171170

(Dominik Jennati) In diesem Jahr engagieren sich Trainer und Betreuer der  
GRIZZLYS erneut mit vollem Einsatz beim Hildesheimer OlympiaCamp. Schon 
seit Jahren ist es Tradition, dass die GRIZZLYS in der letzten vollen Ferienwoche 
rund um den Hohnsensee beim OlympiaCamp aktiv mitwirken. Seit Mitte der 
2000er Jahre gehört Volleyball zum Programm des Camps, und seitdem über-
nehmen die GRIZZLYS zusammen mit dem MTV 48 Hildesheim die Organisation 
der kompletten Trainingswoche für knapp 30 Volleyball-Kinder.

SONSTIGES I OlympiaCamp

OlympiaCamp 2024

 ©https://www.olympia-camp.de/

 ©https://www.olympia-camp.de/

OlympiaCamp I SONSTIGES

Auf den drei Beachfeldern wird in dieser Woche intensiv an den technischen 
Fertigkeiten gearbeitet, bevor die Kinder am Ende auch in zahlreichen kleinen 
Turnieren ihr Können unter Beweis stellen können. In diesem Jahr hat Steffen 
Biermann, Spieler der TSV Giesen GRIZZLYS, die Organisation des Helferteams 
übernommen. Bis zu 10 Supporter und Trainer der GRIZZLYS warem im Einsatz 
und freuten sich darauf, den Kindern das Volleyballspiel näherzubringen und 
deren Fähigkeiten weiter zu verbessern.

Ein großes Dankeschön an alle Helfer und Trainer, die sich in diesem Jahr beim 
OlympiaCamp engagiert haben und dazu beigetragen haben, dass die Kinder 
eine lehrreiche und spannende Zeit verbringen konnten.

OLYMPIA CAMP 2025OLYMPIA CAMP 2025
4. bis 8. August 2025
www.olympia-camp.de

 ©https://www.olympia-camp.de/
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Funktion Name E-Mail

Abteilungsleiter Dominik Jennati dominik.jennati@giesengrizzlys.de

Stv. Abteilungsleiter/
Sportl. Leiter Herren

Claas Blume claas.blume@giesengrizzlys.de

Kassenwart Ansgar Bokelmann ansgar.bokelmann@giesengrizzlys.de

Schriftführerin Astrid Appel astrid.appel@giesengrizzlys.de

Pass- und  
Schiedsrichterwart

Oliver Neumann oliver.neumann@giesengrizzlys.de

Sportl. Leiterin Damen Vera Steinmann vera.steinmann@giesengrizzlys.de

Bekleidung und Ausrüstung Franz Petzoldt franz.petzoldt@giesengrizzlys.de

Materialwart Marco Graul marco.graul@giesengrizzlys.de

Koordinator Sportförderung Henry Sinnig henry.sinnig@giesengrizzlys.de

Pressekoordinator Jannick Watermann jannick.watermann@giesengrizzlys.de

Beachkoordinator Tobias Bödeker beachvolleyball@giesengrizzlys.de

Stv. Beachkoordinator Tizian Babel beachvolleyball@giesengrizzlys.de

Beisitzer 1 (Spielpläne) Ulrich Nordmann ulrich.nordmann@giesengrizzlys.de

Beisitzer 2 (IT) Björn Wellershoff bjoern.wellershoff@giesengrizzlys.de

Beisitzer 3 
(NKM Sport-Event GmbH)

Roland Kamper roland.kamper@giesengrizzlys.de

Beisitzer 4 (Fördermittel) Nils Herrschaft nils.herrschaft@giesengrizzlys.de

Vorstand I SONSTIGES
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1. Herren | 1. Bundesliga
Ansprechpartner: 	 Sascha Kucera			   Tel.: 0170/4882130

2. Herren | 2. Bundesliga
Dienstag  		  20.00 – 22.00 Uhr
Mittwoch		  20.00 – 22.00 Uhr (Hildesheim)
Donnerstag 		  20.00 – 22.00 Uhr
Freitag  		  18.00 – 20.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Andreas Klimm			   Tel.: 0175/5712305

3. Herren | Regionalliga
Dienstag  		  18.30 – 20.00 Uhr (Hildesheim)
Donnerstag		  20.00 – 22:00 Uhr 
Ansprechpartner: 	 Claas Blume			   Tel.: 0151/11656589

4. Herren | Oberliga
Dienstag		  20.15 – 22.00 Uhr (Hildesheim)
Freitag			   20.00 – 22:00 Uhr
Ansprechpartner:	 Claas Blume			   Tel.: 0151/11656589

5. Herren | Verbandsliga
Dienstag		  20.00 – 22.00 Uhr
Freitag			   20.00 – 22.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Claas Blume			   Tel.: 0151/11656589

6. Herren | Landesliga
Montag			  20.00 – 22.00 Uhr (Hildesheim)
Donnerstag		  18.00 – 20.00 Uhr 
Ansprechpartner:	 Nele Billenstein			  Tel.: 0159/06149073
	
7. Herren | Bezirksliga 
Montag			  18.00 – 20.00 Uhr (Nordstemmen) 
Freitag			   18.30 – 20.00 Uhr (FWS) 
Ansprechpartner: 	 Tizian Babel			   Tel.: 0160/8466516

8. Herren | Bezirksliga 
Dienstag		  16.15 – 18.00 Uhr
Donnerstag		  16.00 – 18.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Claas Blume			   Tel.: 0151/11656589

SONSTIGES I Ansprechpartner und Trainingszeiten
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Ansprechpartner und Trainingszeiten I SONSTIGES
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9. Herren | Bezirksklasse
Dienstag		  16.15 – 18.00 Uhr
Donnerstag		  16.15 – 18.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Claas Blume			   Tel.: 0151/11656589

1. Damen | Verbandsliga
Dienstag  		  20.00 - 22.00 Uhr 
Freitag 			  20.00 - 22.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Alexander Grüne		  Tel.: 0157/52767009

2. Damen | Landesliga
Montag  		  20.00 - 22.00 Uhr (Nordstemmen)
Donnerstag  		  20.00 - 22.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Lutz Eickemeier			  Tel.: 0160/2822057

3. Damen | Bezirksliga
Montag			  18.00 - 20.00 Uhr (Nordstemmen)
Donnerstag		  18.00 - 20.00 Uhr 
Ansprechpartner/-in:	 Alida Krause			   Tel.: 0151/28786925
			   Timo Rühtz			   Tel.: 0175/4965678

Hobby-Mixed | ohne Punktspielbetrieb
Donnerstag  		  18.00 – 20.00 Uhr
Ansprechpartner: 	 Martin Ritter		                Tel.: 05102/3949	
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Minis - Mixed | 4-8 Jahre
Dienstag		  15.00 - 16.30 Uhr
Ansprechpartner: 	 Hannah Meyer			   Tel.: 01575/2042070

Anfänger - Mixed | ab 9 Jahre
Dienstag  		  15.00 - 16.30 Uhr
Ansprechpartner: 	 Tizian Babel			   Tel.: 0160/8466516

U14 - U16 | weiblich
Dienstag  		  16.15 – 18.00 Uhr
Donnerstag		  16.15 – 18.00 Uhr 	
Ansprechpartner: 	 Alida Krause			   Tel.: 0151/28786925
			   Timo Rühtz			   Tel.: 0175/4965678

U18 - U20 | weiblich
siehe 3. Damen	
Ansprechpartner: 	 Alida Krause			   Tel.: 0151/28786925
			   Timo Rühtz			   Tel.: 0175/4965678

U12 - U14 | männlich
Dienstag		  15.00 – 16.15 Uhr
Donnerstag		  15.00 – 16.15 Uhr 	
Ansprechpartner: 	 Nele Billenstein			  Tel.: 0159/06149073
			 
U18 - U20 | männlich
Montag			  20.00 – 22.00 Uhr (Nordstemmen)
Ansprechpartner: 	 Claas Blume			   Tel.: 0151/11656589

Landesstützpunkt
Montag			  18.00 – 20.00 Uhr (Nordstemmen)
Ansprechpartner: 	 Katja Bonig			   Tel.: 0174/9368989
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DYN SPORT.
DEIN SENDER.

**Ermäßigtes Angebot: 11,50€/Monat im Jahresabo für Neukunden während des
Aktionszeitraums vom 13.08.24 – 06.10.24. Mehr Informationen unter www.dyn.sport

*Jetzt alle Spiele der 2. Ligen live und kostenlos auf unserem Dyn Youtube Kanal.

WIR SCHLAGEN WIEDER AUF:
LIGASTART BEI DYN. *

SCHON AB 11,50€/MONAT.**

FRAUEN PRO
2.LIGA

FRAUEN
2.LIGA

MÄNNER 
2.LIGA

Termine Fußball 1. Herren I SONSTIGES

Datum Uhrzeit Ort Gast

So, 29.09.2024 15:00 Waldstadion FC Concordia Hildesheim

So, 13.10.2024 15:00 Waldstadion TSV Pattensen (U23) II

So, 27.10.2024 15:00 Waldstadion VfR Germania Ochtersum

So, 10.11.2024 14:00 Waldstadion TuS GW Himmelsthür

So, 17.11.2024 14:00 Waldstadion SV Einum

So, 09.03.2025 15:00 Waldstadion MTV Almstedt

So, 23.03.2025 15:00 Waldstadion VfL Borsum

So, 06.04.2025 15:00 Waldstadion TuSPo Lamspringe

So, 27.04.2025 15:00 Waldstadion SC Harsum

So, 11.05.2025 15:00 Waldstadion 1. FC Sarstedt

So, 25.05.2025 15:00 Waldstadion SV Alfeld
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PLAY WITH 
THE BEST!

Foto: Conny Kurth

OFFIZIELLER BALL-PARTNER

Termine Tischtennis I SONSTIGES

Datum Uhrzeit Ort Liga Heim

24.08.2024 19:00 GS Giesen 1. Bezirksklasse TSV Giesen

18.09.2024 20:00 GS Giesen Kreisliga Senioren 40 TSV Giesen

27.09.2024 20:00 GS Giesen 1. Kreisklasse TSV Giesen III

28.09.2024 18:00 GS Giesen 1. Kreisklasse TSV Giesen III

18.10.2024 20:00 GS Giesen 2. Kreisklasse TSV Giesen IV

25.10.2024 20:00 GS Giesen 2. Kreisklasse TSV Giesen IV

01.11.2024 20:00 GS Giesen 1. Bezirksklasse TSV Giesen

01.11.2024 20:00 GS Giesen 2. Bezirksklasse TSV Giesen II

09.11.2024 17:00 GS Giesen 2. Kreisklasse TSV Giesen IV

15.11.2024 20:00 GS Giesen 2. Bezirksklasse TSV Giesen II

23.11.2024 18:00 GS Giesen 2. Bezirksklasse TSV Giesen II

23.11.2024 18:00 GS Giesen 2. Kreisklasse TSV Giesen IV

27.11.2024 20:00 GS Giesen 2. Kreisklasse Senioren 40 TSV Giesen II

29.11.2024 20:00 GS Giesen 2. Bezirksklasse TSV Giesen II

29.11.2024 20:00 GS Giesen 2. Kreisklasse TSV Giesen IV

30.11.2024 18:00 GS Giesen 1. Bezirksklasse TSV Giesen

06.12.2024 19:30 GS Giesen 1. Bezirksklasse TSV Giesen

07.12.2024 18:00 GS Giesen 1. Bezirksklasse TSV Giesen

07.12.2024 18:00 GS Giesen 1. Kreisklasse TSV Giesen III

30.12.2024 20:00 GS Giesen 2. Kreisklasse Senioren 40 TSV Giesen II

26.02.2025 20:00 GS Giesen Kreisliga Senioren 40 TSV Giesen
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Die Erstellung des Saisonheftes wurde organisatorisch unterstützt von der
NKM Sport-Event GmbH.

Wir danken Martin Ritter für das Korrekturlesen.

©AnjaPeckmann

SUPPORTSUPPORT
TSV GIESEN GRIZZLYSTSV GIESEN GRIZZLYS

Anzeige im Saisonheft?
Werde SUPPORTER!

nils.herrschaft@giesengrizzlys.de

Wir bringen neue Energie 
ins Spiel
Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind die Menschen, 
die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen engagieren wir uns in der 
Jugend- und Sportförderung für unseren Nachwuchs und unterstützen Vereine und 
Verbände vor Ort. Als langjähriger Sponsor des TSV Giesen wünschen wir den 
Helios GRIZZLYS eine erfolgreiche Saison.

Avacon Netz GmbH
Jacobistraße 3
31157 Sarstedt 
avacon-netz.de
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