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Ein Bärenstarkes Team
wartet auf Dich!

Helios Klinikum Hildesheim

www.helios-gesundheit.de

Moderne Medizin, moderner Arbeitgeber

Als attraktiver Arbeitgeber bieten wir unseren Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern einiges.

Informier Dich doch gleich mal in der Satzpause und verwandel den 
Matchball für Dein Berufsleben:
www.helios-gesundheit.de/kliniken/ hildesheim/unser-haus/karriere/

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung

Im Team. Aus Überzeugung.

Folgt uns auf:
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Vorstand I GRUSSWORTE

Liebe Volleyballerinnen und Volleyballer, 
liebe Freundinnen und Freunde des Volleyballsports,

ein „Kracher“ ließ unsere schöne Region schon im Sommer aufhorchen, als 
an Hallenvolleyball im Herbst noch kaum zu denken war: Die Giesener Helios 
GRIZZLYS messen sich in der kommenden Spielzeit auch europäisch! 

Wer an erster Stelle eigentlich das Thema „Corona“ erwartet hatte, liegt  
natürlich vollkommen richtig, denn das ist nun einmal das Thema, das uns alle 
vor ganz besondere Herausforderungen stellt.

Mit einem ausgefeilten Hygienekonzept im Verein und in der Abteilung hoffen 
alle inständig auf eine reibungslose und vor allem gesunde Saison für alle 
Spieler*innen und Engagierten. 

In diesem Zusammenhang möchten wir uns beim Abteilungsvorstand mit dem 
Vorsitzenden Dr. Stefan Rössig, bei der Giesen GRIZZLYS GmbH unter Geschäfts-
führer Sascha Kucera sowie bei allen Mitwirkenden bedanken: Zum einen für die 
vertrauensvolle, enge und konstruktive Zusammenarbeit in der vergangenen 
Spielzeit und zum anderen für die besonnene, vernünftige und verantwor-
tungsvolle Bewältigung dieser so außergewöhnlichen Situation.

Beim Blick auf die Volleyballabteilung lässt sich immer wieder feststellen, dass 
sie in allen Bereichen gut aufgestellt ist und gefestigt in die Zukunft geht, was 
in diesen Zeiten längst keine Selbstverständlichkeit mehr ist. 

Hier stechen natürlich die Erstliga-Grizzlys heraus, die sich nun – wie erwähnt 
– auch europäisch etablieren können, nachdem ihnen dieses dank attraktiver 
sportlicher Leistungen und solidem Management und einem engagierten Team 
hinter dem Team deutschlandweit bereits gelungen ist.

Auch der ungefährdete Aufstieg der Erstligareserve in die 3. Liga soll hier nicht 
unerwähnt bleiben. Hieran erkennt man, dass sich engagierte Jugendarbeit 
und -förderung auszahlt.

Damen und Herren, Jungen und Mädchen werden auch weiter in ihren Teams 
um Siege, Klassenerhalte und Aufstiege kämpfen. Auch wenn das aktive  
Miterleben der Spiele in Corona-Zeiten „gedämpfter“ ausfallen muss, wird die 
Leidenschaft und Liebe zum Volleyballsport nicht schrumpfen oder enden. 

INFOS UND EINTRITTSKARTEN 

UNTER WWW.DVV-POKAL.DE

Tickethotline 01806 – 999 0000

DAS
VOLLEYBALL 
HIGHLIGHT!
In der SAP ARENA Mannheim

28. FEBRUAR

2021
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GRUSSWORTE I Vorstand

Mit dem Dank an alle Freunde, die vielen Helfer, Gönner und Sponsoren ver-
binden wir auch den Wunsch für alle Aktiven auf eine verletzungsfreie und 
begeisternde Saison. 

TSV v. 1911 Giesen e.V.

Konrad Nave  Ralf Köster
1. Vorsitzender             2. Vorsitzender

Janus Ambulanter Pflegedienst
  … wir sind Pflege

www.janus-pflege.de

• Vollzeit & Teilzeit

• Altenpfleger/-in (18,- €/Std)

• Altenhelfer/-in (14,- €/Std)

• Haushaltshilfe (12,- €/Std) 

  

für unser Team (m/w/d)

Wir sucHen DicH

Wir bieTen Dir

• 30 Tage Urlaub

• betriebliche Altersvorsorge

• monatlicher Gutschein

•  gesundheitsfördernde Maßnahmen 

 (2x pro Woche Massagen)

• familienfreundliche Arbeitszeiten

auch als Quereinsteiger

25-30 std/Wo oder als MinijobSegelmacherei Lishke
Inh. Ralf Kohrs · Gustav-Schwartz-Str. 3

31137 Hildesheim · Tel. 05121 77 71 41

SOLIST - exklusive Sonnensegel

Qualität seit 1991www.lishke.de

Erweitern Sie Ihren Lebensraum mit

einem wasserdichten Sonnensegel
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Volleyballabteilung I GRUSSWORTE

Liebe Fans der TSV Giesen GRIZZLYS, 
liebe Freunde des Volleyballsports in Giesen,

die Volleyballerinnen und Volleyballer der TSV Giesen GRIZZLYS starten in die 
neue Saison 2020/2021. 
Diese Saison wird in jeder Hinsicht eine „besondere“ Saison werden. Große      
Herausforderungen in der Vorbereitung und Planung der neuen Saison liegen 
hinter den verantwortlichen Personen, weitere werden im Verlauf der Saison 
auf uns zukommen. Wir werden uns diesen stellen und sie so gut es geht 
meistern.
Zunächst einmal freuen wir uns, dass es überhaupt eine Saison gibt und wir 
wieder unseren Lieblingssport, den Volleyballsport, ausüben dürfen. Umso 
mehr freuen wir uns, dass Sie, unsere treuen Fans und Unterstützer, wieder 
dabei sein dürfen und uns mit Ihrer Anwesenheit das Vertrauen schenken. 
Wir versichern Ihnen, dass wir Alles getan haben, damit sie mit möglichst viel 
Spaß und Freude, aber vor allem sicher unsere Heimspiele besuchen können.

Giesen ist ein Zentrum des Volleyballsports in der Region Hildesheim/ 
Hannover. 
Die Volleyballabteilung des TSV Giesen bietet für jedes Alter Möglichkeiten, 
sich diesem faszinierenden Sport zu widmen. Von den Kindern und Jugend-
lichen, über die Leistungsmannschaften und die Hobbygruppe bis hin zu den 
Seniorenmannschaften reicht unser Angebot. 
Freude an der Bewegung und Begeisterung am und mit dem Ball werden mit 
dem Volleyballsport entwickelt und gefördert.

Im Damenbereich gehen die GRIZZLYS, bedingt durch interne Umstrukturie-
rungen, mit drei Teams in die neue Saison. Die 1. Damenmannschaft geht mit 
neuem Schwung in die Verbandsligasaison. Ziel ist es, an der Spitze wieder ein 
Wort mitzureden. Die 2.Damenmannschaft schlägt erneut in der Landesliga 
auf und wird versuchen sich in der Spielklasse weiter zu etablieren. Mit nahe-
zu unveränderten Teams und unter Regie der „Erfolgstrainer“ werden sie die 
Herausforderungen annehmen.
Die „Jüngsten“ starten als nun 3. Damenmannschaft in der Bezirksklasse und 
werden ihre zweite Saison hoffentlich ähnlich erfolgreich bestreiten wie im 
letzten Jahr, wo der ein oder andere Erfolg bereits eingefahren werden konnte. 
Bei der weiblichen Jugend werden wir mit der U18 und der U20 auf den  
Meisterschaften vertreten sein.

Unser Herren-Bundesligateam, die HELIOS GRIZZLYS Giesen, haben in 
der 1. Bundesliga sportlich den Klassenerhalt geschafft. Wiederum ein  
Riesenerfolg für das gesamte Team, das Management, die Abteilung, den  

Gewinnerlocation der Sendung „4 Hochzeiten und eine Traumreise“

www.hildesheim-eventlocation.de
Jim + Jimmy GmbH · Lerchenkamp 60 · 31137 Hildesheim · Tel.: 05121 - 690 49 56 

info@atmosfl air-eventlocation.de

DIE        LOCATION
FÜR IHR EVENT
BESTES RAHMENPROGRAMM: Hochseilgärten · Paintball · Tubing · Flying 

Foxe · Eisstockschießen · Kletterfelsen · Bogenschießen · Jimmy Challenge

Jetzt ein individuelles Angebot 
anfordern und 100,- € als 
Gutschein sichern!



11

Volleyballabteilung I GRUSSWORTE

Gesamtverein und die ganze Region Hildesheim. Die tollen Heimspielevents und 
auch der große Zuschauerzuspruch haben zu einer insgesamt hervorragenden  
Saison geführt. Die anstehende Saison wird auch in dieser Hinsicht eine große                                
Herausforderung. Das Team wurde für die neue Saison auf vielen Positionen 
neu zusammengestellt. Der Vorstand der Volleyballabteilung freut sich mit 
dem Managementteam des Bundesligateams, dass es gelungen ist auch für die 
kommende Saison ein schlagkräftiges Team zu formen. Auch in den nächsten 
Jahren wird es wie bisher unser Ziel sein, eigene Spieler auszubilden und nach 
Möglichkeit auch in das Bundesligateam zu integrieren. Mit Itamar Stein steht 
uns weiterhin ein exzellenter, engagierter und erstligaerfahrener Trainer zu 
Verfügung. Im Trainerteam gibt es auch personelle Veränderungen. Mit Milan 
Hrinak wechselt ein sehr erfahrener langjähriger „GRIZZLY“ von der Spieler-
position in die Funktion des Co-Trainers. Soweit ihm das möglich ist wird er in 
der neuen Saison auch die Bundesligareserve, die 2. Herrenmannschaft, in der 
Dritten Liga als Spieler verstärken.

Der bisherige langjährige Co-Trainer Martin Richter übernimmt eine  
Schlüsselposition im Trainerteam des Herrenbereichs der Abteilung. Er wird als  
Trainer der Bundesligareserve (2. Herren) in der Dritten Liga fungieren und sich  
hauptverantwortlich um die beiden ältesten Jahrgänge der männlichen Jugend, 
die U18 und U20 kümmern. 
Nach dem souveränen Gewinn der Meisterschaft in der Regionalliga wird die 
Mannschaft wieder in der Dritten Liga auf Punktejagd gehen und versteht sich 
auch als Plattform für junge, talentierte und ehrgeizige Spieler, die zielgerichtet 
an das Bundesligateam herangeführt werden sollen. Personell gibt es in der 
Mannschaft einige Veränderungen. Junge Nachwuchstalente aus der Region 
und erfahrene Erstligaspieler ergänzen das Erfolgsteam der letzten Saison. 
Das Team hat sich den Klassenerhalt zum Ziel gesetzt.

Die 3. Herrenmannschaft wird gespickt mit jungen Talenten versuchen, einen 
Platz im oberen Drittel der Oberliga zu erreichen. Das Team, zu dem auch Spieler 
der U18 und U20 gehören, steht ebenfalls unter der Leitung von Martin Richter, 
unterstützt von Claas Blume.

Die Teams der 4. und 5. Herren wurden neu zusammengestellt, nachdem einige 
unserer „Oldies“ in der 4.Herren Ihren „wohlverdienten Ruhestand“ antreten. 
Aufgrund des erfreulich großen Zuspruchs neuer junger Spieler wird mit der 
7. Herren ein weiteres junges Team in der Aufbaurunde Hannover antreten. Bei 
der männlichen Jugend werden wir in allen Altersstufen (U12 bis U20) bei den 
entsprechenden Meisterschaften an den Start gehen.
Insgesamt starten die TSV Giesen GRIZZLYS mit drei Damenmannschaften und 
sieben Herrenmannschaften in die Saison 2020/2021. Näheres zu den einzelnen 
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GRUSSWORTE I Volleyballabteilung

Teams erfahren Sie in den Vorberichten in diesem Saisonheft. 
Eine große Anzahl von Titeln und guten Platzierungen bei den Bezirks- und 
Landesmeisterschaften im zurückliegenden Spieljahr sind Auszeichnung für 
eine gute Jugend- und Nachwuchsarbeit. 

Nur durch diese konsequente Jugendförderung kann langfristig der Volley-
ballsport in der Region Giesen / Hildesheim gesichert werden. Auch in der 
kommenden Saison ist es unser Ziel, mit Jugendmannschaften in allen Alters-
bereichen sowie mit Seniorenmannschaften an den entsprechenden Bezirks- 
und Nordwestdeutschen Meisterschaften teilzunehmen. Einige Teams streben 
auch die Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften an. 

Um uns in dem Bereich Jugend- und Nachwuchsförderung noch weiter zu 
verbessern und nachhaltig erfolgreiche Strukturen aufzubauen, hat sich 
der Abteilungsvorstand in Zusammenarbeit mit dem Managementteam des  
Bundesligateams entschlossen, einen Jugendkoordinator, zunächst in Teilzeit, 
zu etablieren. Vorrangiges Ziel ist es, in Zusammenarbeit mit dem Abteilungs-
vorstand und den Verantwortlichen des Bundesligateams ein Jugendförder-
konzept zu entwickeln, die Zusammenarbeit mit den Schulen der Region zu 
intensivieren, die Trainingsbedingungen im Jugendbereich zu verbessern und 
die Talentförderung zu koordinieren. Baldmöglichst müssen auch zur Unter-
stützung qualifizierte Trainer hinzugewonnen sowie die organisatorischen und 
finanziellen Rahmenbedingungen weiter verbessert werden. 

Die Beachanlage erstrahlt in diesem Jahr in neuem Glanz und befindet sich in 
einem exzellenten Zustand. Dies war gerade auch bei der Wiederaufnahme des 
Trainingsbetriebes nach der „coronabedingten“ Pause von enormer Bedeutung. 
Hierfür gebührt insbesondere dem Team um Jörg Lehmann und seiner Familie 
großer Dank und Anerkennung.

An dieser Stelle muss ich noch einmal auf die besonderen Umstände der „Co-
ronapandemie“ eingehen. Diese hat und wird uns vor bisher nicht dagewesene 
und für möglich erachtete Herausforderungen stellen. Bei der Wiederauf-
nahme des Trainingsbetriebes im Mai mussten Hygienekonzepte zunächst 
für die Beachanlage, dann auch für die Schachtarena erstellt und der Hallen-
trainingsplan entsprechend den Hygienevorschriften angepasst werden. Allen 
hieran Beteiligten gebührt hier ein großes „Danke schön!“ und eine besondere 
Anerkennung seitens der gesamten Volleyballabteilung. Namentlich erwähnen 
muss ich hier Astrid Appel, Franz Petzold und Claas Blume.

Der Dank des Vorstandes der Volleyballabteilung gilt gerade auch in dieser be-
sonderen und schwierigen Situation allen Förderern und Unterstützern, allen 

Aktiven und Passiven, allen Trainerinnen und Trainern, allen Jugendtrainerinnen 
und Jugendtrainern für Ihr unermüdliches Engagement. 
Große Anerkennung gilt auch den Eltern der Kinder und Jugendlichen, die gleich-
zeitig Betreuer, Fahrer, Ausstatter und Förderer sind. 
Besonderer Dank gebührt auch dem Orts- und Gemeinderat sowie der Verwal-
tung der Gemeinde Giesen für die stetige Hilfe und Unterstützung, insbesondere 
für die Bereitstellung der Trainings- und Spielmöglichkeiten in den Sporthallen 
der Gemeinde Giesen. 

Für die gerade begonnene Saison wünschen wir allen Aktiven viel Spaß am 
Volleyballsport, viel Erfolg, eine verletzungsfreie und vor allem gesunde Spiel-
zeit, allen Zuschauern und Fans der „GRIZZLYS“ schöne, spannende und erfolg-
reiche Spiele.

Für uns Alle hoffen wir, dass wir gemeinsam gesund durch diese schwierige 
Zeit kommen und bald zu einer sicherlich anderen „Normalität“ zurückkehren 
können.

Für den Vorstand 
Dr. Stefan Rössig
1. Vorsitzender

Volleyballabteilung I GRUSSWORTE

VGH Vertretung Drebert & Schröder OHG

Neustädter Markt 1

31134 Hildesheim

Tel. 05121 15991 Fax 05121 15992

www.vgh.de/drebert.schroeder.ohg

drebert_schroeder_ohg@vgh.de

M. SchröderB. Höfl inger
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Förderverein I GRUSSWORTE

Liebe Volleyballfreunde,

der “Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ steht für eine kontinuierliche und 
zielgerichtete Förderung des Volleyballsportes in Giesen, vor allem im Jugend-
bereich. 

Tätigkeitsschwerpunkt ist die Förderung und Unterstützung der Jugendarbeit 
der Volleyballabteilung des TSV Giesen, den TSV Giesen Grizzlys sowie die 
Förderung der Durchführung der Volleyball AG’s an den Grundschulen der Ge-
meinde und den weiterführenden Schulen der Region. 

Neben der Zuwendung von Geld- und Sachmitteln unterstützen wir die Ju-
gendarbeit auch bei der Abwicklung des Übungs- und Spielbetriebes sowie 
die durchführenden Stellen bei der Errichtung und Unterhaltung von Volley-
ballspielanlagen. 

Der “Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ ist ein Forum für ALLE, die sich für 
den Volleyballsport in der Region Giesen auf finanziellem Wege und/oder durch 
aktive Mitarbeit einsetzen wollen. 

Wir freuen uns mit Ihnen auf eine sicherlich in jeder Hinsicht „besondere“ 
Saison 2020/2021!

Unterstützen Sie den “Förderverein Volley-
ball in Giesen e.V.“ durch Ihre Mitgliedschaft. 

Wir freuen uns auf Sie. Es macht Spaß dabei zu sein!

Für den Vorstand 
Dr. Stefan Rössig
1. Vorsitzender

              Weitere Informationen finden Sie auch unter:   
www.foerderverein-volleyball-giesen.de

sparkasse-hgp.de

Dabeisein  

ist einfach.

Wenn man von den sport-

lichen Angeboten profitieren 

kann, die von der Sparkasse 

unterstützt werden. 

Wir engagieren uns seit 

Jahren in allen Bereichen des 

Sports in der Region.



17

Grußwort zur neuen Saison

Aller guten Dinge sind drei. Die dritte Saison in der  
1. Volleyballbundesliga steht vor Tür. Ich bin mir sicher, 
dass im sportlichen Bereich das Saisonziel erreicht werden 
kann und die Mannschaft eine gute Rolle in den Play-Offs 
spielen kann. Das Team ist nochmals verstärkt worden und 
der sportliche Leiter Sascha Kucera, das Trainerteam um 
Itamar Stein sowie die Betreuer und Spieler werden alles 
dafür tun, dass am Ende der Saison gefeiert werden kann.
Wichtig ist auch, dass die Volleyballer in Europa vertreten 
sind.

Aber diese Saison wird auch eine Herausforderung für alle Beteiligten. Solange 
die Corona-Pandemie Deutschland und die Welt im Griff hat, müssen wir mit 
Einschränkungen leben. Ich hoffe, dass es bald wieder möglich ist, dass die Fans 
bei den Spielen wieder dabei sind und die Mannschaft unterstützen können.

Bitte beachten sie alle Regeln, die die Corona Pandemie mit sich bringt, damit 
wir möglichst bald gesund zur Normalität zurückkehren können.

In diesem Sinne wünsche ich unseren Spielern, dem Trainer- und Betreuerteam 
und allen Fans eine spannende Saison und den HELIOS GRIZZLYS Giesen den 
gewünschten Erfolg. 

Andreas Lücke, 
Bürgermeister

Bürgermeister I GRUSSWORTE
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Vision 2024 I AKTUELLES

Zukunftsworkshop - VISION 2024 Breitensport

(Claas Blume) Auf Einladung des geschäftsführenden Vorstands der Volleyball-
abteilung kamen vor ca. einem Jahr im Foyer der Schachtarena 15 Abteilungs-
mitglieder zu einem Auftaktworkshop rund um die perspektivische Ausrichtung 
der Volleyballabteilung im Breitensportbereich zusammen.

Moderiert wurde dieser Zukunfts-Workshop von Martin Roth und Udo Springer, 
die die Mitglieder der Volleyballabteilung seitens des LandesSportBundes (LSB) 
durch die fünfstündige aber sehr kurzweilige Veranstaltung führten.

Ziel war es, sich gemeinsam klar zu werden, was in der Abteilung gut läuft und 
was ggfs. noch verbesserungswürdig ist. 

Zudem wurde durch die Mitglieder eine VISION 2024 erarbeitet, auf die in 
den kommenden Jahren hingearbeitet werden soll. Folgende allgemeine und 
sportliche Entwicklungsrichtungen sehen die beteiligten Mitglieder für unsere  
Abteilung: 
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Vision 2024 I AKTUELLES

Im Rahmen des Workshops wurden drei Projektgruppen zu Themen gebildet, 
die aus Sicht der beteiligten Mitglieder mit oberster Priorität gestartet werden 
sollten.

Projektgruppe Helfer-/Mitarbeitergewinnung

Projektgruppe Kommunikation - Informationsfluss

Projektgruppe Koordination Jugendbereich

Die Projektgruppen arbeiten aktuell weiter intensiv an den drei Themen und 
stellen die Ergebnisse in regelmäßigen Abständen innerhalb der Vorstands-
sitzungen vor. Einige Punkte der gemeinsamen Vision konnten bereits um-
gesetzt werden. Andere sollen in der nahen bzw. auch noch etwas ferneren 
Zukunft folgen.

GO GRIZZLYS!

Allgemein

- Erhöhung der Mitgliederzahl auf   
   400
- eigene Vereinssporthalle
- bessere Fankultur aufbauen
- eigener hauptamtlicher             
   Jugendtrainer
- durchgängige Corporate Identity
- Durchlässigkeit zwischen den      
   Teams verbessern
- Engagierte Ältere/Freiwillige zur   
   Mitarbeit motivieren
- Mannschaftsbus
- Fitnessraum
- Kooperation mit Schulen ausbauen
- Wiederkehrende Events

Sportlich

- 2. Herren 2. Bundesliga
- 3. Herren Regionalliga
- 1. Damen Regionalliga
- 2. Damen Verbandsliga
- regelmäßiger B-Beachcup
- regelmäßige Teilnahme an Deut- 
   schen Jugendmeisterschaften  
   (männlich)
- weibliche Jugend - in allen Alters-
   klassen bei Jugendmeisterschaften  
   vertreten sein
- Angebot für Ältere

H A N D E L & G L A S E R E I

Steuerwalder Str. 107 · 31137 Hildesheim

Tel. (0 51 21) 20 60 08 · www.glas-salge.de

Ganzglasduschen
& Dichtungen

93

Vorstand I SONSTIGES

Hinten v.l.n.r.: Dr. Stefan Rössig, Astrid Appel, Jannick Watermann, Dorothea Ernst, 
Martina Kesting, Björn Wellershoff
Vorne v.l.n.r.: Oliver Neumann, Ulrich Nordmann, Martin Ritter, Hans-Günter 
Stempner, Claas Blume, Jörg Lehmann
Es fehlen: Roland Kamper, Nils Herrschaft, Moritz Appel, Alexander Grüne, Frank 
Hamann, Walter Korbel
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Jugendkoordinator I AKTUELLES

Dominik Jennati wird hauptamtlicher Jugendkoordinator 
der TSV Giesen GRIZZLYS

(Claas Blume) Dominik Jennati wird hauptamtlicher Jugendkoordinator der 
TSV Giesen GRIZZLYS

Die TSV Giesen GRIZZLYS bauen erstmals hauptamtliche Strukturen in der  Vol-
leyballabteilung außerhalb des Bundesligateams auf und wollen damit Ihren 
Jugendbereich, die Young-GRIZZLYS, stärken und weiterentwickeln. 

Ab dem 1. November wird Dominik Jennati die Geschicke im Jugendbereich 
der Abteilung als Jugendkoordinator lenken. Das Ziel ist es einen zentralen 
Ansprechpartner für die Jugend zu etablieren und die Strukturen für weitere 
Erfolge im Jugendbereich aufzubauen. 

Dominik Jennati ist seit 2007 bei den GRIZZLYS und als Spieler für die 2. Herren 
im Einsatz. Darüber hinaus engagiert er sich seit zwei Jahren auch im Vorstand 
der Volleyballabteilung als Koordinator Sportförderung. 
Er bringt neben sehr guter konzeptioneller Fähigkeiten ebenso ein gutes Netz-
werk in der Volleyballszene mit und besitzt ebenfalls fachliche Kompetenz 
im Trainingsbetrieb, die er an der Seite von Martin Richter und Joerg Lehmann 

AKTUELLES I Jugendkoordinator

einbringen wird. Die Verantwortlichen der Volleyballabteilung sind überzeugt 
den richtigen Kandidaten ausgewählt zu haben, mit dem jetzt die weiteren 
ambitionierten Schritte bzgl. einer zukunftsweisenden und erfolgreichen  
Jugendarbeit gegangen werden sollen. 

Das Projekt wird gefördert durch die Niedersächsische Lotto-Sport- 
Stiftung. Darüber hinaus wird es unterstützt von der Giesen GRIZZLYS Sport- und  
Eventmanagement GmbH sowie der NKM Sport-Event GmbH. Diese Symbiose 
soll das Zukunftsprojekt der Young-GRIZZLYS auf eine solide Basis stellen.

Der Abteilungsvorstand um Abteilungsleiter Dr. Stefan Rössig und Stellver-
treter Claas Blume freut sich auf die Zusammenarbeit mit Dominik Jennati: „Wir 
haben ein sehr gutes Gefühl, dass wir mit Dominik unseren Jugendbereich noch 
besser aufstellen können. Darüber hinaus gibt es mit seiner Einstellung zukünf-
tig eine klare Struktur bei den Young-GRIZZLYS, die uns bis dato gefehlt hat.“ 

Der neue Jugendkoordinator, Dominik Jennati, hat mit den GRIZZLYS Einiges vor 
und formuliert seine Ziele wie folgt: „Wir wollen mit den Young-GRIZZLYS in 
Zukunft hoch hinaus. Es gibt kein Limit. Das Thema Young-GRIZZLYS selbst in 
meinem Heimatverein in die Hand nehmen und strukturell aufbauen zu können, 
reizt mich extrem. Daher danke ich den Verantwortlichen für das Vertrauen 
und freue mich auf die gemeinsame Zusammenarbeit.“
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Mobilität I AKTUELLES

CARUNION stellt in Kooperation mit der NKM Sport-Event GmbH 
den GRIZZLYS zwei Elektrofahrzeuge für die Jugend zur Verfügung

(Claas Blume) Der Abteilungsvorstand der GRIZZLYS freut sich über zwei  
nagelneue Renault Zoe, die zukünftig im Jugendbereich der GRIZZLYS eingesetzt 
werden können. Möglich machen das Ganze zum einen der langjährige Partner 
CARUNION, der mittlerweile seit vielen Jahren Sponsor der Bundesligamann-
schaft ist, sowie zum anderen die NKM Sport Event GmbH. 

Beide wollen zusammen mit dem Abteilungsvorstand die Jugendarbeit der 
GRIZZLYS strukturell noch weiter aufwerten, um zukünftig die nächsten am-
bitionierten Ziele bei den Young GRIZZLYS angehen zu können. 

Mit den beiden E-Autos werden zukünftig Jugendkoordinator Dominik Jennati 
sowie Jugendtrainer Martin Richter zu den Trainings der jeweiligen Mann-
schaften auf Reisen gehen. 

Der Abteilungsvorstand um Abteilungsleiter Dr. Stefan Rössig und  
Stellvertreter Claas Blume ist begeistert von der Unterstützung: „Wir haben im 
Jugendbereich in den nächsten Jahren Einiges vor und wollen weitere Talente 
optimal ausbilden. Wir brauchen auch in Zukunft Vorbilder und Idole, ähnlich 
wie Hauke Wagner in unserem aktuellen Bundesligateam, die den Lokalkolorit 
mitbringen. Als einen Baustein hin zu diesem Ziel benötigen wir natürlich auch 
eine spürbare Verbesserung der Mobilitätsinfrastruktur. Wir danken daher 
beiden Partnern ausdrücklich für Ihr Engagement in diesem Bereich und freuen 
uns zukünftig auf viele gemeinsame Erfolge.“

CARUNION-Geschäftsführer Andreas Klimm freut sich auf die zusätzliche 
Partnerschaft im Jugendbereich der GRIZZLYS: „Ich weiß, was hier seit Jahr-
zehnten an ehrenamtlicher Arbeit im Jugendbereich geleistet wird. Das 
ist phänomenal, hat aber auch seine Grenzen. Daher unterstütze ich die  
Ambitionen der Verantwortlichen weitere Strukturen schaffen zu wollen. 
Wir als CARUNION freuen uns überaus den engagierten Jugendbereich der 
GRIZZLYS, neben unserem Leistungssport-Engagement, zu fördern und wün-
schen den Verantwortlichen in naher Zukunft viele weitere Erfolge!

NKM Sport Event GmbH-Geschäftsführer Roland Kamper sieht den  
Jugendbereich als wichtigen Baustein, der gezielt gefördert werden muss: „ Wir 
müssen gute Rahmenbedingungen für die Trainer, Spieler und Eltern schaffen, 
damit wir zukünftig viele Talente in die Mannschaften - im Optimalfall bis hin 
zur Bundesliga - entwickelt bekommen. Darum hat sich die NKM Sport Event 
GmbH bewusst dazu entschieden in Kooperation mit dem langjährigen Partner 

CARUNION  der Volleyballabteilung die beiden Renault Zoe - Deutschlands 
meist-gekauftes Elektroauto  - für Ihre ambitionierten Ziele zur Verfügung 
zu stellen.“ 

AKTUELLES I Mobilität

ARKFELD

NEU - UMBEDACHNUNGEN

D A C H D E C K E R M E I S T E R

JÜRGEN

FENSTER / SCHORNSTEINBAU

ISOLIERUNGEN

KLEMPNERARBEITEN

POSTWEG 5

31180 HASEDE

0 51 21 

77 60 60
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Wir [ die PTH ] sind · sozial, · regional, 
· ökologisch + Arbeits·markt für Menschen 
mit und ohne Assistenz·bedarf. Mit 
unseren vielfältigen Angeboten in den 
unterschiedlichsten Berufs·feldern bieten 
wir  individuelle * Qualifizierungen und 
fortwährende ¨ Entwicklungs·perspektiven. 
Lebenslanges Lernen ! ist unsere Mission.

WIR SIND VIELFALT. 

WIR SIND ARBEIT. 

WIR SIND DIE MÖGLICHMACHER.

Ernst-Morsch-Straße 8  I  31137 Hildesheim  I  Tel.: 05121/91890-80

www.steinwedel-hildesheim.de

Arbeitsbühnen & Baumaschinen

Homepage I AKTUELLES

Relaunch der Homepage

(Claas Blume, Jannick Watermann) Unsere Webseite giesengrizzlys.de wurde 
einmal runderneuert - sowohl im Hintergrund als auch vom Layout.

In den letzten drei Wochen haben die beiden Verantwortlichen der GRIZZLYS-
Webseite, Jannick Watermann und Claas Blume, zusammen mit zwei externen 
Entwicklern mächtig daran gearbeitet die giesengrizzlys.de sicherheitstechnisch 
als auch im Look&Feel auf ein neues Niveau zu heben. Dazu war sowohl eine enge 
Abstimmung mit den externen Entwicklern als auch mit den unterschiedlichen 
Verantwortlichen innerhalb der Volleyballabteilung nötig.

Das was für die Besucher der Webseite natürlich am Entscheidendsten ist, ist das 
neue Layout bzw. die neue Navigation der giesengrizzlys.de. Größere Verände-
rungen gab es hier vor allem im Bereich des Einstiegs durch die beiden zentralen 
Top-News, hinter denen immer fünf Neuigkeiten rotieren. Darüber hinaus wurde 
der Countdown neu gestaltet sowie die weiteren News/Neuigkeiten und die neue, 
dreispaltige Gliederung in der Desktop-Ansicht der GRIZZLYS-Webseite.

Weitere Neuerungen sind:

 • Neustrukturierung der Navigation
 • Navigation z.T. mit Bildern im Bereich Bundesliga
 • Vorschläge von weiteren Artikeln innerhalb einer News/Neuigkeit
 • Bessere Filterbarkeit in vielen Bereichen
 • Newslettereintragungen auf jeder Seite möglich
 • Neustrukturierte Fußbereich der Webseite inkl. unserer Einstiege      
     in die unterschiedlichen Social Media Kanäle
 • u.v.m.

Die giesengrizzlys.de ist zwar jetzt neu aufgesetzt, aber es gibt in den nächsten 
Wochen noch Einiges zu tun. Dabei steht vor allem die Aktualisierung der Mann-
schaftsseiten für die aktuelle Saison auf der Agenda sowie Arbeiten an weiteren 
neuen Funktionen der Seite.
Sofern Dir noch Dinge beim Surfen auf unserer Seite auffallen, die noch angepasst 
werden sollten oder Du Ideen, Kritik, Lob oder Verbesserungen, hast, freuen wir 
uns auf Dein Feedback!

Wir wünschen allen GRIZZLYS, Fans und Interessierten viel Spaß auf unserer 
neuen giesengrizzlys.de-Webseite.
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GRIZZLYS ACADEMY I AKTUELLES

GRIZZLYS ACADEMY - gestartet mit digitalen Trainingsinhalten

(Claas Blume) Die GRIZZLYS ACADEMY ist ein junges Projekt, das die  
Abteilungsverantwortlichen im CORONA-Lockdown zusammen mit GRIZZLYS-
Trainer Martin Richter und seinem Volleyballkompass ins Leben gerufen haben.  
Zunächst lag der Fokus auf den digitalen Trainingsinhalten, die für die GRIZZLYS 
Spieler/innen produziert wurden, die aber auch allen Interessierten zur Ver-
fügung gestellt werden sollten.

Für die Idee, unsere digitalen Trainingsinhalte auch ins Internet zu stellen, 
konnten wir über unterschiedliche Gremien schon positive Rückmeldungen 
als auch Förderungen erhalten. Zuletzt haben wir Platz 2 bei den Sternen des 
Sports in Bronze, initiiert vom  Deutschen Olympischen Sportbund e.V. (DOSB) 
und den Volks- und Raiffeisenbanken, belegt!

Für die Zukunft ist der Plan das Portfolio der GRIZZLYS ACADEMY kontinuierlich 
weiterzuentwickeln und auszubauen. Volleyball-Camps in der Halle als auch 
im Sand sowie interne als auch externe Trainerweiterbildungen werden die  
nächsten Ausbaustufen sein, die schon konkreter geplant sind. Weitere  
Visionen werden noch auf die Umsetzbarkeit geprüft. Sei gespannt, was Dich in 
der nächsten Zeit alles unter dem Dach der GRIZZLYS ACADEMY erwarten wird! 

Informationen zur GRIZZLYS ACADEMY gibt es unter :
www.giesengrizzlys.de/academy

Danke
für die Zusammenarbeit!

Auch in schweren Zeiten ein starkes Team.

Wir wünschen eine hervorragende saison 20/21

audio coop Veranstaltungstechnik - Windmühlenstraße 7b - 31180 Emmerke - 05121 32223 - www.audiocoop.de

SUPPORTSUPPORT
TSV GIESEN GRIZZLYSTSV GIESEN GRIZZLYS

Anzeige im Saisonheft?
Werde SUPPORTER!

nils.herrschaft@giesengrizzlys.de



Eine erfolgreiche
Saison wünscht das Team
von REWE Familie Harting

Machen Sie mehr 

aus Ihrem Einkauf.
Jetzt PAYBACK Punkte sammeln,  

einlösen und sparen.

Einkaufen und 

Glück haben*

LOTTO Annahmeschluss: 
Mittwoch um 18 Uhr, 
Samstag um 19 Uhr

Eurojackpot 
Annahmeschluss:  
Freitag um 19 Uhr

 *Spielteilnahme ab 18 
Jahre. Glücksspiel kann 
süchtig machen.

Postagentur

Erfrischende Auswahl
Bei uns können Sie nicht nur eine große 
Auswahl an Getränken einkaufen, auch Ihr 
Leergut können Sie ganz unkompliziert 
wieder an unseren Leergutautomaten 
zurückgeben. Ihr Pfand erhalten Sie ganz 
einfach an der Kasse wieder zurück.

Von Fachleuten    

          für Genießer.
Beim Aufschnitt bieten wir dir die große 
Vielfalt. Von Schinken in den 
unterschiedlichsten Varianten über Sülzen, 
Pasteten und Knacker bis zu unseren 
Wurstvariationen erhälst du immer das 
entscheidende bisschen mehr an Qualität und 
Frische. Übrigens auch beim Service, wenn 
du mal eine Frage hast oder einfach mal was 
Neues probieren willst.

Vor dem Kampe 1

31180 Giesen

Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22  Uhr

FAMILIE HARTING

rewe.de/familie-harting

TSV GIESEN GRIZZLYS
TSV GIESEN GRIZZLYS

STICKERALBUM
STICKERALBUM

Ab dem 5.12. exklusiv bei REWE

SAISON
2020/2021

UNSER VEREIN
324 STICKER

KLEBE
UNSEREN

VEREIN



Hinten von links: Vanessa Persson, Verena Köppe, Sascha Kucera, Itamar Stein, Jacob Kern, Pearson Eshenko, 

Magloire Mayaula, David Seybering, Stijn van Tilburg, Jannis Hopt, Hauke Wagner, Dr. Stefan Rössig, Marcus Peters

Vorne von links: Stefan Urbanek, Merten Krüger, Jan Röling, Milorad Kapur, Anton Menner, Timon Schippmann, Milan Hrinak, Grit Starke

1. HERREN I Mannschaftsbild HELIOS GRIZZLYS Giesen

© Börge Albers
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1. HERREN I Saisonvorbericht

Liebe GRIZZLYS,

es ist wieder soweit! Eine neue, die insgesamt dritte, Bundesligasaison in Folge 
steht kurz bevor. Nach dem pandemiebedingten Abbruch der vergangenen 
Spielzeit mit einem Geisterspiel in Innsbruck freuen wir uns nun auf den Heim-
spielauftakt am 17.10. in der Volksbank-Arena. Wir haben wie in den letzten 
Jahren in der spielfreien Zeit wieder fleißig gearbeitet. 

Natürlich, wie es die Zeit so verlangt, haben wir viel Zeit und Energie in ein  
Hygienekonzept gesteckt, um unseren Fans größtmögliche Sicherheit bei einem 
Besuch im „Home of GRIZZLYS“ zu ermöglichen. Und auch am Bundesliga-
Team haben wir wieder gebastelt. Wie die ersten Vorbereitungsspiele zeigen,  
haben wir wieder ein gutes Team aufgestellt. Auch die Jungs sind heiß, dass es  
endlich wieder losgeht und wollen sich in unserer Bärenhöhle den Fans zeigen. 

Sportlich wird der Start im europäischen Challenge Cup sicherlich das Highlight 
der Saison werden. Im deutschen Pokalwettbewerb starten wir im Viertelfinale 
auswärts gegen Herrsching. Wir möchten auch in diesem Wettbewerb „Spuren“ 
hinterlassen und es erstmals in der Vereinsgeschichte schaffen, den Sprung 
ins Halbfinale zu machen. In der Liga wollen wir uns 20/21 erstmals für die 
Play-Offs qualifizieren. Dafür arbeitet das Team um Headcoach Itamar Stein 
seit Anfang August. Trotz erneut 7 neuer Spieler ist es schnell gelungen, die 
Jungs zu einem hungrigen Team zu formen.  Auch neben dem Court haben wir 
wieder einige Neuerungen vorbereitet. Neben einer GRIZZLYS-App werden wir 
beispielsweise ein Merchandise-Highlight mit einem lokalen Startup heraus-
bringen. Auch konnten wir wieder einige neue Partnerschaften eingehen, die 
uns im Bereich Eventisierung weiter nach vorne bringen werden. Lasst euch 
überraschen!

In der kommenden Saison wird der klare Fokus darauf liegen, einen geordneten 
und coronafreien Spielbetrieb zu ermöglichen! Hierfür bitten wir schon jetzt 
um euer Verständnis. Aufgrund der Verordnungen des Landes Niedersachsens, 
sowie dem Hygienekonzept der Volleyball Bundesliga wird es wahrscheinlich 
nicht möglich sein, unsere Heimspiele genauso stimmungsvoll zu feiern wie 
in den letzten Jahren. 

Zum Schluss möchte ich mich bei unseren tollen Fans und Sponsoren bedanken. 
Gerade in Krisenzeiten zeigt sich, wie stark das Band zwischen Partnern ist. Hier 
spielen wir bereits Champions League! Ich bin mir sicher, dass wir alle zusam-
men stärker aus der Krise kommen werden, weil uns ein toller Zusammenhalt 
und gegenseitige Loyalität auszeichnet. Dafür bin ich allen Beteiligten wirklich 
sehr dankbar. Wir haben in dieser verrückten Zeit die Grundlage für weitere 

Saisonvorbericht I 1. HERREN

Jahre professionellen Volleyballsport in der Region Hildesheim geschaffen 
und konnten bereits frühzeitig mit etlichen Sponsoren langjährige Verträge 
abschließen. Darauf bin ich im Namen des Teams hinter dem Team sehr stolz. 
Ich bedanke mich auch bei unserem immer größer werdenden Helferteam, dem 
Vorstand der Volleyballabteilung, sowie unserem Hauptverein, dem TSV Giesen. 

Gemeinsam haben wir in den letzten 5 Jahren schon einige Spuren in der Vol-
leyballwelt hinterlassen, so soll es weitergehen.

Vielen Dank! Bleiben Sie gesund. 

Euer Sascha Kucera

PFE IFFER •  VON DER HEYDE
NOTAR • RECHTSANWÄLTE • FACHANWÄLTE • NOTARIN

ÜBER UNSERE KANZLEI
Renommierte Rechtsanwalts- und Notarkanzlei 

in Hildesheim, gegründet 1889

WWW.PFEIFFER-RECHT.DE

Handelsrecht � Gesellschaftsrecht � internationales Wirtschaftsrecht

Erbrecht � Vermögens- und Unternehmensnachfolge � Familienrecht

Steuerrecht � Bau- und Architektenrecht � Insolvenzrecht � Wettbewerbsrecht
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1. HERREN I Mannschaftsvorstellung

Nr. Name Nat. Größe Jahrgang Position

1 Eshenko, Pearson CAN 204 cm 1997 MB

3 Krüger, Merten GER 195 cm 1990 Z

4 van Tilburg, Stijn NLD 203 cm 1996 AA

5 Wagner, Hauke GER 198 cm 1987 D

6 Menner, Anton AUT 194 cm 1994 AA

7 Mayaula, Magloire COD 202 cm 1993 MB

8 Seybering, David GER 204 cm 1995 MB

10 Röling, Jan GER 189 cm 1999 Z

11 Hopt, Jannis GER 205 cm 1996 AA

14 Schippmann, Timon GER 194 cm 1995 AA

15 Kern, Jacob CAN 200 cm 1997 D

18 Kapur, Milorad SRB 181 cm 1991 L

Stein, Itamar ISR 1983 TR

Urbanek, Stefan GER 1989 CO, ST

Hrinak, Milan SVK 1985 CO

Dr. Rössig, Stefan GER 1960 AR

Peters, Marcus GER 1987 PT

Siegel, Michelle GER 1993 PT

Starke, Grit GER 1972 PT

Siggi das Maskottchen GER 2015

Helios GRIZZLYS Giesen

Abkürzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Außenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock, TR=Trainer, 

CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker

Johannes Kudella

B. Sc. Augenoptik/Optometrie 

& Hörakustikermeister

ZINGEL-OPTIC | ZINGEL 29 | 31134 HILDESHEIM  ZINGEL-OPTIC.DE

01. Ausführliche Analyse Ihrer Sehanforderungen

02.  Bestimmung Ihrer Sehstärken auf 1/100 Dioptrie  genau

03.   3D-Vermessung Ihrer Augenoberfl äche

04.   Berührungslose Messung Ihres Augeninnendrucks

05.  Prüfung Ihrer Dämmerungs- und Nachtsehschärfe

06.  Beurteilung der Blendempfi ndlichkeit Ihrer Augen

07. Transparenzmessung Ihrer Augenlinse

08.  Messung Ihres räumlichen Sehvermögens

09.  Ermittlung Ihres Farbsehvermögens

 10.  Prüfung auf Winkelfehlsichtigkeiten

 1 1. Individuelle Auswertung Ihrer Messergebnisse

 12. Beratung für eine Optimierung Ihrer Sehleistung
Jetzt Termin 
    vereinbaren!

DIE ZINGEL-OPTIC
12-STUFEN-SEHANALYSE

SEHANALYSE
bis zum 30.06.21 statt € 79,–

nur € 29,–*

 05121 39097

*Die Analyse ersetzt nicht den Besuch beim Augenarzt. Normalerweise
berechnen wir für diese Analyse 79,- €. Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten
Sie diese für nur 29,- €. Gültig bis zum 30.06.2021. Keine Barauszahlung.
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Volkswagen 
aus Leidenschaft!

Den Richtigen finden Sie mit uns.

www.autohaus-kuehl.de

Volkswagen Zentrum
Hildesheim

Autohaus Kühl GmbH & Co. KG

Münchewiese 5

31137 Hildesheim

05121 999345-0

Pearson Eshenko I SPIELERPORTRAIT
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Pearson Eshenko
16.10.1997 | 204cm | CAN
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© Clemens Heidrich



41

1930 – 2020

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 10–19 Uhr & Sa. 10–18 Uhr • Bavenstedter Str. 54
31135 Hildesheim • Telefon (051 21) 51 4450 • www.kolbe-bettenland.de

Entdecken Sie Ihre
persönliche SCHLAF-DNA®

in unserem neuen Erlebnisstudio!
Individuell, perfekt auf Sie
abgestimmte Boxspringbetten!

ergonomisch einstellbar

für jeden Körper das passende Bett

für jeden Geschmack das passende Design

Merten Krüger I SPIELERPORTRAIT
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Merten Krüger
08.11.1990 | 195cm | GER
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© Clemens Heidrich
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Torsten Zimmer
Arnekenstraße 9c
Telefon (0 51 21) 3 46 95
info@autozimmer.de

Ihr persönlicher
Auto-Service

• PKW- /  LKW-Reparatur

• TÜV-Abnahme

• Unfall-Reparaturen

• Ersatzteile / Zubehör

• Räderwechsel / -Einlagerung

Stijn van Tilburg I SPIELERPORTRAIT
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Stijn van Tilburg
07.04.1996 | 203cm | NLD
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Hauke Wagner I SPIELERPORTRAIT
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Hauke Wagner
30.05.1987 | 198cm | GER

#ElCapitano

H
au

ke
 W

ag
n

er

w
ag

n
er

ha
uk

e

© Clemens Heidrich
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BWV · Theaterstraße 8 · 31141 Hildesheim · Telefon 05121 9136-0 · E-Mail: info@bwv-hi.de · www.bwv-hi.de

Freuen Sie sich auf Ihr neues Zuhause – und genie-

ßen Sie dabei die Leistungsvorteile, die wir Ihnen 

als Wohnungsgenossenschaft bieten können. 

Mit unserer über 100-jährigen Erfahrung und einem 

Bestand von rund 3.700 Wohnungen sind wir auch 

für Sie ein kompetenter Partner, wenn es um Ihr 

neues Zuhause geht. 

Neben hohen Wohnstandards und fairen Mieten 

bieten wir Ihnen als regionaler Wohnungsanbieter

ein umfassendes Leistungsspektrum zum Thema 

Wohnen.

Informieren Sie sich unverbindlich über die Vorzüge 

unserer  Angebote. Wir beraten Sie gern. 

www.bwv-hi.de

Die aktuellen Miet angebote 

des BWV finden Sie jederzeit 

unter www.bwv-hi.de 

Hildesheimstark!
Nutzen auch Sie die Vorteile der größten Wohnungs-
genossenschaft in Hildesheim!

Anton Menner I SPIELERPORTRAIT
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Anton Menner
25.07.1994 | 194cm | AUT
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Tel. 00 49 (0) 51 21 / 77 91 32
Fax 00 49 (0) 51 21 / 77 91 33

info@welcon.de
www.welcon.de

WELCON EUROPE Ltd. & Co. KG 
Kampstraße 14 · D-31180 Giesen

WIE GUT IHR TAG WIRD, 
ENTSCHEIDET DIE NACHT.

Warum bieten wir Ihnen Luxus-Boxspringbetten 
schon ab 1529 Euro an? Weil wir als reiner Ver-
sender und Hotelausstatter die hohen Kosten für 
Ladenlokale in exklusiver Lage sowie die Kosten 
für teures Verkaufspersonal einsparen. Diese 
Ersparnis geben wir an unsere Kunden weiter.

 INDIVIDUELL KONFIGURIERBARE 
 BOXSPRINGBETTEN

 ALLE BETTGRÖSSEN
 147 FARBEN
 MIT PREISVORTEIL DIREKT 

 VOM HERSTELLER
 KOSTENFREIE LIEFERUNG

www.boxspringbettenshop24.de

Kostenlose Beratung: 05121 779132

SPITZENPRODUKTE FÜR ENTSPANNUNG & WOHLBEFINDEN

Mehrfach NR. 1 

bei Amazon

Magloire Mayaula I SPIELERPORTRAIT
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Magloire Mayaula
06.06.1993 | 202cm | COD
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Sicherheits - 
technik 

Digitale 
Schließsysteme 

SmartHome 
Gebäudetechnik       

www.elna-gmbh.de       info@elna-gmbh.de 

 

Inh. Jörg Betke 
 
Sankt-Florian-Straße 15 
31180 Giesen – OT Hasede 
Tel.: 05121 - 777254 
 

 
Cordinger Straße 4 
29664 Walsrode 
Tel.: 05161 - 7891390 
 

David Seybering I SPIELERPORTRAIT
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David Seybering
19.12.1995 | 204cm | GER
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Kollberg 4 • 30916 Isernhagen - Kirchhorst • Tel.: 0 51 36 / 878 92-0 
Fax: 0 51 36 / 878 92-10 • info@diehl-druckluft.de • www.diehl-druckluft.de

DIEHL DRUCKKUFTTECHNIK

GMBH

Die Diehl Drucklufttechnik ist Ihr Partner in Fragen 

der Druckluftversorgung für Industrie und Handwerk

­

Ohne Druckluf  geht nichts!

Jan Röling I SPIELERPORTRAIT
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Jan Röling
15.09.1999 | 189cm | GER
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Jannis Hopt I SPIELERPORTRAIT
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Jannis Hopt
03.08.1996 | 205cm | GER

#Greenpower
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• Einzeltherapie & Gruppentherapie z.B. Konzentrationstraining, Ergotherapeutisches
Sozialkompetenztraining und vieles mehr

• Erwachsene: u. a. Handtherapie , nach Bobath , nach Perfetti , Hirnleistungstraining usw.

• Kinder: Behandlung nach Kinderbobath, Ergotherapeutisches Training bei ADHS,
Grafomotoriktraining usw.

• Neurofeedback ( z.B. bei Konzentrationsschwierigkeiten, Schlafstörungen, Depression usw. )

• Angehörigenberatung, Hilfsmittelversorgung und Umfeldberatung

• Hausbesuche möglich

Timon Schippmann I SPIELERPORTRAIT
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Timon Schippmann
06.09.1995 | 194cm | GER
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KK Entspannung
Katharina Klug

Tel. 0151 - 23447856    www.kk-entspannung.de

4Gesundheit 
4   Prävention 

Termine nach Vereinbarung

ab jetzt 
auch  

in Giesen

4Erholung4Wellness
Wohlfühlen4

Ihre direkte Ansprechpartnerin für:

Schenken Sie Ihrer Familie 
und Ihren Freunden eine Auszeit!

Telefon: 05121/515828

Jacob Kern I SPIELERPORTRAIT
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Jacob Kern
26.08.1997 | 200cm | CAN
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OrthOpädieSchuhtechnik & SanitätShauS

Maßschuhe

Einlagen

Schuhzurichtungen

Kompressionsstrümpfe

Bandagen

Orthesen

Prothetik

Rehatechnik

Medizintechnik

Pflegebetten

  kostenlose KundenparkplätzeP

Hildesheim · Langer Hagen 55 · Tel. 05121.32401

www.orthomeyer.de

Milorad Kapur I SPIELERPORTRAIT
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Milorad Kapur
05.03.1991 | 181cm | SRB

#SerbianDynamite
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Itamar Stein I TRAINER
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Itamar Stein
12.02.1983 | 199cm | ISR
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Milan Hrinak I TRAINER
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Milan Hrinak
15.10.1985 | 194cm | SVK
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VESPERMANN

31180 Giesen • Industriestraße 7 • Tel. (0 51 21) 5 6131 
Fax (0 51 21) 51 61 31 • Email: info@metallbau-vespermann.de

www.metallbau-vespermann.de

Stefan Urbanek I TRAINER
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Stefan Urbanek
29.03.1989 | 175cm | GER
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21.10.1997

185 cm
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Ich bin ein echter GRIZZLY, weil... 
...ich auf dem Platz einen Killerinstinkt habe und immer gewinnen will.

Wenn ich kein Volleyballer wäre, 
wäre ich ein Volleyball-Trainer.

In die Sauna würde ich gerne mal gehen mit...
Ich mag keine Sauna.

Mein Lebensmotto:  
Harte Arbeit zahlt sich immer aus.

Bei den GRIZZLYS seit: August 2018
Letzter Verein: OK Žirovnica (SI)

19

Urban Toman I SPIELERPORTRAIT

Li
be

ro

Den GRIZZLYS und ihren Fans  
wünsche ich eine erfolgreiche  
Saison mit spannenden Spielen! 
  

Bernd Westphal 
Ihr Bundestagsabgeordneter 
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Textil- & Fotodruck - Beflockung - Aufkleber & Beschriftungen
Bekleidungsartikel & Accessoires

- T-Shirts - Polos - Pullover - Hoodies -
- Hemden - Jogging- & Freizeitbekleidung -

- Sportswear & Trikots - Unterwäsche -
- Kinder- & Babybekleidung - Frottierwaren -

- Arbeits- & Sicherheitsbekleidung - Gastronomietextilien - 
- Jacken - Mützen & Beanies - Hüte & Caps - Taschen & Rucksäcke -

Hannoversche Straße 26 - 31180 Giesen-Hasede
Telefon: 0 51 21 - 873 44 60 

Mail:  info@varie-vestimentum.de

www.VARIE-VESTIMENTUM.de





FACHGROSSHANDEL

SAUK
Ihre Verbindung zwischen

Gastronomie, Handel
und Getränke Industrie

Alfred-Delp-Straße 1 • 31177 Harsum

Tel. (0 51 27) 98 20 • Fax (0 51 27) 9 82 30

Die GRIZZLYS-APP

Hier erhältlich:

NEW

ganz 

Lieferservice in alle Ortsteile

Offen für Ihre Fragen und Wünsche | Tel. 0 51 21 / 93 76-0

ganz 

Lieferservice in alle Ortsteile

Offen für Ihre Fragen und Wünsche | Tel. 0 51 21 / 93 76-0

www.giesener-apo.de 
auch für Bestellungen!

Gesundheit erleben!

Wolfgang Fröhlich e.K. � Rathausstraße 19a

Apotheke
Giesener



77

FENSTER / HAUSTÜREN / INNENTÜREN / ROLLLÄDEN
RAFFSTORE / MARKISEN / VORDÄCHER / GARAGENTORE

Montag – Freitag: 8.00 – 12.30 Uhr & 13.30 – 17.00 Uhr
Samstag: 9.00 – 13.00 Uhr

Besuchen Sie unsere
ca. 400m² große Ausstellung

BAUELEMENTE KLEIN
Bindersche Straße 4 – 6
31188 Holle
Tel. 0 50 62 / 89 90 14 - 0
info@bauelemente-klein.de

WWW.BAUELEMENTE-KLEIN.DE

Wir gratuliere
n

den Abituri
enten

Wir wünsche
n

viel Erfolg!

Saisonvorbericht I 2. HERREN

Keine Lust mehr auf Fahrstuhlmannschaft

(Jannik Schiller) Die zweite Herren der TSV Giesen GRIZZLYS 
startet nun das zweite Mal in das Abenteuer Dritte Liga.  
Bereits in der Saison 2017/2018 spielte die Mannschaft in der  
dritthöchsten deutschen Spielklasse. Doch damals war die junge  
Mannschaft noch zu unerfahren, um gegen die routinierten Gegner zu  
bestehen. In der letztjährigen Saison zeigte die kaum veränderte Giesener 
Mannschaft jedoch, was für eine extreme Qualität sie besitzt. Mit wiederge-
fundener Stärke und einer größeren Reife marschierte die Superzweite durch 
die Liga und legte eine Fabelsaison hin, welche bereits mehrere Spieltage vor 
Schluss mit der Meisterschaft gekrönt wurde. Nun befindet sich die Mann-
schaft erneut in der Dritten Liga und mit zwei Jahren mehr Erfahrung sind die 
GRIZZLYS überzeugt, aus den Fehlern der Vergangenheit gelernt zu haben. 

h.v.l.: Stefan Drews, Mika Drantmann, Marius Appel, Jannik Schiller, Tobias 
Bödeker, Jannik Lehmann, Vincent Witt, Hubert Naraniecki, Martin Richter
v.v.l.: Tove Jannsen, Jonathan Lehmann, Max Bödder, Dominik Jennati, Robert 
Schramm,. Alexander Grüne, Steffen Biermann, Milan Hrinak
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2. HERREN I Saisonvorbericht

Der Kern der jungen Mannschaft hat sich über die letzten Jahre eingespielt 
und an Erfahrung und Spielqualität gewonnen. Diese neugewonnene Ruhe und 
Stabilität wird von den erfahrenen ehemaligen Bundesliga-GRIZZLYS Robert 
Schramm (Mittelblock) und Milan Hrinak (Außenangriff) weiter unterstützt. 
Auch die beiden Neuzugänge Mika Drantmann (Oldenburger TB) als Außen-
angreifer und der mit einem Zweitspielrecht ausgestattete Jugendspieler Paul 
Klimm (VC Minden) im Zuspiel werden der Truppe darüber hinaus mit ihrer 
Qualität in diesem Jahr weiterhelfen.
Mit ihrer Sprungkraft und Angriffshärte werden auch in der nächsten  
Saison die beiden Diagonalangreifer Jannik Lehmann und Alexander Grüne für  
Furore sorgen. Im Mittelblock werden weiterhin Max Bödder, Hubert Naraniecki,  
Tobias Bödeker und Dominik Jennati eine Wand vor das Netz platzieren und  
jeden Gegner mit ihren in die Zone geschlagenen Angriffen vor Probleme  
stellen. Über Außen werden auch in dieser Saison Kapitän Jonathan Lehmann, 
Marius Appel und Jannik Schiller den Gegner mit ihrer sicheren Annahme und 
ihren vielen verschiedenen Angriffsoptionen zum Verzweifeln bringen. Die  
Fäden im Zuspiel werden wieder die beiden Masterminds Vincent Witt und 
Steffen Biermann ziehen und die Angreifer mit maßgeschneiderten Pässen ein-
setzen. Als Libero wird Tove Jannsen wiederholt für Stabilität in der Annahme 
sorgen und in der Abwehr für einige Highlights bereit sein. 

Doch nicht nur im Kader bekam die Mannschaft frischen Wind, auch auf der 
Trainerposition. Ein besonderer Dank geht an dieser Stelle auch an Aufstiegs-
trainer Uwe Bödder, der sich zukünftig anderen Aufgaben widmen wird. Mit 
Martin Richter konnte allerdings ein mittlerweile Ur-Giesener und über die 
letzten drei Jahre bundesligaerfahrener Trainer zum Team dazustoßen. Er 
wird in dieser Saison das Trainerduo mit Stefan Drews bilden und mit seinen 
gesammelten Erfahrungen in der 1. Liga und seiner großen Kompetenz der 
Mannschaft in vielen Bereichen weiterhelfen. Die Mannschaft und der ganze 
Trainerstab sind davon überzeugt, dass die Herausforderung dieses Jahr er-
folgreich gemeistert werden kann. 

Man sieht, es wird auch nächste Saison wieder spannend und die Mannschaft 
hofft, dass sich möglichst viele Zuschauer in der Schachtarena einfinden  
werden, um bei den Heimspielen das eine oder andere Volleyballfest zu feiern. 
Hoffentlich wird dies trotz der derzeitigen Corona-Situation auch weiterhin 
möglich sein und wir können euch alle bei unseren Heimspielen begrüßen.
 
Bis dahin, bleibt gesund!

#SUPERZWEITE

Dritte Liga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 20.09.2020 16:00 Uhr TV Hörde

Samstag 10.10.2020 20:00 Uhr TSC Gievenbeck

Sonntag 18.10.2020 16:00 Uhr SVG Lüneburg II

Sonntag 01.11.2020 16:00 Uhr VC 73 Freudenberg

Samstag 14.11.2020 20:00 Uhr Tecklenburger Land Volleys

Sonntag 06.12.2020 16:00 Uhr SF Aligse

Sonntag 13.12.2020 16:00 Uhr DJK Delbrück

Sonntag 17.01.2021 16:00 Uhr
Rhein-Sieg Volleys 

Much&Buisdorf

Sonntag 07.02.2021 16:00 Uhr PTSV Aachen

Sonntag 07.03.2021 16:00 Uhr FCJ Köln

Samstag 27.03.2021 20:00 Uhr TVA Hürth Volleyball

Heimspiele I 2. HERREN
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• Kundendienst

• Badsanierung

• Heizungsmodernisierung

• Sanitärinstallation 

• Heizungsbau

• Fliesenarbeiten

• Wandverkleidungssysteme

• Lehmputz

• Trockenbau

• Sanierungen

Ein starkes Team für Ihre Wünsche

mail@stoecklein-gmbh.dewww.stoecklein-gmbh.de

Ladebleek 12 Tel.: 05066/90171031180 Giesen

Entwurf | Planung | Bauleitung | Neubau | Sanierung

PETER APPEL | ARCHITEKT
Haferkamp 10 | 31171 Nordstemmen | 05069 96 4 84

www.appel-architektur.de

Saisonvorbericht I 3. HERREN

Aller guten Dinge sind drei!

(Henry Sinnig) Neue Saison, neues Glück. Die letzte Saison hat die 3. Herren 
aufgrund der Corona-Pandemie leider nicht wie geplant beenden können, da der 
letzte Spieltag abgesagt wurde. Aber das junge Team lässt sich davon natürlich 
nicht unterkriegen. Ein solider Platz im oberen Mittelfeld war trotzdem drin.
In dieser Saison greift die 3. Herren zum dritten Mal in der Oberliga 3 an. Aller 
guten Dinge sind eben 3! Die Staffel hat sich im Vergleich zu den letzten Jahren 
grundlegend nicht stark verändert, dennoch sind zwei neue Teams in der Liga 
angekommen: Winsen (Luhe) und Buxtehude. Damit sind die beiden Neuzugänge 
auch gleichzeitig die mit dem weitesten Fahrtweg. Doch auch das bietet dem 
Team der Megadritten nur noch mehr Gelegenheiten, das Team durch Mann-
schaftsabende (zum Beispiel auf der Hamburger Reeperbahn) zu stärken. 

Aber nicht nur neben dem Feld soll die Performance stimmen. Auch dieses 
Jahr hat man sich durch Trainingsspiele gegen alte Bekannte, wie Salzgitter 
oder Hildesheim, spieltechnisch auf die bevorstehende Saison vorbereitet. 
Diese Spiele waren die ideale Ergänzung zu den zahlreichen taktischen und 
spielzugsvertiefenden Trainingseinheiten, die meistens mit einer ordentlichen 
Portion Zirkeltraining zum Abschluss absolviert wurden.

Ziel für diese Saison ist nach wie vor, im oberen Mittelfeld mitzuspielen und 
vielleicht sogar Treppchenluft zu schnuppern. Wie immer natürlich, ohne 

h.v.l.: Paul Liegmann, Claas Wiesemüller, Dennis Geisler, Dag-Petter Galbarz, 
Marc Wiesenmüller, Henning Banko
v.v.l.: Claas Blume, Franz Petzold, Florian Ahrens, Henrik Rabe, Silas Opel
Es fehlt: Martin Richter
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Oberliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 07.11.2020
15:00 Uhr

anschl.
TSV Winsen/Luhe
ASC 46 Göttingen

Samstag 21.11.2020
15:00 Uhr

anschl.
Wolfenbütteler VC 

DJK Kolping Northeim

Samstag 07.02.2021
15:00 Uhr

anschl.
TSV Burgdorf

Grasdorf/Rethen Volleys

Samstag 27.02.2021
15:00 Uhr

anschl.
TSV Buxtehude-Altkloster

Turn-Klubb zu Hannover

3. HERREN I Heimspiele

dabei Mannschaftsabende oder das Miteinander zu vernachlässigen! In den 
Grundfesten ist das Team der 3. Herren erhalten geblieben und wurde durch 
Nachwuchs und externen Zuwachs noch verstärkt. Die Megadritte steht wie 
erwartet auf heißen Kohlen und kann es kaum abwarten, am 19.09. auswärts 
gegen den VfL Grasdorf in die Saison zu starten!

50 Jahreü
b
e
r

Wohlfühlbäder für alle Lebenslagen 
KfW-Sachverständiger „Altersgerecht Umbauen“ 

T 05066-4380       www.bullach.de 
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4. HERREN I Saisonvorbericht

Mix and Match

(Frank Hamann) Jahrelang war die „alte“ 4. Herren das Bollwerk in der Landes-
liga. Seit zwei Jahren wurde das Team jedoch den Erwartungen nicht mehr 
gerecht. Diese Tatsache, gepaart mit einer sich dynamisch entwickelnden  
5. Mannschaft der letzten Saison, drängte sich quasi folgendes Rezept für das 
Team der 4. Herren für die kommende Saison auf:
Man nehme die Erfahrung einiger Stammspieler der damaligen 4. und die  
Dynamik der aufstrebenden damaligen 5. und forme ein neues Team daraus. 
Hier ist es nun…. Die „neue“ Vierte.

Schon in der Saisonvorbereitung, geleitet durch Steffen Biermann und  
Jonathan Lehmann (an dieser Stelle schon mal danke dafür!), merkte man, dass 

v.l.n.r.: Patrick Albers, Martin Namneck, Morten Gerken, Frank Hamann, Finn 
Gerken, Martin Kesting, Nils Müller, Martin Nachtigall.
Es fehlen: Jakob Sundermeier, Henry Hebestreit, Björn Wellershoff, Timon 
Peckmann

Heimspiele I 4. HERREN

Landesliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 01.11.2020
10:00 Uhr

anschl.
ASC 46 Göttingen III
Wolfenbütteler VC II

Samstag 19.12.2020
15:00 Uhr

anschl.
SV Lengede

1. Volleyballclub Goslar

Sonntag 24.01.2021
11:00 Uhr
anschl.

Tuspo Weende
TG 1860 Münden

es weder Berührungsängste noch Gründe gibt, sich zu verstecken, so dass jeder 
Trainingsabend von Spaß, Dynamik und Motivation geprägt war und sicher 
weiterhin sein wird. Nun gilt es vor allem an Technik, Taktik und Abstimmung 
zu arbeiten, um die Landesliga entsprechend aufzumischen… Wir sind bereit 
für die neue Saison.



8786

5. / 6. HERREN I Saisonvorbericht

5. und 6. Herren als Ausbildungsteams

(Joerg Lehmann) Auch in dieser Saison gehen die fünfte und sechste Herren-
mannschaft wieder in der Bezirksliga auf Punktejagd. Beide starten nicht nur 
in der gleichen Staffel, sondern trainieren auch zu gemeinsamen Zeiten, was 
den Zusammenhalt untereinander besonders fördert und auf gegenseitige 
Unterstützung während der Saison hoffen lässt. 

Nachdem sich die Sechste letztes Jahr überraschend erfolgreich präsentier-
te, wurde das Konzept des  Ausbildungsteams für dieses Spieljahr auf beide 
Mannschaften übertragen. Junge Spieler und Neueinsteiger bekommen die Ge-
legenheit, viel Spielerfahrung zu sammeln, werden dabei aber von erfahrenen 
Spielern unterstützt und angeleitet. Dies  geschieht im Training, aber auch im 
Spiel, da immer einige dieser erfahrenen Spieler nicht nur als Coach agieren, 
sondern auch aktiv auf dem Spielfeld ihr Können einbringen.

Für die Fünfte startet die Saison erst nach den Herbstferien, was bedeutet, dass 
die Vorbereitungszeit verlängert ist. Dieser Umstand wird bei den Trainings-
einheiten intensiv genutzt, um vor Allem die Abwehrarbeit zu verbessern und 
Spielzüge einzustudieren.

v.l.n.r.: Timon Peckmann, Tobias Peckmann, Finn Treude, Gideon Strube, Henry 
Hebestreit, Joey Wattenberg, Tim Louis Ahrens, Sascha Holst, Nils Herrschaft

Heimspiele I 5. HERREN

Bezirksliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 25.10.2020
10:00 Uhr

anschl.
MTV 48 Hildesheim IV

FC Flegessen-Hasperde

Samstag 31.10.2020
15:00 Uhr

anschl.
MTV 48 Hildesheim III 

TC Hameln

Samstag 23.01.2021
15:00 Uhr

anschl.
TSV Halle

TSV Giesen GRIZZLYS VI

Samstag 13.03.2021
15:00 Uhr

anschl.
VSG Kemnade/Kirchbrak

Grasdorf/Rethen Volleys III

Einen erfolgreichen Start hat die Sechste schon im September hingelegt. Zwei 
von drei Spielen wurden nach großem Kampf mit viel Emotion gewonnen und 
das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten ist gestiegen. Jetzt sollen im No-
vember, wenn auch für dieses Team die Saison fortgesetzt wird, viele weitere 
Punkte eingefahren werden.

Trotz allen Ehrgeizes stehen das Sammeln von Erfahrungen auf dem Spielfeld 
und die volleyballtechnische Ausbildung weiter im Vordergrund. Wenn dabei 
möglichst viele gute Spiele und auch Punkte herausspringen, ist das für die 
gute Stimmung natürlich umso besser.

D I R K  G A N Z
Goslarsche Straße 17 · 31134 Hildesheim

FON 05121-1024943 · FAX 05121-1024944

Steinbergstraße 9 · 31079 Sibbesse / OT Petze

FON 05065-963808 · FAX 05065-963809

Architekt Dipl.-Ing.
www.architekt-dirk-ganz.de · info@architekt-dirk-ganz.de

Beratung, Planung, Durchführung von Baumaßnahmen
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6. HERREN I Heimspiele

Bezirksliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 26.09.2020
15:00 Uhr

anschl.
VSG Kemnade/Kirchbrak

MTV 48 Hildesheim III

Sonntag 06.12.2020
10:00 Uhr

anschl.
Grasdorf/Rethen Volleys III

TSV Giesen GRIZZLYS V

Sonntag 13.12.2020
10:00 Uhr

anschl.
TC Hameln

FC Flegessen-Hasperde

Samstag 13.03.2021
15:00 Uhr

anschl.
MTV 48 Hildesheim IV

TSV Halle

v.l.n.r.: Mika Knörenschild, Jelle Neumann, Louis Edelmann, Hans-Günter 
Stempner, Jörg Lehmann, Marco Graul, Leander Markis
v.v.r.: David Hauschild, Ulrich Voß
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7. HERREN I Saisonvorbericht

Erfreulicher Zuwachs bei der 7. Herren

(Joerg Lehmann) Das Nachwuchsteam der TSV Giesen GRIZZLYS, die 7. Herren, 
die in der Aufbauliga Hannover antritt, hat zum Trainingsstart nach der Som-
merpause einen erfreulichen Zulauf gefunden. 

Gleich sieben Neuzugänge trainieren momentan mit dem Spielerstamm, der 
aus der letzten Saison im Team verblieben ist. Da auch wieder einige Jugend-
spieler den Sprung in die Herrenteams vollzogen haben, sind bis zu sechzehn 
Trainierende zurzeit keine Seltenheit.  Es ist dann keine leichte Aufgabe für 
die beiden neuen Trainer Mika Drantmann (2. Herren) und Dag-Pettar Galbarz  
(3. Herren), immer alle Spieler in Bewegung zu halten und an den Ball zu bringen, 
aber sowohl Trainer als auch Trainierende ziehen voll mit und zeigen großes 
Engagement. Dankenswerterweise finden sich immer wieder junge, einsatz-
bereite Spieler aus den höherklassigen Herrenteams, die ihr Können und Wissen 
an die nachrückenden Jugendlichen weitergeben. 

Dank dieser Konstellation werden die Abgänge des früheren Trainers Steffen 
Biermann (2. Herren), der jetzt  die 5. und 6. Herrenmannschaft übernommen 
hat, und der Spieler kompensiert, die ebenfalls in die nächsten Herrenmann-
schaften der GRIZZLYS aufgestiegen sind. Zusammen spielen diese jetzt in der 
Bezirksliga um Punkte und sammeln dort ihre Spielerfahrungen.

v.l.n.r.: Mika Drantmann, Hannes Rudolph, Felix Macher, Alessio Barone,  
Gustav Engelke, Julian Hagedorn, Lennard Kallert, Laurenz Herrschaft, Luca 
Körber, Laurin Mayal Schnelle, Vincent Küsters, Jonas Rabe

Saisonbericht I 7. HERREN

Da die Spieler der 7. Herren sich noch im Jugendalter befinden, werden die 
meisten auch bei den Jugendmeisterschaften für die GRIZZLYS antreten und 
damit eine weitere Gelegenheit erhalten, ihre Technik, das taktische Verständ-
nis und die Spielroutine zu verbessern.

Zur Mannschaft gehören: Hannes Schmidt, Alessio Barone, Jannik Hasewin-
kel, Laurenz Herrschaft, Felix Machel, Jeffrey Kreth, Jonas Rabe, Bennet  
Pommerening, Thomas Lattmann, John Luca Klingenberg, Jannes Rudolph, 
Laurin Mayal Schnelle, Fernando Oliviera, Lennard Kallert, Gustav Engelke, 
Luca Körber

Aufbaurunde Datum Spielbeginn Gegner

Samstag
07.11.2020

FWS Hi
15:00 Uhr

anschl.
TK zu Hannover V

SV B-W Neuhof

Samstag
12.12.2020

FWS Hi
15:00 Uhr

anschl.
TSV Burgdorf III

TuS Wunstorf
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1. DAMEN I Saisonvorbericht

1. Damen mischen durch

(Lena Meyerjürgens) Wie alle Mannschaften in unserer Sparte und alle anderen 
Mannschaften im Volleyballsport kämpfen auch wir darum, die coronabedingte 
Zwangspause leistungsmäßig vergessen zu lassen. In einigen Trainingsein-
heiten im Sand und seit einigen Wochen endlich wieder in der Halle, arbeiten 
wir vornehmlich daran, als Mannschaft zusammenzuwachsen und einzelne 
Spielelemente sowie das flüssige Zusammenspiel zu verbessern.

Mit vielen Abgängen aus der letzten Saison (Nadine und Svenja sind in der Baby-
pause – Herzlichen Glückwunsch nochmal! Jana macht verletzungsbedingt eine 
Pause – wir hoffen, dich trotzdem auf unserer Tribüne zu sehen; Claudia hat 
sich umorientiert – wir wünschen dir alles Gute) und noch einigen unsicheren 
Positionen freuen wir uns umso mehr, dass wir auch einige Neuzugänge verbu-
chen können: Alida und Josie verstärken uns aus der dritten Damenmannschaft; 
Louisa, schon einige Zeit in Hildesheim beheimatet, hat sich entschieden, uns 
ab nun zu unterstützen; Nadine kommt aus Langenhagen (und damit einem 
direkten Ligakandidaten) zu uns. Auch eine „alte“ Bekannte nimmt, wann immer 

h.v.l.: Lena Meyer-Jürgens, Louisa Ripien, Nadine Matzat, Dania Hollemann, 
Alida Birke, Josefine Birke, Julia Rößling, Alexander Grüne
v.v.l.: Hanna Bödder, Michelle Hübner, Vera Steinmann, Victoria Mann, Victoria 
Kortum

Heimspiele I 1. DAMEN

Verbandsliga Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 19.09.2020
15:00 Uhr

anschl.
TWG Göttingen

VT Südharz

Sonntag 29.11.2020
10:00 Uhr

anschl.
GfL Hannover II
PSV Hannover

Sonntag 20.12.2020
10:00 Uhr

anschl.
SC Langenhagen II

MTV Salzgitter

sie kann, an unseren Trainingseinheiten teil. Willkommen zurück, Vicki. 
Herzliches Willkommen an Euch alle!

Trotz der gegebenen Unsicherheiten (findet die Saison wie geplant statt? Wie 
wird die Saison im Detail gestaltet werden? Wie gut ist eine Vorbereitung ohne 
viele Vorbereitungsturniere? Wie präsentieren sich die Mannschaften in der 
Saison mit den jeweiligen individuellen Vorbereitungsmöglichkeiten?) wollen 
wir auch diese Saison wieder oben mit angreifen und möglichst viele Mann-
schaften in der Tabelle hinter uns lassen. Start dafür wird das Pokalturnier am 
05. September sein, bei dem wir schon einige Ligakonkurrenten begutachten 
können. Saisonstart ist dann am 19. September in der Halle am Schacht, wo wir 
mit den gegebenen Hygiene- und Abstandsvorgaben natürlich viele Zuschauer 
begrüßen möchten.

Godehardstraße 2
31180 Giesen/Groß Förste

Tel.: (0 50 66) 70 42-0

Fax: (0 50 66) 70 42-40

info@hotel-ernst.de
www.hotel-ernst.de

hotel &
restaurantErnst
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2. DAMEN I Saisonvorbericht

Landesliga - und jetzt mit Power!

(Cornelia Grams) Als Aufsteiger in die Landesliga hatten wir uns in der 
Saison 2019 / 2020 das Ziel des Klassenerhalts gesetzt - und auch  
geschafft! Die größte Herausforderung für den Klassenerhalt waren  
jedoch nicht unsere Gegner, sondern unsere eigenen Ressourcen. Bei vielen  
Spieltagen konnte unser Trainer lediglich auf 6-8 Spielerinnen zurückgreifen.  
Insbesondere an den Doppelspieltagen in der eigenen Halle schwanden bei einigen  
Spielerinnen die Kräfte, sodass wir das jeweils zweite Spiel oft mit allerletzter Kraft  
spielten. Die eine oder andere Verletzung erleichterte die Situation nicht  
wirklich.

Dies soll sich in der neuen Saison endlich ändern. Durch aktuell sechs  
Neuzugänge aus unserer 3. Damen oder anderen Vereinen starten wir motiviert 
und voller Vorfreude in die neue Saison. 

Klares Ziel: Wenn Corona uns spielen lässt, dann wollen wir im oberen  
Mittelfeld mitspielen! 

h.v.l.: Lutz Eickemeier, Ilka Schimmelpfennig, Janina Hein, Jana Scholz, 
Pizi Neumann, Kareen Voß, Sandra Idel, Tina Rolf
v.v.l.: Lisa Pollock, Kirsten Lahmann, Mona Zimmermann, Lea Jäger  
Es fehlt: Marit Giese 

Heimspiele I 2. DAMEN

Landesliga Datum Spielbeginn Gegner

Sonntag 08.11.2020
10:00 Uhr

anschl.
MTV 48 Hildesheim II

Team Schaumburg

Samstag 14.11.2020
14:00 Uhr

anschl.
SF Aligse II

GfL Hannover III

Samstag 06.02.2021
15:00 Uhr

anschl.
MTV Bad Pyrmont

VSG Düngen/Holle/Bogenb.

Samstag 20.02.2021
15:00 Uhr

anschl.
SV Schwarz-Weiß Garbsen

TSV Stelingen

Hannoversche Str. 78
31180 Giesen/Hasede
www.eike-automobile.de

Fon: 05121-97 29 56
Fax: 05121-97 29 58
Mobil: 0171-4 65 99 44
info@eike-automobile.de

Meisterbetrieb
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3. DAMEN I Saisonvorbericht

Das Damen-Nachwuchs-Team

(Vera Steinmann) Die Damen-Nachwuchsmannschaft der TSV Giesen GRIZZLYS 
lässt sich durch Corona nicht unterkriegen und startete bereits im April mit 
Online-Trainingseinheiten im Garten, um die Fitness, das Köpfchen und die 
Balltechnik zu stärken. Dazu kamen kleine Herausforderungen, um über sich 
selbst hinauszuwachsen.

Das abrupte Ende der Spielsaison im März war sehr überraschend, dennoch 
konnten die Mädels mit ihrer Platzierung und Verbesserung stolz auf sich sein.

Die Mannschaft kann seit Juni wieder zusammen trainieren, ist aber durch 
die wechselnden Abwesenheiten der Spielerinnen in den Sommerferien sehr 
eingeschränkt.

Dazu muss sie den Abgang der Mannschaftskapitänin Clara Drews verkraften, 
die sowohl auf als auch neben dem Feld eine wichtige Säule der Mannschaft 
war.

Eine weitere Herausforderung stellte sich auch innerhalb des Trainergespanns 
um Vera Steinmann und Hanna Bödder aus der 1. Damen der GRIZZLYS: Vera 
Steinmann hat im Januar ihre Ausbildung zur Physiotherapeutin angefangen 
und ist dadurch sehr eingespannt und Hanna Bödder beginnt im Oktober ihr 
Studium bei der Polizei in Hann.-Münden und kann dann nur noch aus der Ferne 
unterstützen. Beide glauben an das Team und wollen es weiter auf dem Weg 
nach oben begleiten. Das Trainerteam wird durch Stefan Zeitz komplettiert. 

In der Saison 2020/2021 wird die 3. Damen, offiziell geführt als 4. Damen wieder 
in der Bezirksklasse auf Punktejagd gehen und die Teilnahme an den U18 und 
U20 Jugendmeisterschaften ist ebenfalls geplant, um noch mehr wertvolle 
Spielpraxis zu sammeln.
Die Mannschaft hat sich personell mit drei Spielerinnen verstärkt, so dass dem 
Trainerteam insgesamt 13 junge und talentierte Spielerinnen zur Verfügung 
stehen. Zudem soll die Jugend gefördert und Einzelnen die Chance geboten 
werden, auch höher mitzutrainieren.

Somit sind wir gut gerüstet für die neue Saison. Wir sind gespannt, was kommt...
Neue Spielerinnen sind natürlich immer willkommen!
Auskunft über die aktuellen Trainingszeiten, Probetrainings oder anderem, 
geben wir euch gerne über: v.stoni@gmx.de (Vera Steinmann)

Heimspiele I 4. DAMEN

Bezirksklasse Datum Spielbeginn Gegner

Samstag 03.10.2020
15:00 Uhr

anschl.
MTV 48 Hildesheim V

SV Mehle

Samstag 05.12.2020
15:00 Uhr

anschl.
MTV SG Borsum/H. II 

VSG Düngen/Holle/B. III

Samstag 13.02.2021
15:00 Uhr

anschl.
MTV 48 Hildesheim IV

TSV Clauen Soßmar

h.v.l.: Vera Steinmann, Lisa Köhler, Tamina Finke, Lisa-Marie Scheffler, Lisa 
Kesting, Alida Krause, Leonie Wengert, Stefan Zeitz
v.v.l.: Pia Armerding, Mia Fichtel, Katleen Prelle, Sena Dablan

Mehr Sicherheit

für Ihr Zuhause!NÖHRE
Ihr Fachmann für Schließanlagen

Stephan

Tel. 0 51 21 / 10 25 899Über dem Kirchhofe 1 · 31177 Harsum
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JUGENDI Weiblich

Weibliche Jugend bekommt weiter Zuwachs

(Martina Kesting) Unsere weibliche Volleyball-Jugend ist mittlerweile zwischen 
15 und 18 Jahre alt und hat in der letzten Saison, neben der Punktspielrunde in 
der Bezirksklasse, auch an den Jugendmeisterschaften der U18 und U20, sowie 
an der Jugendrunde U18 gemischt der Regionen Weserbergland/ Hildesheim 
teilgenommen.

Der Spielbetrieb sowie die Jugendrunde endeten aufgrund von Corona im 
März abrupt, so dass die letzten Spiele leider nicht mehr ausgetragen werden  
konnten. In beiden Kategorien haben sich die Mädels von Beginn an stark 
 verbessert und sind als Team toll zusammen gewachsen! 
In der Jugendrunde belegten die Giesen Grizzly-Girls einen sehr guten 4. Platz, 
punktgleich zu dem gemischten Team vom TSV Schulenburg, das in einem 
spannenden Kopf-an-Kopf-Rennen im Tiebreak knapp gegen Giesen gewann.  
An unserem vorletzten Jugendrunden-Spieltag war unser neuer Nachwuchs: 
Tamina, Pia und Sena auch schon mit viel Elan und Freude mit von der Partie 
und unterstützte das Team tatkräftig.
Noch einmal herzlich willkommen bei den Giesen Grizzly-Girls!!! 

Auch bei der kommenden Jugendrunde 2020/2021 wird der TSV Giesen mit 
einem Team U18 wieder vertreten sein. Ob es wieder eine gemischte Staffel 
werden wird, hängt von der Anzahl der Anmeldungen in der Region ab. 
Da unsere Mädels mittlerweile auch im Spiel gegen gemischte oder rein  
männliche Mannschaften erprobt sind, lassen wir das entspannt auf uns  
zukommen. Die Spieltage in der Vergangenheit hatten schon leichten Mixed- 
Charakter, da sich einige Jungs und Mädels auch von der Schule her kannten und 
sich so einfach mal durch das gemeinsame Hobby „Volleyball“ am Wochenende 
begegnen und zusammen Spaß haben konnten… 

Für die Saison 2020/2021 ist erneut die Teilnahme an den Jugendmeisterschaf-
ten U18 (ggf. U20) weiblich geplant. Falls erforderlich, auch wieder im Rahmen 
einer Spielgemeinschaft. Jüngere weibliche Jahrgänge trainieren zurzeit bei 
den Jungs (U12 bis U14) unter der Leitung von Jörg Lehmann mit. Auch in der 
Gruppe um Jörg Klessmann, der die Minis trainiert, wächst weiterer Mädchen-
nachwuchs heran.
 
Falls auch Du Lust bekommen hast, bei den Grizzly-Girls mitzumischen, dann 
melde Dich! Unter martina.kesting@tsv-giesen.de oder telefonisch unter  
05121–2896382, erfährst Du alles über die aktuellen Trainingszeiten-, orte und 
in welche Gruppe Du am besten passt.  
Wir freuen uns auf Dich!

Weiblich I JUGEND

h.v.l.: Tamina Finke, Alida Krause, Celine Hoja, Lisa-Marie Scheffler, Lisa Kesting, 
Katleen Prelle, Mia Fichtel
v.v.l.: Pia Armerding, Leonie Wengert, Johanna Kafitz, Sena Dablan, Martina 
Kesting (Coach)
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Telefon: Hi 952 110

www.salland.de

Ausstellung in Hildesheim
Stammelbach

bau- & wohnwelten

Männlich I JUGEND

(Joerg Lehmann) In der GRIZZLY-Jugend zeigt sich ein erfreulicher Trend –  
Volleyball gehört zu Giesen wie der Kaliberg. Viele Jugendliche aus Giesen und 
der Umgebung testen zurzeit, wie viel Spaß Volleyball macht. Die diversen 
Trainingsgruppen für den Volleyballnachwuchs werden gut angenommen und 
sind gut gefüllt. Woche für Woche erfreuen allein bei den jüngsten Jungen und 
Mädchen zwölf bis sechzehn Kinder ihre Trainer durch Engagement und Fleiß 
in den Übungseinheiten. Dabei sind die Mädchen noch in der Unterzahl, aber 
immer mehr finden sich bei den Übungseinheiten ein und zeigen ihr sportliches 
Talent.

Das erste zufriedenstellende Ergebnis dieser positiven Entwicklung lässt sich 
daraus ablesen, dass in den letzten Jahren immer wieder Teams für alle Alters-
stufen bei den männlichen Jugendmeisterschaften gemeldet werden konnten. 
Diese Teams gewannen in den letzten Jahren einige Titel bei den Südbezirks-
meisterschaften oder platzierten sich so, dass alle auch bei den Bezirksmeis-
terschaften dabei sein konnten, wo durch ein gutes Abschneiden auch noch 
das Erreichen der einen oder anderen Landesmeisterschaft möglich gemacht 
wurde. Diese Erfolge sind auch in der jetzigen Saison wieder als Ziel definiert.

Zusätzlich zu den Meisterschaften sammeln die Jungen und Mädchen neue 
Erfahrungen in einer Punktspielrunde, in der sie sich mit älteren Gegnern aus-
einandersetzen. Des Weiteren spielen viele auch schon in den Herren- und 
Damenteams der GRIZZLYS und erlernen und verbessern dort ihre volleyball-
spezifischen Fähigkeiten.

Männliche Jugend wieder mit Ambitionen
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Uwe
Bannasch

Die Wiege der Grizzlys ist in Giesen. Mit 
unseren Mitteln unterstützen wir sie gern.  

Wir wünschen allen Sportlerinnen und 
Sportlern viel Erfolg für die neue Saison und 

gute Gesundheit

Die VertreterInnen in Orts-und Gemeinderat: 

Iris 
Siekiera

Thomas  
Raue

Petra
Weitemeier-
Heidemann

Hubert
Jahns

Bernd 
Westphal

Markus 

Brinkmann
Ihr Landtags-

abgeordneter

Thomas 
Trippner

immer eine gute Wahl

Bernd Westphal 
Ihr Bundestagsabgeordneter

Männlich I JUGEND

Ein weiteres Zeugnis der guten Jugendarbeit stellt die regelmäßige Einladung 
unserer Spieler zu den Lehrgängen des Landeskaders Niedersachsen/Bremen 
dar. Momentan laufen gerade die Sichtungstermine für die nächsten Kader-
teams und vielleicht schafft es der eine oder andere ja wieder in ein Kaderteam. 
Dann würde die Reihe von einigen Giesener Eigengewächsen fortgesetzt wer-
den, die über Jugendtraining, Auswahlteams oder die vielen Herrenteams in-
zwischen zu wichtigen Stützen der Zweiten Herren in der 3. Liga geworden sind.

Weiterhin sind natürlich alle Jugendlichen jeden Alters, die Lust  
haben, die Sportart Volleyball kennen zu lernen und ein Teil der mittlerwei-
le ziemlich großen GRIZZLY-Familie zu werden, gerne in der Halle gesehen.  
Auskünfte zu Trainingsgruppen und Trainingszeiten Auskünfte gibt es per E-Mail  
unter joerg.lehmann@tsv-giesen.de.Mannschaften zu melden und so gut wie 
möglich abzuschneiden. Ob es dabei bis zur Landesmeisterschaft reicht, das 
bleibt abzuwarten. Um diese Erfolge zu erreichen, sind nicht nur die Kinder 
und Jugendlichen nötig, die regelmäßig in der Halle, im Sommer manchmal 
auch im Sand, trainieren und viel Schweiß vergießen bei dem Bestreben, sich  
volleyballtechnisch zu verbessern. Ganz wichtig sind neben den Trainern auch 
die zusätzlichen Betreuer, die die Teams ebenso an Spieltagen und Meister-
schaften begleiten. Hierzu gehört natürlich das Coaching während der Spiele, 
aber diese Betreuer sind auch Fahrer, Arzt, Tröster, Wasserträger und nebenbei 
noch größter Fan, sodass ein solcher Spieltag eine Menge Kraft und Verant-
wortung verlangt.  

Natürlich dürfen auch die Eltern nicht vergessen werden, die es ihren Kindern 
durch ihre Unterstützung erst ermöglichen, ein Teil der schon ziemlich großen 
GRIZZLY-Familie zu sein. In der Hoffnung, dass die Euphorie anhält, die Kinder 
weiterhin in unsere Schachtarena kommen, um zu trainieren und zu spielen 
oder auch um unsere starken Herrenteams als Ballroller, Wischer oder ein-
fach als zuschauender Fan bei den Spieltagen zu unterstützen, starten wir 
wieder in die neue Saison und hoffen, mit viel Spaß und Freude kleine und 
große Erfolge zu feiern.

Weiterhin sind Jugendliche jeden Alters, die Lust haben, die Sportart Volley-
ball kennen zu lernen und ein Teil der GRIZZLY-Familie zu werden, gerne in 
der Halle gesehen. Auskünfte zu Trainingsgruppen und Trainingszeiten erteilt 
Joerg Lehmann gerne unter joerg.lehmann@tsv-giesen.de oder telefonisch 
unter 0179 3952870.
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Mini-Volleyball und Grundschul-AGs

In der vergangenen Saison 2019/2020 haben die Minis des TSV Giesen wieder 
an 3 Turnieren teilgenommen, wo es in 2er-Teams darum geht, mittels Werfen 
und Fangen eines Volleyballs immer wieder wechselnde Gegner zu Fehlern zu 
zwingen. Im Vergleich zur vorangegangenen Saison ist tatsächlich bereits eine 
Leistungssteigerung zu erkennen. Leider wurde – wie in allen anderen Ligen 
auch – wegen der Corona-Beschränkungen ein Abbruch der Saison notwendig, 
so dass der 4. Spieltag ausfallen musste. 

Der Wiedereinstieg ins Hallentraining wurde nach knapp 5 Monaten in den 
Sommerferien vorgenommen, allerdings erwartungsgemäß mit geringer Be-
teiligung. Die Anfragen für das beginnende Schuljahr lassen aber hoffen, dass 
es wieder nach vorn geht.

Die Schul-AGs fanden im zurückliegenden Jahr wie gewohnt guten Zuspruch, 
es bleibt aber abzuwarten, was die Corona-Auflagen im kommenden Schul-
jahr zulassen.

Minis I JUGEND
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SONSTIGES I Hobbymannschaft

Und es war Sommer...

(Martin Ritter) Zunächst lief es in der Saison 2019/2020 für die Hobbygruppe ja 
noch sehr gut. Der schon im vorigen Saisonheft gemeldete leichte Zuwachs an 
neuen Mitspielern setzte sich zu Beginn des Jahres fort. Erfreulich war es ins-
besondere, dass sich auch die eine oder andere Mitspielerin der Hobbygruppe 
anschloss. Die an früheren Trainingsabenden übliche Frage: „Reicht es heute 
Abend?“ musste jetzt nicht mehr gestellt werden. An einigen Abenden war es 
möglich, sogar drei komplette Mannschaften zu bilden – ein Zustand, an den 
noch vor zwei, drei Jahren überhaupt nicht zu denken war. 

Ja, und dann kam Corona. Wie in der großen (Sport-)Welt fuhr dieses kleine 
Ding auch die Hobbygruppe aus voller Fahrt mit einer Vollbremsung auf „Null“ 
zurück. Obwohl die vom Vorstand gemachten Vorgaben von allen Spielerinnen 
und Spielern natürlich akzeptiert wurden, war die Hoffnung doch groß, dass 
bald wieder sportliche Betätigung  möglich sein würde. Verständlich des-
halb wohl das Aufatmen, als die Entwicklung der Epidemie und das schöne 
Sommerwetter es zuließen – wenn auch mit den üblichen Einschränkungen 
-, Beachvolleyball zu spielen. Die Mitglieder der Hobbygruppe konnten so an 
jedem planmäßigen Trainingsabend mit fast vollständiger Mitgliederzahl die 
Beachfelder nutzen. Wahrscheinlich war das auch Ursache dafür, dass sich 
uns weitere neue und jüngere Mitspielerinnen und Mitspieler  angeschlossen 
haben, durch die wir in der Saison 2020/2021 nicht nur zahlenmäßig, sondern 
auch sportlich (jedenfalls für unsere Verhältnisse) noch besser dastehen, als 
noch vor der vergangenen Saison.  Wir hoffen jetzt, dass die durch die Epi-
demie veranlassten Einschränkungen bald entfallen und wir bald wieder den 
üblichen Trainingsbetrieb (auch in der Halle) mit allem Drum und Dran auf-

Lasern

Schneiden

Fräsen

Digitaldruck/LFP

Textildruck/Stick

Werbetechnik

Hobbymannschaft I SONSTIGES

nehmen können. Weitere Informationen zur Hobbygruppe erteilt gern unser 
Ansprechpartner Martin Ritter unter der Tel.-Nr. 05102/39 49 
oder der e-mail mritter-laatzen@t-online.de.

Hinten v. l. n. r.: Marius Wagener, Peter Machel, Dirk Wolpers, Klaus Rode,  
Nico Schlusche, Gero Becker, Felix Machel.  
Vorn v. l. n. r.: Tobias Barnet, Marianne Rüth, Cosima Reese, Julia Reuter, Petrik 
Schmitz, Hannah Range, Mehmet Cetik, Eylem Cetik, Martin Ritter, Masoud 
Farrokhzad
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Senioren I SONSTIGES

Senioren Ü41 bereit für das Rennen um die 
Deutsche Meisterschaft

(Claas Blume) Auch in dieser Saison wollen die Ü41-Männer der TSV Giesen 
GRIZZLYS wieder ganz oben angreifen. Nach dem zweiten Platz 2019 und der 
diesjährigen Absage der Deutschen Meisterschaften aufgrund von CORONA, 
stehen die Mannen um Kapitän Andreas Klimm Gewehr bei Fuß, wenn es wieder 
losgehen sollte. 

Die Mannschaft um Trainer Walther Hoch hat sich Einiges vorgenommen. Zu-
dem wurde auch personell noch einmal aufgerüstet. Mit dem ehemaligen 
Giesener und aktuell für den VC Minden spielenden Mittelblocker Stephan 
Pampel stößt ein alter Bekannter zum Team. Darüber hinaus bringt Stephan 
auch seinen Bruder und langjährigen Nationalspieler Christian Pampel mit an 
Bord, so dass das Team im März 2021 in der Qualifikationsrunde für die Deut-
sche Meisterschaft gut aufgestellt sein sollte. Das Ziel ist es bei der Deutschen 
Meisterschaft in Rüsselsheim wieder vorne anzugreifen und die Farben der 
GRIZZLYS möglichst gut zu vertreten.

Hinten v. l. n. r.: Walther Hoch, Patric Karpowitz, Lars Lüecke. Henning  
Machtens, Marcus Krössin, Michael Raddatz, Holger Banko, Frank Hamann, 
Andreas Klimm, Klaus Biermann, Björn Wellershoff 
Vorn v. l. n. r.: Frank Pawla, Claas Blume, Joerg Lehmann, Franz von Götz,  
Dominic Wichmann
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Giesener Volleyballer trotz Corona im Sand

(Tobias Bödeker) Nachdem die Hallensaison im März abrupt endete, hatte 
Beachvolleyball-Deutschland schon schlimmste Befürchtungen. Nichtsdesto-
trotz zeigte man sich in Giesen optimistisch und nutzte die zusätzliche freie Zeit 
dazu, die Beachfelder auf Vordermann zu bringen. Mit einer handvoll Helfer, 
einem Minibagger und ein paar hundert Schubkarren Sand schaffte man es, 
auch das dritte Beachvolleyball-Feld hinter der Schachtarena bespielbar zu 
machen.

Damit hieß es dann nur noch warten und hoffen, dass es in der nächsten 
Corona-Verordnung Lockerungen gibt, die das Sporttreiben wieder erlauben. 
Und die ließ gar nicht all zu lange auf sich warten. Schon bald durfte man 
in Kleingruppen bis maximal 5 Personen wieder Sport unter freiem Himmel  
machen und das nutzten viele Grizzlys dann auch direkt aus. Regelungen wie 
das Verbot zu blocken oder seine Mitspieler abzuklatschen, wurden gerne  
hingenommen, war man doch überhaupt froh, wieder etwas zu tun zu haben. 
Auch als sportliche Aktivitäten in größeren Gruppen wieder erlaubt waren, war 
es möglich in einem umfangreichen Belegungsplan der Beachfelder alle Teams 
unterzubringen und ihnen die bestmögliche Vorbereitung auf die kommende 
Saison in der Halle zu bieten.

Das Highlight der Beachsaison 2020 war dann der Damen-C-Cup Anfang 
August. Als einer von wenigen Vereinen in Niedersachsen schafften es 
die GRIZZLYS, ein Hygienekonzept für ein Turnier auf die Beine zu stellen, 
das sämtliche Anforderungen des Gesundheitsamtes und der Gemeinde  
erfüllte. Insgesamt 12 Teams aus Hildesheim, Hannover und Hameln kämpften an  
diesem überwiegend schönem Tag um den Titel. Auch einige junge Grizzly-Girls 
nutzten die Chance, ihre ersten Wettkampferfahrungen auf sandigem Boden 
zu sammeln und präsentierten sich direkt sehr gut. Inzwischen sind aber alle 
Grizzlybären wieder im Winterschlaf und träumen bereits von einem schönen  
Beachsommer 2021.

Versicherungsbüro Taubeler

Ladebleek 3

31180 Giesen

Tel. 05121 93780 Fax 05121 937820 

www.vgh.de/christian.taubeler

taubeler@vgh.de
Red dich nicht raus. Sorg vor: 
JETZT!

Du hast 100 
Ausreden.
Aber nur eine 

Zukunft!

© Max Bödder

Seit 1989 ist Martin Depner mittlerweile
in der Branche tätig. Im Juli 1995 startete
er – nachdem eine geplante Übernahme
in dem Unternehmen, in dem er tätig war,
aus verschiedenen Gründen scheiterte –
allein zu Hause im Wohnzimmer seine
Selbstständigkeit. Sein Carport und der
angrenzende Abstellraum dienten ihm
hierbei als Lagerfläche.
25 Jahre ist das jetzt her und eigent-
lich sollte in diesem Jahr in der
CD-Kaserne mit allen Kunden, Lieferan-
ten, Freunden und Wegbegleitern groß
gefeiert werden – alles war bereits in der
Planung, doch dann kam Corona und
machte einen dicken Strich durch die
Rechnung.

Zurückblickend waren es bewegende 25
Jahre, in denen sicher keine Langeweile
aufkam. Nachdem das Carport aus allen
Nähten platzte, wurde in der Wernerus-
straße zum 1. Oktober 1995 eine kleine
Halle angemietet. Es wurden Regale auf-
gebaut, ein kleiner Verkaufsbereich mit
Tresen und etwas Ausstellung geschaf-
fen und die ersten beiden Mitarbeiter ein-
gestellt, die übrigens beide heute noch
im Unternehmen tätig sind.
1996 wurde dann erweitert und 1998
wurde eine Verkaufsfläche von ca. 250
m² angebaut und dann gab es endlich
auch eine Ausstellungsfläche und Platz
zum verkaufen.
Das Unternehmen wuchs, der Umsatz
stieg und die Mitarbeiterzahl ebenfalls.
Irgendwann ging in der Wernerusstraße
nichts mehr und es musste eine Lösung
her, die auch relativ schnell gefunden
wurde.
Es folgte der Umzug zum heutigen
Firmensitz im Gewerbepark in der
Dasselsbrucher Straße 50, wo eigens
Ausstellungs- und Verkaufsflächen so-
wie Büro- und Lagerflächen geschaffen
wurden. Am 1. Januar 2005 fiel hier der
offizielle Startschuss. Die großzügigen
Räumlichkeiten mit einer Gesamtfläche
von ca. 3000 m² – davon alleine 650 m²
für Verkauf und Ausstellung – schufen
den nötigen Raum, damit das Unterneh-
men sich weiterentwickeln konnte.
Knapp 10 Jahre später gab es einen wei-
teren Einschnitt. Der Umsatz wuchs, der
Anteil an Industriekunden stieg, das Ver-

kaufsgebiet vergrößerte sich. Martin De-
pner, der den Markt ständig beobachtet,
erkannte schon vor vielen Jahren, dass
der Handel sich verändern wird und die
kleineren Unternehmen es zunehmend
schwer haben werden.
Wie durch einen Zufall kam 2013 eine
Anfrage der in ganz Europa aktiven
Brammer Group, die allein in Deutsch-
land 24 Niederlassungen hatte, aber
eher auf den technischen Bedarf, wie
z.B. Hydraulik, Pneumatik, Lineartech-
nik, Fördertechnik, Wälzlager, Pumpen
etc. ausgerichtet waren. Um den Be-
darf und die große Nachfrage ihrer Kun-
den nach Werkzeugen, Arbeitsschutz,
Betriebseinrichtungen etc. decken zu
können, brauchten sie Partner.
Martin Depner hatte ein gutes Gefühl,
es folgten lange Verhandlungen und im
März 2014 wurde die Einzelfirma in eine
GmbH eingebracht, aus der Martin De-
pner Anteile an die Brammer Group ver-
kaufte und sich dem Konzern somit an-
schloss.
Mittlerweile hat Advent – eine große
amerikanische Gesellschaft – die Bram-
mer Group sowie einen ähnlich aufge-
stellten europäischen Konzern gekauft
und diese in ganz Europa unter dem
Namen RUBIX zusammengeführt. Im
letzten Jahr kam die LERBS-Gruppe
aus Bremen mit ca. 100 Mio. Euro Um-
satz dazu, die nahezu das gleiche Sorti-
ment führt wie Depner – man kennt und
beobachtet sich seit vielen Jahren, ist im
selben Einkaufsverband und es gibt viele
interessante Synergien für die Zukunft.
Die Martin Depner GmbH ist mit ca.
10 Mio. Euro Umsatz als eigenständige
GmbH nun ein Teil und 100%-ige Tochter
der RUBIX Deutschland. Martin Depner
ist nach wie vor alleiniger Geschäftsfüh-
rer, der sich freut, für das Unternehmen
die richtige Entscheidung für eine erfolg-
reiche Zukunft getroffen zu haben.
Ganz besonders bedankt sich Martin
Depner bei seinen aktuell 45 Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern, ohne die
diese Entwicklung nicht möglich gewe-
sen wäre, sowie bei allen Kunden und
Lieferanten (davon viele seit 25 Jahren)
und den vielen Wegbegleitern, Freunden
und Beratern, die ihm immer wieder mit
Rat und Tat zur Seite standen.

Technischer Großhandel

Öffnungszeiten Ladengeschäft:
Mo.-Do. 7.00 - 17.00 Uhr | Fr. 7.00 - 15.00 Uhr

Dasselsbrucher Str. 50 · 29227 Celle · Telefon 05141 / 9559-0

www.depner-werkzeuge.de

. . . seit 25 Jahren!
Technischer Großhandel
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Celine ist unsere BFD‘lerin

Hallo,

ich bin Celine (19) und die neue 
BFD‘lerin für das kommende Jahr.

Einigen von euch werde ich ver-
mutlich schon bekannt vor-
kommen. Denn obwohl ich erst 
vor etwa einem Jahr zu der  
GRIZZLYS-Familie gestoßen bin, 
habe ich trotzdem schon diverse 
Möglichkeiten bekommen, in verschiedenste Bereiche hineinzuschauen: sei es 
bei dem Aufbauteam der 1. Herren oder in die mathematische Welt des Volley-
balls bei dem dortigen Scouting.

Davor war ich sport- und hobbymäßig bevorzugt in der Luft oder im Wasser 
unterwegs. Durch meine amerikanische (Gast-)Schwester bin ich dann das erste 
Mal mit einem Volleyball in Berührung gekommen. Zugegebenermaßen fand 
ich diesen auf den ersten Blick sehr befremdlich. Aber zurück in Deutschland 
wagte ich einen zweiten Blick und habe schnell die faszinierenden Seiten dieser 
Sportart entdecken können. Gerade der Teamspirit und das technikversierte 
Training sind Eigenschaften, welche mich nun begeistern. 

Für meine Zukunft war ursprünglich ein Studium mit einer anschließenden  
Pilotenkarriere geplant. Doch aufgrund der aktuellen Situation habe ich  
begonnen, meine Zukunftspläne infrage zu stellen und auch Alternativen  
anzudenken. Dadurch ist die Idee nach einem „Orientierungsjahr“ entstanden. 

Es ist aber nicht nur das geworden, sondern viel mehr. Ein effektives Jahr mit 
viel Freude und Gemeinschaft, in welchem ich mich selber weiterbilden, meinen 
Horizont erweitern und andere unterstützen kann. Von daher bin ich überzeugt, 
dass es dennoch zu einem unvergesslichen Abenteuer wird.

Und auch wenn diese Saison anders sein wird und keiner weiß, wie sie über-
haupt aussieht, so lasst uns alle trotzdem das Beste daraus machen und die 
Menschen um uns herum nicht aus dem Blick verlieren …

Sportliche Grüße sendet eure

Celine

BFB‘lerin I SONSTIGES
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Christian Meinke
Martin-Luther-Straße 20

31180 Giesen

Tel. 0 51 21-77 60 84

Fax 0 51 21-77 60 85

memobau@t-online.de

Fassaden-Vollwärmeschutz

Innenwanddämmung

Ökol. (Lehm-) Putz

Außen- / Innenputz

Bausanierungen aller Art

Kennedydamm 33 | 31141 Hi. | 05121-33818 | info@hornburg.bike

Montag – Freitag:  8:00 – 18:00 Uhr, Samstag:  10:00 – 14:00 Uhr

Meisterwerkstatt
Hornburg Automobile
Deine Autowerkstatt in Hildesheim

Ansprechpartner und Trainingszeiten I SONSTIGES
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Michael Mustermann

Marktstraße 20 • 48496 Mustern

www.mustermann.portas.de

Alte Türen? Alte Treppe?
Clever renovieren statt ersetzen!

vorhervorher

✓ Ohne Baustelle in nur einem Tag ✓ Neue Stufen in Echtholz oder Laminat

Hildesheimer Renovierungsservice
Bethelner Str. 12 • 31171 Nordstemmen

www.hildesheim.portas.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung oder rufen Sie und an: 05069/4809013

Ansprechpartner und Trainingszeiten I SONSTIGES

D
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1. Damen | Verbandsliga
Dienstag    20.00 - 22.00 Uhr 
Freitag    20.30 - 22.00 Uhr
Ansprechpartner:  Alexander Grüne  Tel.: 0157/52767009

2. Damen | Landesliga
Montag    20.00 - 22.00 Uhr (Nordstemmen)
Donnerstag    20.30 - 22.00 Uhr
Ansprechpartner:  Lutz Eickemeier   Tel.: 0160/2822057

4. Damen | Bezirksklasse Hildesheim
Dienstag  16.30 - 18.00 Uhr 
Donnerstag  16.30 - 18.30 Uhr 
Ansprechpartner: Vera Steinmann   Tel.: 0157/85449404
   Stefan Zeitz   Tel.: 0175/1680678

AG | Grundschulen
Dienstag   12.00 - 13.30 Uhr (Giesen)
Donnerstag   12:45 - 13.30 Uhr (Ahrbergen)
Ansprechpartner:  Jörg Kleßmann   Tel.: 05069/347840

AG | Gymnasium/Realschule
Montag   Hi.-Himmelsthür
Dienstag  Hi.-Himmelsthür
Ansprechpartnerin:  Celine Hoja   Tel.: 0151/54000485

A
G

s
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Minis - Mixed | 4-8 Jahre
Dienstag    15.00 - 16.30 Uhr
Ansprechpartner:  Jörg Kleßmann   Tel.: 05069/347840

Anfänger - Mixed | ab 9 Jahre
Dienstag    15.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag  15.00 - 16.30 Uhr
Ansprechpartnerin:  Celine Hoja   Tel.: 0151/54000485

U12 - U14 | weiblich
Montag   15.30 – 17.00 Uhr (FWS Hildesheim)
Freitag    15.30 – 17.00 Uhr (FWS Hildesheim)
Ansprechpartner:  Dag-Petter Galbarz  Tel.: 0177/8580493

Dienstag    16.30 – 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin:  Martina Kesting  Tel.: 0160/90822228

U16 - U20 | weiblich
Ansprechpartnerin:  Martina Kesting  Tel.: 0160/90822228

U20 | weiblich
Mittwoch  15.30 – 17.00 Uhr (FWS Hildesheim)
Ansprechpartner:  Alexander Grüne  Tel.: 0157/52767009

U12 - U14 | männlich
Dienstag    16.30 – 18.00 Uhr 
Ansprechpartner:  Joerg Lehmann    Tel.: 0179/3952870

U16 | männlich
siehe 7. Herren
Ansprechpartner:  Steffen Biermann  Tel.: 0151/70026716

U18 | männlich
siehe 6. Herren
Ansprechpartner:  Joerg Lehmann   Tel.: 0179/3952870

U20 | männlich
siehe 5. Herren
Ansprechpartner:  Hans-Günter Stempner  Tel.: 0174/9705958

JU
G

E
N

D
Ansprechpartner und Trainingszeiten I SONSTIGES
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Home of GRIZZLYS

Seit März 2018 haben wir eine eigene Geschäftsstelle für unsere Bundesliga-
Mannschaft der Helios GRIZZLYS Giesen. Klein, aber sehr fein sind wir in Hildes-
heims Innenstadt mit den Helios GRIZZLYS präsent.

Neben Tickets für unsere Spiele, kannst Du auch einige unserer Fanartikel hier 
erwerben.

Du findest uns hier: 
Schuhstraße 5 (Eingang Andreas-Passage)
31134 Hildesheim

Wir befinden uns im Homeoffice. Aktuelle Informationen erhalten Sie auf über 
unsere Social Media Plattformen.

Termine nach Vereinbarung auch außerhalb der Öffnungszeiten 
Kontakt: geschaeftsstelle@giesengrizzlys.de

Geschäftsstelle I SONSTIGES

OFFIZIELLER

BALLPARTNER

V200W -                  ’s neuer Volleyball                                
Ab sofort im Fachhandel erhältlich!
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Tierisch jubeln 
und wild sparen!

www.wisentgehege-springe.de

Einer zahlt, zwei kommen rein –

einfach diese Anzeige vorlegen!



avacon.de

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind 

die Menschen, die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen 

engagieren wir uns in der Jugend- und Sportförderung für unseren 

Nachwuchs und unterstützen Vereine und Verbände vor Ort. Als lang-

jähriger Sponsor des TSV Giesen wünschen wir den Helios GRIZZLYS 

eine erfolgreiche Saison.

Zukunft beginnt zusammen

Wir bringen neue 
Energie ins Spiel


